Fokus pa anhoriga syskon i
websand forelasning och teater

Syskon ar en anhoriggrupp som syns ganska
lite i den offentliga debatten. Att vara syskon till
nagon med sjukdom eller funktionsnedsattning
paverkar tillvaron pa olika satt. Manga lever
med tankar och kanslor som de upplever vara
tabu och som har praglat hela deras vuxenliv.

Finns det gemensamma upplevelser hos

den har gruppen? Vad kan man tanka pa som
till exempel féralder, skolpersonal, psykolog,
handlaggare eller arbetsgivare? Staller man ratt
fragor och hur stéttar man pa basta satt? Pro-
jektet "Vuxensyskon” har tagit del av dver hund-
ra vuxna syskons personliga berattelser och
Ostra teatern i Stockholm har satt upp en hyllad
utbildningspjas, "Skuggsyskon”, pa temat.

Tomelilla
kommun

SKURUPS
KOMMUN

SJOBO

DIGITAL
TEATER OCH
FORELASNING

22 oktober
kl. 17.30-2¢

Kostnadsfritt!

Anhorigstodet i sydostra
Skane erbjuder nu en digital
webbsandning tillsammans med
Region Skane. Den boérjar med en forelasning
av Rakel Lornér, projektledare for "Vuxensys-
kon”, och fortsatter med teaterpjasen "Skugg-
syskon”. Kvallen avrundas med ett samtal till-
sammans, dar Rakel Lornér och Ostra teaterns
ensemble medverkar. | samtalet kan man vara
aktiv och prata/stalla fragor, men det gar ocksa
bra att delta genom att bara lyssna. Du som
anmaler dig far lankar till arrangemanget vid
anmalan.

Anmalan: https://simplesignup.se/
event/172159
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