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fokus, inte minst efter den senaste sommarens extrema
varme. Ett av Ystads kommuns sju Svergripande mal

ar att kommunens verksamheter ska arbeta utifran
miljohandlingsprogrammet och folkhdlsoprogrammet.

Miljoprogrammet anger inriktningen for miljoarbetet,
bade i kommunen som geografiskt omrade och for kom-
munens verksamheter och kommmunala bolag. Programmet
innehaller ett Gvergripande mal och fem strategiska mal.
Handlingsplaner for att uppna malen har tagits fram och
beslutats av respektive namnd och styrelse.

Det folkhalsopolitiska programmet har sex sarskilt
prioriterade mal. Programmet visar var kommunen star i
sina prioriteringar och hur kommunen ska arbeta for att
forverkliga visionen om en god halsa pa lika villkor for
hela befolkningen.

Hallbarhetsbokslut 2018 innehaller uppfdljning av dessa
bada program. For varje mal redovisas pa vilket hall ut-
vecklingen ar pa vag. Goda exempel fran verksamheterna
lyfts fram for att visa pa vad som gors for att uppna malen.

En attraktiv livsmiljo gor att manniskor lockas till
Ystads kommun och valjer att stanna har. For att kunna
behalla attraktiviteten pa lang sikt ar det viktigt att
kommunen arbetar for hallbarhet i ett ekonomiskt,
miljomadssigt och socialt per-

Eva Bramsvik Hakansson
Ordférande folkhdlsoberedningen (

Stefan Malmberg
Ordférande miljoutskottet (S)

Ett bokslut som bara ar en borjan.

Detta hallbarhetsbokslut ar 2018 ars uppfdljning av hur
val vi i Ystads kommun har lyckats i arbetet med att
verkstélla atgarder, och nd de mal, som stallts upp i vart
Miljoprogram och i det Folkhalsopolitiska programmet.
Ambitionen ar hog vad galler hallbarhetsarbetet och i
kommunens malstyrning har det faststallts att verksam-
heten ska ske i linje med dessa tva program.

Begreppet hallbar utveckling innefattar flera olika
dimensioner och mal. FN:s Globala mal for en hallbar
utveckling ar integrerade och odelbara och balanserar
de tre dimensionerna av hallbar utveckling: den miljo-
massiga, den sociala och den ekonomiska.

Den miljomassiga hallbarheten handlar saval om
planetens ekosystem och artrikedom som de ekosystem-
tjanster vi manniskor nyttjar. Ett ekosystem bidrar med
flera tjanster pa samma gang, gronskan och vattnet i staden
ger till exempel renare luft, battre lokalklimat, 6kad halsa,
rekreationsmajligheter, klimatanpassning och buller-
dampning. Den miljomassiga dimensionen handlar aven
om hur val vi manniskor tar hand om planeten for att
den ska fortsatta tillhandahalla dessa ekosystemtjanster.

Den sociala dimensionen tar fasta pa bade
fysiska och psykiska varden, exempelvis
demokrati, rattvisa, manskliga rattigheter
och folkhdlsa. Samspelet mellan manniskors
mojlighet att uppfylla dessa varden och
planetens resurser ar en betydelsefull del av
dimensionen.

Den ekonomiska dimensionen fokuserar i
sin tur pa hushallandet av resurser pé lang sikt
och varnandet om den lokala ekonomin. Alla
medborgare ska ha rad att tillgodose sina
grundlaggande behov i relation till jordens
andliga resurser. Den ekonomiska dimension-
en handlar om att strava efter en ekonomisk

INGEN

Tillsammans mot en hallbar

framtid

Den 14 juni 2018 slog kommunfullmaktige fast att
kommunstyrelsen tillats inratta ett hallbarhets-
utskott. Det nya utskottet overtar de uppgifter
som tidigare hanterats av folkhdlsoberedningen
och miljoutskottet.

Det ar viktigt att ta fasta pa den nara relation
som finns mellan manniskors vdlmaende och

deras livsmiljo. De faktorer i vart samhélle som
framjar halsa, valbefinnande och livskvalitet ar
ofta 6verensstammande med de som framjar miljo-
massig hallbarhet. Pa samma sétt kan ocksa
klimatforandringar, miljoforstorelse och for-
oreningar ha stor paverkan pa folkhalsan.
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utveckling som inte orsakar negativa konsekvenser for
den miljomassiga- eller sociala dimensionen, en okning
av ekonomiskt kapital far med andra ord inte ske pa
bekostnad av en minskning i naturkapital eller socialt
kapital.

Tillsammans ar dessa dimensioner avgdrande for att
minska den negativa paverkan pa naturen, framja mann-
iskors halsa, gynna den ekonomiska utvecklingen samt
na en langsiktigt hallbar utveckling.

De globala malen bestar av 17 mal for hallbar utveckling,
med sammanlagt 169 delmal. Alla lander i varlden ska
arbeta for att nd FN:s globala mal och det ar respektive
regerings ansvar att malen nas i det egna landet. Arbetet
med de globala malen ska ske i samarbete mellan nation-
ella och lokala myndigheter, kommuner, organisationer
och foreningar, forskare och naringsliv. Syftet med malen
ar att uppna féljande till ar 2030:

Att avskaffa extrem fattigdom

Att minska ojamlikheter och orattvisor i varlden
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Att 10sa klimatkrisen
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féir hallbar utveckling

Hur ser trenden ut?

Vid redovisningen av varje strategiskt miljo-

och folkhdlsomal i hallbarhetsbokslutet finns en
indikator som anger at vilket hall utvecklingen &r
pa vag i Ystads kommun.

REGN
Utvecklingen ar dessvarre pa vag at helt
fel hall. Har maste vi bli mycket battre!

MULET
Trenden &r nagot negativ. Vi behdver
vanda denna utveckling.

VAXLANDE
Trenden &r nagot positiv. Nu ar det
dags att lagga i nasta vaxel!

SOL
Utvecklingen ser mycket bra ut. Vi
kommer av allt att ddma na vara mal.
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YSTADS MILJOMAL

| Ystads kommun finns ett, av kommunfullmakti-
ge antaget, Miljoprogram som galler for aren
2014 till 2020. Har stakas riktningen ut for hela
kommunens miljcarbete, bade for det geo-
grafiska omradet som Ystad utgor och for
kommunens verksamheter och egna bolag.
Programmets ramverk ar format utifran ett
overgripande miljomal som lyder: "Ystads
kommun overlamnar till nasta generation ett
samhadlle dar de stora miljoproblemen ar 10sta,
utan att orsaka okade miljo- och halsoproblem
utanfor kommunens, regionens eller Sveriges
granser.” Detta allomfattande mal foljer det
svenska Generationsmalet, som ar definierat
av riksdagen. Det kompletteras har i Ystad av
fem strategiska miljomal, som tjanar som det
egentliga underlaget i kommmunens miljOarbete.
De strategiska malen utgdr fran Lansstyrelsen

i Skanes identifierade utmaningar dar de
nationella miljokvalitetsmalen &r inarbetade.

1. Vattenmiljoer i balans
Havet, sjoarna och vattendragen har en
god miljo.

2. Hallbart nyttjande av mark och vatten
Forvaltningen av kommunens mark- och
vattenresurser ar langsiktigt hallbar.

3. Rik natur- och kulturmiljo

Natur- och kulturvarden bevaras, den
biologiska mangfalden ar stor och det finns
goda mojligheter till friluftsliv.

4. Hallbar konsumtion

Alla verksamheter i kommunen har en
konsumtion som ar skonsam for miljon
och socialt hallbar.

5. Begransad klimatpaverkan

Transporter och infrastruktur ar miljoanpassade
och mojligheter finns till ett liv fritt fran fossila
branslen.

Fullféljer vi vara
miljoataganden?

Miljomadssig hallbarhet brukar ofta beskrivas
som att den satter ramarna eller ligger till grund
for de tva andra hallbarhetskomponenterna
(social och ekonomisk hallbarhet). Malet med
den miljomassiga hallbarheten ar att manniskans
liv skall kunna genomlevas pa en planet med
begransade resurser. Malsattningen innefattar
ett idealt lage for samhallet dar levnadsvillkor

och resursanvandning moter manskliga behov
utan att aventyra hallbarheten i ekosystemet
och miljon sa att dven framtida generationer
kan fa sina behov tillgodosedda.

| Sverige har riksdagen beslutat att arbetet
mot miljomassig hallbarhet ska vagledas av
det sa kallade miljomalssystemet som bestar
av ett generationsmal, sexton miljokvalitetsmal
och tjugofyra etappmal. Generationsmalet ar
ett inriktningsmal for miljopolitik och miljo-
arbete pa alla nivaer i samhallet och syftar till
att forutsattningarna for att 16sa miljoproblemen
ska finnas pa plats inom en generation. Miljo-
kvalitetsmalen beskriver det hallbara tillstand i
miljon som miljoarbetet ska leda till.

| detta bokslut redovisas den senaste till-
gangliga statistiken inom respektive miljomal.
Det finns dven en sammanvagning av statistiken
och de aktiviteter som genomforts for att ge
en samlad bild av at vilket hall trenden pekar.

Trenden inom miljomalet Vattenmiljéer i balans
ar fortsatt nagot negativ. Statusen i kommunens
vattendrag har inte forbattrats och lackaget av vaxt-
ndring har 6kat. Kommunen har emellertid vidtagit
en rad atgarder for att forbattra utvecklingen.
Resultaten av dessa anstrangningar visar sig
férhoppningsvis om nagra ar.

Trenden inom miljdmalet Hallbart nyttjande av
mark och vatten ar fortsatt nagot positiv. Visser-
ligen har jordbruksmark tagits i ansprak foér explo-
atering, men stadsbyggnadsavdelningen arbetar
aktivt for att minimera ianspraktagandet av jung-
frulig mark. En stdrre andel av slammet fran
avloppsreningsverket har kunnat aterforas till
kretsloppet.

For miljomalet Rik natur- och kulturmiljé har
trenden gatt fran nagot negativ till nagot positiv.
Andelen jordbruksmark som odlas ekologiskt har
dkat nagot och beslut har tagits om att ta fram ett
kommunomfattande kulturmiljoprogram.

Utvecklingen ser negativ ut for miljomalet Hallbar
konsumtion. Har har utvecklingen gatt fran nagot
positiv till nagot negativ. Inkdpen av saval ekolog-
iska som fairtrade-markta produkter har minskat
markant. Daremot ser vi en positiv utveckling nar
det gédller minskningen av mangden hushallsavfall
och kommunens verksamheter arbetar med flera
olika aktiviteter for att inspirera manniskor att
konsumera mer hallbart.

Miljdmalet Begransad klimatpaverkan ar det mal
som kommunens verksamheter arbetar mest fram-
gangsrikt med. De aktiviteter som genomfors far
direkta effekter i statistiken. Kommunens beslut om
att delta i utmaningen om ett 100% fossilbransle-
fritt Ystad till 2020 har gett bra resultat. Da ut-
maningen emellertid bara galler kommunen som
organisation finns det fortfarande stor forbattrings-
potential nar det kommer till medborgarnas energi-
forbrukning och resvanor.

I N )
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YSTADS MILJOMAL

STRATEGISKT MILJOMAL 1:

Vattenmiljoer i balans

Havet, sjoarna och vattendragen har en god miljo

I Miljoprogrammet finns tva centrala utmaningar kopplade
till vattenmalet; att fa bukt med Gvergodningen samt att
driva en hallbar fysisk planering.

Det ar viktigt att beakta klimatforandringarna i den
fysiska planeringen sa att olika anpassningsatgarder kan
genomfGras i tid for att motverka erosion. Stigande havs-
nivaer hotar inte enbart bebyggelse och infrastruktur
utan dven andra kust- och strandndra varden som kan
vara oersattliga.

Malet vattenmiljcer i balans gar i linje med flera av de
globala malen.

Kommunens vattendrag visar fortsatt en huvudsakligen
mattlig ekologisk status. De vattenforekomster som inte
har mattlig ekologisk status har otillfredsstdllande eller
dalig status. Sedan 1990-talet har regelbundna matningar
av bland annat kvave, fosfor, pH och syrehalt matts i
kommunens aar. Under denna tid har halterna (ug/liter)
av kvave och fosfor minskat langsamt men stadigt.
Halterna sager dock inget om hur mycket som har
transporterats till havet eftersom detta dven ar beroende
av flodet (liter/sekund) i vattendragen.

RENTVATTENOCH 13 BEKAMPA KLIMAT- 1 4 HAV OCH MARINA
SANITETFORALLA

FORANDRINGARNA RESURSER

TREND OCH UTVECKLING

Kommunens vattendrag visar huvudsakligen pa en mattlig
ekologisk status. De vattenférekomster som inte har matt-
lig status har otillfredsstdllande eller dalig status. 2017*
transporterades ca 19 ton fosfor och 1100 ton kvéave fran
vattendragen ut i havet, vilket ar mer an genomsnittet for
aren 2010-2017. Detta beror troligen pa en stdrre neder-
bérdsmangd under aret som ger hogre floden i vattendragen.

Under 2018 inleddes matning av bland annat kiselalger,
bottenfauna och tungmetaller i darna i dstra delen av
kommunen for att fa en mer komplett bild av laget.

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Maloversikt for Ystads kommun och 6vriga koncernen:
Vatten- och avloppsnatet ar fullt utvecklat, utbyggnad av
reningsverk och vattenverk enligt plan (2015-2020)

Vattenplan for Ystads kommun:

VA-verksamheten och kommunens vattenanlaggningar
ska bedrivas och forandras pa ett sakert satt sa att
manniskor och miljo inte utsdtts for risker, vare sig idag
eller i framtiden.

Naturvardsprogram for Ystads kommun:
Vardefulla vattendrag och vattenomraden ska ha ett
langsiktigt skydd.

Under 2018 har ett forslag till nya vattenskyddsomraden
med tillhorande vattenskyddsforeskrifter arbetats fram.
Under 2019 kommer forslaget skickas till Lansstyrelsen
Skane. Inga nya skyddade vattenomraden har bildats i
Ystads kommun under 2018. Idag finns totalt 4,55 km?
skyddad yta som utgors av vatten.

* Statistiken fran vattenkvalitetskontrollen har en eftersldapning pa ett ar varfor 2017 ars statistik redovisas.
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EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2018

Vattenforbrukning
Den varma sommaren medforde extra hog vattenfor-
brukning och ett nytt forbrukningsrekord sattes. Inte
sedan 2006 har kommunens invanare anvant sa mycket
vatten, narmare bestamt 12 000 m? (50% mer an normalt)
under ett och samma dygn. Trots det har kommunen inte
kravt bevattningsforbud likt manga andra kommuner.
Detta ar tack vare god planering och investeringar i en
saker och hallbar dricksvattenforsorjning pa lang sikt.
Det finns tva vanliga anledningar till vattenbrist. Den
ena ar att det ar laga grundvattennivaer i naturen sa att
det inte finns tillrdckligt med vatten som kan behandlas
till dricksvatten. Den andra anledningen dr att vattenverk
eller ledningar i marken har for 1ag kapacitet. | Ystads
kommuns vattentakter har det inte uppmatts nagra oro-
vackande laga grundvattennivaer och Nedraby vatten-
verk ar nyligen ombyggt sa att det har hég produktions-
kapacitet. Darfor hade kommunen inga problem med
dricksvattenforsorjningen under sommaren 2018.

Kommunen hade inga problem med dricksvattenférsorjningen under
sommaren 2018.

Osterlens skona vattendrag

Osterlens skona vattendrag ar ett projekt mellan tva
vattenrad, Vattenradet for Nybrodn, Kabusaan och Tyge-
an samt Osterlens vattenrdd. Det &r dven ett samarbete
mellan sex kommuner dar vattnets naturliga granser gar,
vilket inte foljer kommungranserna. Har deltar dven lokala
naturskydds- och fiskevardsforeningar i gemensamma
aktiviteter som exempelvis vandringar och studiecirklar.
Projektet genomfcrs med stod fran Europeiska jord-
bruksfonden for landsbygdsutveckling och LEADER
Syddostra Skane.

Under 2018 har projektet ordnat besok till Seges-
holmsan, Tommarpsan och Verkean. Det har aven
genomforts informationstraffar med foreldsningar och
diskussioner. For yngre besokare organiserades ett

samarbete med kulturhuset i Tomelilla dar besokare
kunde testa hur man forskar med ett mikroskop och titta
pa vad som lever i darna.

En gemensam workshop med Lunds universitet ledde
till ett samarbete mellan flera universitet och hogskolor.
Samarbetet syftar till att koppla ihop forskning och vatten-
raden for att gemensamt hitta ett mer effektivt satt att
hantera vattenfragor fran kalla till hav.

Under 2019 planeras flera inspirationskvallar med
fokus pa bland annat Nybroan, Kabusaan, Rérums norra
och sodra aar samt Klammersback. Den 25 maj barjar
dven ungdomsverksamheten i Tomelilla kommun i sam-
arbete med Natursnokarna.

Marinpedagogisk verksamhet

Under 2018 har den marinpedagogiska verksamheten vid
Marietorps naturskola utokats med fler program vilket
mojliggor att fler barn och elever kan delta i verksam-
heten.

Under 2018 har medel fran Europeiska jordbruksfon-
den for landsbygdsutveckling och LEADER Syddstra
Skane majliggjort inkop av utrustning och material samt
en projektanstalld marinbiolog.

Samarbetet med avdelningen for hallbar utveckling
har d@ven under 2018 fortsatt; med program om kust-
erosion och dagvattenhantering.

Under lasaret 2018 har cirka 2 300 barn och elever
deltagit i verksamheten. Under tre sommarveckor bjods
fritidshem och allmanhet in for att prova pa att hava,
snorkla och lara sig om djuren som lever i vattnet.
Cirka 250 personer deltog.

Under 2018 har larmiljon "Havet” fardigstallts for att
kunna erbjuda inomhusaktiviteter. Under aret beslutade
kommunfullmaktige att den marinpedagogiska projekt-
verksamheten ska bli en permanent del av Marietorps
naturskola under 2019.

Den marinpedagogiska verksamheten har tilldelats
Sydkustens Vattenvardsforbunds pris, vilket delas ut den

SR o 2L sl

Havande barn pa Marietorps naturskola.
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Regional kustsamverkan

Ystads kommun har lange arbetat aktivt for att fa en statlig
myndighet att ta pa sig ett storre ansvar for kusterosion
och dess effekter. Under 2018 tog lansstyrelserna i Skane
och Halland, tillsammans med Statens Geotekniska Institut
(SGI) och Sveriges Geologiska Undersokning (SGU) initiativ
till en regional kustsamverkan. Samtliga av lanens kust-
kommuner bjods in att delta i samverkan. Den regionala
samverkan anses angeldagen da Skane och Halland ar de
tva lan som ar mest paverkade av kombinationseffekter
av stigande havsniva, dversvamning och erosion.

For att hantera dessa utmaningar behovs strategiska
och samordnade insatser pa lokal niva. Att genomfora
dandamalsenliga atgarder kraver dven samarbete, tydlig
ansvarsfordelning och finansiella resurser vilket till stor
del saknas idag.

Syftet med den regionala samverkan &r att fa nationella
beslutsfattare att starka statens ansvar for dessa fragor.
Syftet ar ocksa att sakerstalla att det finns kunskaps- och
planeringsunderlag for att kunna hantera komplexiteten i
denna problematik. Regeringen har i sin proposition
(2017/18:163) "Nationell strategi for klimatanpassning”
angett att det finns ett behov att identifiera sarskilda
riskomraden for ras, skred, Gversvamning och erosion.
Genom den regionala kustsamverkan kan vi bidra till
att identifiera denna typ av omraden och darmed oka
mojligheten att fa statligt stod.

—— g

Ystad-Osterlenregionens

miljoférbund

En central aktor vad géller myndighetsutovningen relaterat till vatten-
fragor, och till miljé och hilsa i stort, &r Ystad-Osterlenregionens
Miljoférbund.

Forbundet bildades 2009 och tog da over miljo-, halso- och livs-
medelstillsynen i kommunerna Simrishamn, Tomelilla och Ystad.
Forbundet bedriver ett omfattande arbete inom exempelvis aviopp
och avfall, eldning, buller, bekdmpningsmedel och fororenad mark.

Gentemot privatpersoner har miljoforbundet under 2018 bland
annat fokuserat pa att fa till battre rening av enskilda avlopp och vid
flera omraden i Ystads kommun Gvervags nu att bygga gemensam-
hetsanldggningar.

Forbundet arbetar ocksa proaktivt for att fa verksamheter att
kontinuerligt minska sin miljopaverkan. Vid besck hos lantbruk &r
bekdampningsmedel ett prioriterat omrade. Forutom att granska lager
och sprutjournaler maste lantbrukaren aven kunna visa hur bruket av
kemikalier successivt ska reduceras for att minska dvergdodningen
och spridning till mark och vattendrag.
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Lokala vattenvardsatgarder

Under 2018 beviljade Lansstyrelsen LOVA-bidrag (lokala
vattenvardsatgarder) for vatmarksatgarder pa Ystads golf-
bana. | Gstra delen av omradet anldggs ett grunt svack-
dike som foljer Iagpunkter i terrangen med fall vasterut.
En befintlig mindre damm integreras med svackdiket.

En kulvert gravs upp och ett flackt och grunt dike skapas.
Langre vasterut, mot Nybroan, tas igenvaxningsvegetation
bort och mindre vattenmiljoer skapas. Narmast Nybroan
skapas mindre vattenmiljoer och befintliga svamplans-
funktioner forstarks.

Under 2018 beviljades dven LOVA-bidrag for vatmarks-
atgarder pa en yta intill Nybroan vid adldreboendet Viga-
vagen i Kopingebro. Har finns en delvis tydligt fuktpa-
verkad yta och mgjligen har en tidigare meanderslinga
av Nybroan gatt har. Permanent vatten finns inte utan
uttorkning sker arligen. Delar av ytan Gversvammas vid
hoga floden i Nybrodn men de aktiva svamplansytorna
ar begransade. Genom projektet kommer dagvatten fran
befintlig ledning att ledas till omradet istallet for rakt ut i
Nybroan, permanenta vattenytor och svamplan skapas
genom schaktning och en stig anlaggs inom omradet for
att oka rekreationsvardet.

YSTADS MILJOMAL

Stigande havsnivaer hotar inte enbart
bebyggelse och infrastruktur utan aven
andra kust- och strandnara varden som
kan vara oersattliga.
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STRATEGISKT MILJOMAL 2:

Hallbart nyttjande av mark och vatten

Forvaltningen av kommunens mark- och vattenresurser

ar langsiktigt hallbar

Ystads kommuns geografiska landomrade &r en utprdglad
jordbruksbygd. Nastan 72% av ytan utgors av jordbruks-
mark och denna omgardar i de flesta fall kommunens
tatorter, i synnerhet centralorten.

Med en okad inflyttning av manniskor till kommunen
ar behovet av bostdder, infrastruktur och mark som kan
anvandas for nyetablering fortsatt stort.

Malet om hallbart nyttjande av mark och vatten gar i
linje med flera av de globala malen. Mellan de olika
intressena och markanspraken uppstar flera utmaningar.
En av dessa ar nyttjandet av dndliga resurser, sdsom mat-
jord och vatmarker, och ekosystemens formaga att sta
emot klimatforandringar och till exempel tillhandahalla
ren luft, vatten och pollinering - sa kallade ekosystem-
tjanster.

RENT VATTEN OCH 11 HALLBARASTADER 13 BEKAMPAKLIMAT- 1 4 HAV OCH MARINA
SANITETFORALLA OCHSAMHALLEN FORANDRINGARNA RESURSER
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TREND OCH UTVECKLING

Under 2018 har ett omrade pa 20 ha akermark i Nybro-
strand exploaterats. Har finns nu bostader, gator, natur-
omraden, skola och detaljhandel.

Det ombyggda avloppsreningsverket Sjohog har hog

reningsgrad och 2018 har verket besparat Ostersjon:

* 95% av all inkommande fosfor, vilket innebar att 18 ton
fosfor renats bort fran avloppsvattnet

e 75% av all inkommande kvave, vilket innebar att 115 ton
kvave renats bort fran avloppsvattnet

* 99% av allt inkommande organiskt material, vilket
innebér att 675 ton organiskt material renats bort fran
avloppsvattnet

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Vattenplan for Ystads kommun:
Kommunen ska ha formaga att hantera storningar i
dricksvattenforsorjningen samt vidta nodvandiga atgarder
i VA-anldaggningen for att langsiktigt trygga en saker
leverans av dricksvatten.

Viktiga vattentdkter ska genom vattenskyddsomraden
med foreskrifter ges langsiktigt skydd med hansyn till
nuvarande och kommande generationers behov.

Slammets kvalitet dr fortfarande dalig pa grund av for hoga
halter av tungmetaller gentemot lagkraven. Detta innebar
att endast 10% av slammet har kunnat ga till produktiv
mark under 2018. Det &r anda en forbattring gentemot 2017
da inget slam kunde ga till produktiv mark.
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Ny oversiktsplan

Stadsbyggnadsavdelningen har under 2018 tagit fram ett
samradsforslag for ny Gversiktsplan for Ystads kommun.
Forslaget grundas pa en bred medborgardialog som gjordes
2017. Till oversiktsplanen hor en miljokonsekvensbeskriv-
ning. Det finns beskrivningar av bortvalda alternativ for
markanvandningen och forslag pa kompensationsatgarder
som kommunen kan vidta for att fa en hallbar helhet. |
forslaget har ocksa infogats strategiska delar av kommun-
ens handlingsplan for kusten. Forslaget ska lamnas ut for
samrad under varen 2019.

Hamnstaden
Stadsbyggnadsavdelningen har under 2018 tagit fram ett
planprogram fér Hamnstaden. Programmet har varit pa
samrad, varefter det har omarbetats och kompletterats.
Till planprogrammet hor en miljokonsekvensbeskrivning
(MKB). MKB:n har paverkat utformningen av forslaget i
gynnsam riktning for miljon. | arbetet har det ocksa tagits
hansyn till sociala och ekonomiska konsekvenser.

Till planprogrammet hor forslag om hur stigande havs-
nivaer och andra klimatforandringar kan hanteras.

Stadsbyggnadsavdelningen har under 2018 tagit fram ett planprogram
for Hamnstaden.

Attractive Nordic Towns

Ystads kommun dr med i projektet Nordiska Attraktiva
Stader som samordnas av Nordiska ministerradet och
syftar till att framja gron omstalining och konkurrenskraft
i nordiska stader. Projektet ska resultera i en gemensam
nordisk strategi for hur stader och deras omgivande om-
raden kan bli mer attraktiva genom utveckling av levande
och inkluderande stadsmiljoer som ar ekonomiskt, miljo-
massigt och socialt hallbara.

Som en del i arbetet driver Ystad, tillsammans med
Hofn pa Island, ett delprojekt med fokus pa hallbarhet i
planeringsprocessen och metoder for detta. Under 2018
har kommunens arbetsgrupp tittat pa hur planprogrammet
for Hamnstaden star sig mot de hallbarhetskrav som stalls
i "Citylab” som ar en metod for att arbeta med hallbar
stadsutveckling i planeringsskedet, samt hur exploaterings-
processen kan utvecklas for att sakerstalla att hallbarhets-
perspektivet foljer med hela vagen.

Studiebesok ger kunskap om vatten

VA-enheten har genomfort en utbildningsinsats i syfte att
sprida kunskap om vatten och i forlangningen framja ett
hallbart samhalle. Tidigare har verksamheten tagit emot
studiebesok vid forfragan men 2018 bjods samtliga ars-
kurs 5 i kommunen in. Framat ska studiebescken ske
arligen.

W e

VA-enheten har genomfort en utbildningsinsats i syfte att sprida
kunskap om vatten.
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STRATEGISKT MILJOMAL 3:

Rik natur- och kulturmiljo

Natur- och kulturvarden bevaras, den biologiska mangfalden &r stor
och det finns goda maojligheter till friluftsliv

| Ystads kommun finns en forhallandevis liten andel
oexploaterade naturomraden. Trots det finns har manga
vardefulla natur- och kulturvarden som erbjuder majlighet
till rekreation, och som hyser ett stort antal sallsynta arter.

Ofta sammanfaller viktiga kulturmiljoer med miljcer
som &r intressanta ur naturvardssynpunkt. Exploatering
kan darfor innebara risker for bade biologisk mangfald,
kulturlandskap, fornlamningar och for friluftsliv och este-
tiska upplevelser.

Bevarandet av den biologiska mangfalden ar ocksa
vasentlig for funktionen och stabiliteten hos ekosystemen.

| Ystads kommun finns ett tjugotal vardefulla kulturmil-
joer och nara 2000 enskilda fornlamningar. Ett flertal
omraden i kommunen ar ocksa klassade som riksintres-
santa for naturvard och rekreation och betecknas som
ekologiskt sarskilt kansliga.

1N i

1 5 EKOSYSTEM OCH
BIOLOGISKMANGFALD
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TREND OCH UTVECKLING | N

Under 2018 har inga nya skyddade naturomraden avsatts i
Ystads kommun. Idag finns totalt 34 km? naturreservat eller
naturvardsomraden, vilket utgdr ca 10% av kommunens
yta. Naturreservaten/naturvardsomradena omfattar saval
land som vatten.

Ystads kommuns landyta har en areal pa 349,93 km2 (enligt
SEB:s statistik for 2019). Nastan 72% eller 251,95 km? av
landytan ar jordbruksmark. Andelen av denna areal som
brukas ekologiskt ar 4,8% och ytterigare 0,4% ar under
omstallning till ekologisk produktion (Jordbruksverkets
statistikdatabas, siffror for 2017).

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Naturvardsprogram for Ystads kommun:

Andelen naturomraden for rekreation, samt orord natur
ska beaktas i och i anslutning till bebyggelse.

Folkhdlsopolitiskt program:
Samhallet ar utformat sa att det ger forutsattningar for
fysisk aktivitet.

Energi- och klimatstrategi for Ystads kommun:
Ystads kommun verkar for att andelen jordbruksmark
med miljostod for ekologisk odling okar.

| Miljoprogrammet fran 2014 betonas vikten av ett nytt
kulturmijoprogram for att fa till stand en systematisk och
malinriktad identifiering av kulturvarden i hela kommunen.
Fullméaktige har beslutat om medel till ett kulturmiljo-
program ar 2021.
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Kulturmiljoer

Under 2018 har fokus legat pa digitalisering och tillgangliggo-
rande av befintliga och nya kulturmiljounderlag via kartpor-
talen. Aldre bebyggelseinventeringar och bildmaterial har
kopplats till kommunens kartskikt pa fastighetsniva (GIS).

En bebyggelseinventering av efterkrigstidens arkitektur
(1940-1975) har gjorts i Ystad stad. Arbetet identifierade
drygt 400 byggnader som bedomdes som kulturhisto-
riskt vardefulla eller ingd i en kulturhistoriskt vardefull
bebyggelsemiljo. Arbetet genomfordes forberedande for
digital publicering via kommunens kartskikt (GIS).
Bygglovsenheten har verkat for att ©ka narvaron av bygg-

En inventering av kulturhistoriskt vardefull bebyggelse i Ystad med
fokus pa efterkrigstidens arkitektur ar pa gang.

herreinitierad antikvarisk sakkunnig kompetens i lovdren-
den som berdr kulturhistoriskt vardefull bebyggelse eller
bebyggelsemiljo. Arbetet har i sin tur dven resulterat i
okad antikvarisk ndrvaro i projekterings- och byggskedet.

Ystads kommun har under 2018 dven undersokt moj-
ligheten att ingd ett samverkansavtal med Lansstyrelsen
kring bidragsfinansiering for vard- och tillgangliggérande
av kommunens fornlamningar.

Bygglovsenheten har under aret i stérre utstrackning
kunnat ge rad och tips till medborgare gallande fragor
om kulturhistoriskt vardefulla miljoer i kommunen.

Naturvards- och rekreationsanpassad skotselplan
Ystad sandskog

Under 2018 har arbetet med framtagandet av en natur-
vards- och rekreationsanpassad skétselplan for stugom-
radet i Ystad sandskog fardigstallts (med hjdlp av lokala
naturvardssatsningen, LONA) och godkants av samhalls-
byggnadsnamnden.

Det tatortsnara omradet Ystad sandskog ar ett mycket
viktigt rekreationsomrade bade for boende i och for
besokare. Syftet ar att bevara och utveckla omradets natur-
och rekreationsvarden men aven okad tillganglighet.

Planen anger skotselmal och riktlinjer for olika delom-
raden och kommer att vara ett enkelt och praktiskt red-
skap bade for kommmunens skétselansvariga personal
och for anlitade entreprencrer. Planen ska bade finnas
som tryckt version och som digital produkt som kopplas
till eller l1aggs in i kommunens kartskikt.
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Ystad sandskog ar ett mycket viktigt rekreationsomrade bade for boende i och fér besokare.
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STRATEGISKT MILJOMAL 4:

Hallbar konsumtion

Alla verksamheter i kommunen har en konsumtion som ar skonsam

for miljon och socialt hallbar

Ystad ar befolkningsmassigt en forhallandevis liten kom-
mun. Samtidigt ar drygt 2800 personer anstdllda inom
Ystad kommuns forvaltningar och bolag och de kommun-
ala verksamheterna involverar pa daglig basis ytterligare
manga tusen brukare. Den potentiella miljopaverkan fran
konsumtionen i kommunen dr darfér mycket stor, och
de val som gors gallande produkter och organisation kan
ha stor effekt.

| miljoprogrammet tas den offentliga upphandlingen
upp och majligheten att stalla miljomassiga och sociala
krav vid inkop till verksamheterna. Ystads kommun ar
sedan 2013 en sa kallad Fairtrade City, med hoga mal
kring etisk markning av bland annat kaffe, te och bananer
inom offentlig konsumtion. | kommunen ar ambitionen
att kontinuerligt oka andelen ekologiska livsmedel som
upphandlas.

12 HALLBAR 1 BEKAMPA KLIMAT-
KONSUMTION OCH FORANDRINGARNA
PRODUKTION

TREND OCH UTVECKLING

Den totala mangden hushallsavfall per person i Ystad fort-
satter att minska. Mellan 2016 och 2017 minskade hushalls-
avfall fran 609 kg till 584 kg per kommuninvanare. Trots
minskningen ligger vi fortfarande Iangt 6ver genomsnittet
for Sverige som ar 473 kg hushallsavfall per person.

Kommunen samlade in 1 234 ton matavfall och 6 818 ton
restavfall under 2018.

Inkdpen av ekologiska livsmedel inom kommunens
verksamheter har sjunkit sedan féregdende ar, och for
att na det uppsatta malet 35% maste takten 6ka markant.

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Strategiskt mal 2014-2018:

Stimulera hallbar matutveckling och ta fram livsmedels-
strategi med perspektiv miljo, halsa och naringsliv.

Policy for hallbar mat:
Andelen inkdpta ekologiska livsmedel i den kommunala
verksamheten ar minst 35% till 2020.

Renhallningsordning (Avfallsplan - mal och strategier):
Ar 2020 ar den totala mangden hushallsavfall per person
mindre an ar 2015.

For alla kommunala verksamheter har andelen sjunkit fran
18% (2017) till 12% (2018) och for kostenheten fran 22% (2017)
till 9% (2018).

Inkdp av Fairtrade-produkter har minskat markant fran 2017.
Andelen fairtrade-certifierat kaffe har minskat till 54% (78%)
och bananer till 65% (100%). InkGp av fairtrade-certifierat te
har dkat marginellt till 83% (80%). For samtliga produkter
var malsé&ttningen 100% 2016. Kommunens mal &r dven att
oka andelen fairtrade-certifierad choklad, 21% (14%), samt
fairtrade-certifierade handbollar, 0% (18%), och fotbollar,
3% (Oo/o).
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Gron flagg

Samtliga kommunala forskolor, grundskolor och Ystad
Gymnasium arbetar med miljocertifiering Gron Flagg.
Marietorps naturskola ar samordnare for arbetet. Under
aret har nio forskolor, tio grundskolor och Ystad Gym-
nasium/Parkskolan blivit miljocertifierade och den grona
flaggan vajar pa deras gardar.

som hjdlper ldrare och pedagoger att
vdcka upptackargladje kring hallbarhets-

fragor. Under resan mot att bli certifierad GRON FLAGG

med Gron Flagg arbetar skolorna med w
aktiviteter kopplade till nio olika hallbar-

hetsteman, dar varje skola valjer fokus,

t.ex. Klimat & Energi eller Hav & Vatten. @
Dessa teman speglar de Globala Malen
mot Hallbar Utveckling som FN satt upp.
Gron Flagg bygger pa elevers delaktighet
och inflytande. Arbetssattet ska strdva mot
att inte bara ge kunskaper om hallbar ut-

veckling, utan ocksa kraft och forstaelse 6
for att handla. Skolorna dokumenterar

sina aktiviteter i text och bild. Ca 2700
skolor och forskolor @ med i Gron Flagg.
Kélla: Hall Sverige Rent

Gron Flagg ar ett natverk och ett verktyg | ' |

FN:s hallbarhetsmal - ett smorgasbord for nya affarer
Marknad och ndringsliv har som framsta uppgift att
underldtta och skapa forutsattningar for ett blomstrande
naringsliv i kommunen.

Under aret har avdelningen arbetat med att lyfta fram
de globala hallbarhetsmalen och visa pa kopplingarna till
affarer och affarsutveckling pa lokal niva.

Tillsammans med Tillvaxt Syd och kommunerna
Simrishamn, Tomelilla, Skurup och Sjocbo genomfordes
en massa for lokala foretagare under konceptet "FN:s
hallbarhetsmal - ett smorgasbord for nya affarer”.

Madssan lockade drygt 60 foretag och organisationer
samt fler an 100 deltagare.

| november gastade Mattias Goldmann och Kristina
Yngwe Ystad fOr att prata om samma tema vilket lockade
over 100 deltagare fran Sver 60 foretag och organisationer.

Nasta gemensamma arrangemang med SOSK-kom-
munerna sker i Tomelilla under varen 2019.

Fimparna pa marken minskade med 56 procent under de sex veckor
som nudging-projektet genomfordes.

Projekt for att minska nedskrapningen av fimpar
Varen 2018 deltog Ystads kommun i ett nudging-projekt
for att minska nedskrapning av fimpar pa busshallplatser.
Utvalda hallplatser fick sallskap av nikotinkaninen som
forsokte sluta roka. Gula synliga askkoppar sattes upp pa
busshallplatserna och grona rutor visade vagen till ask-
kopparna. Malet var att fa fler manniskor att fimpa ratt
och resultatet var mycket positivt: fimparna pa marken
minskade med 56 procent under de sex veckor som
projektet genomfordes. Projektet visar att nudging kan
vara ett bra satt att minska nedskrapningen av fimpar pa
marken.

Matavfallsinsamling erbjuds nu i hela kommunen

Ar 2008 bdrjade de kommunala kdken i Ystads kommun
att sortera sitt matavfall. Efter hand som avfallsenheten
har kopt in nya sopbilar har fler fatt maojlighet att sortera
ut sitt matavfall och lamna det till tervinning som bio-
godsel och biogas.

Hosten 2018 bytte avfallsenheten ut den sista sopbilen
som inte kunnat samla in matavfall separat och oppnade
darmed upp mojligheten att lamna matavfall till dtervinning
i hela kommunen. Under en manad efter att den nya
sopbilen borjat kdra anmalde sig drygt en fiardedel av
hushallen i omradet till kommunens matavfallsinsamling.

Ystads kommun har som mal att samla in mer an
50 procent av ystadsbornas matavfall senast 2020.

Nar matavfallsinsamlingen nu erbjuds i hela kommunen
oppnar det for maojligheten att na malet.

Resterkocken minskar matsvinnet
For andra aret i rad kunde elever i Ystads arskurs 4-9
tavla i Resterkocken och vara med och minska matsvinnet.
Varje ar slanger svenska hushall drygt 900 000 ton mat-
avfall. Det innebadr att en familj pa fyra personer slanger
i genomsnitt drygt 1 kilo mat per dag. Nastan halften av
det som slangs ar mat som hade kunnat atas.
Resterkocken ar en kampanj som syftar till att 6ka
kunskapen kring hur matrester och mat som haller pa att
bli gammal eller har passerat bast-fore-datum oftast gar
utmarkt att anvanda. Tavlingen gar ut pa att dela sitt basta
matrest-recept som bild, film eller text pa resterkocken.se.

Off20ff
Med hjalp av Off20ff som ar en gemensam ateranvand-
ningsportal kan Ystads kommun bli battre pa att anvanda
overskott av till exempel kontorsmaterial, mobler och
lokaler som uppstar i olika delar av verksamheten.
Off20ff fungerar som en intern aterbruksportal med
mojlighet att hitta begagnade maobler och andra prylar.
Transporter sker internt i kommunen och alla anstallda
kan sjalv lagga upp nya annonser och boka transporterna.
Sedan starten i mars 2016 har kommunen sparat 940
480 kronor och undvikit utslapp av 24,5 ton koldioxid.
Ystads kommun har paborjat en innovationsupphandling
i samverkan med Skurups och Trelleborgs kommuner
for att ytterligare utveckla en delningstjanst for att byta
och lana produkter samt tjanster.
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Begransad klimatpaverkan

Transporter och infrastruktur ar miljoanpassade och mojligheter
finns till ett liv fritt fran fossila branslen

Vart samhdlle och var ekonomi ar uppbyggda kring
mobilitet dar den fria rorligheten for varor och
manniskor dar en sjalvklarhet.

En mindre kommun kan inte férandra samhallets
funktion i stort, men den har desto storre mdjlighet att
paverka de forutsattningar som styr medborgarnas
beteende och val for att begransa klimatpaverkan.

Kommunen har ocksd majlighet att paverka sina inkop
och hur varor transporteras. Dessutom rar kommunen
over produktion och inkOp av den energi som varmer
upp de kommunala lokalerna, bostaderna samt andra
flarrvarmeanslutna fastigheter.

| Miljoprogrammet framgar att Ystadsborna kor mer
bil an riksgenomsnittet och att luftfororeningar ar ett av
de mest framtrddande halsorelaterade miljoproblemen i
Skane. Ystads kommun arbetar for att bli fossilbranslefri
till &r 2020 och vad galler transporter sker ett arbete
med att byta ut fordonsflottan till gas- och eldrift och att
minimera antalet varuleveranser.

13 BEKAMPA KLIMAT-

FORANDRINGARNA

TREND OCH UTVECKLING

Ackumulatortanken for fjarrvarmesystemet som togs i bruk
sommaren 2017 har under 2018 hjdlpt kommunen att sanka
oljeférbrukningen med ca 200 m® Eo1 (eldningsolja 1,
fossilt). Ystads energi har anvant RME (Rapsmetylester,
biobransle) och Eo1i fijarrvarmeproduktionen men om
ackumulatortanken inte hade funnit hade dven den minskade
volymen behovts.

Sedan 2010 har Ystads kommun i genomsnitt investerat 6,5
miljoner kronor arligen (ca 52 miljoner kr under 8 ar) pa
energieffektiviserande atgarder vilket har gett goda resultat.
Statistiken har tidigare berdknats pa en schablon (8g/kWh)
men berdknas numera pa den faktiska branslemix Ystad
Energi anvander. Mellan 2010-2017 minskade, enligt den
gamla berakningen, koldioxidutslappen for uppvarmning av
kommunens egna byggnader med 73% (fran 2,70 till 0,73
kg/m?). Under 2018 fortsatter koldioxidutslappet att minska
och landar for 2018 pa 0,11 kg/m’.

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Energi- och klimatstrategi for Ystads kommun:
Vaxthusgasutslappen ska ha minskat med 60% till 2020.

Strategiskt mal 2014-2018:

Antagen utmaning om 100% fossilbranslefritt Ystad 2020.

Under 2018 producerade Ystad Energi sin fljarrvarme med
94,6% fornybart bransle vilket ar en liten forsamring jam-
fort med 2017 da 98,5% férnybart brinsle anvandes.
Orsaken till forsamringen under 2018 ar att leverantorerna
hade problem med leveranser av biobransle (skogsflis)
under perioden januari-mars. Detta fick darfor ersattas
med fossilt bransle. Ystad Energi har for avsikt att pro-
ducera sin fjarrvarme klimatneutralt 2020. All el som kopts
in av kommunen under 2018 ar markt "Bra miljoval”.

Enligt Energi- och klimatstrategin ska utsldappen av vaxt-
husgaser (syftar till koldioxid, CO2) fran Ystads kommun
som geografiskt omrade, ha minskat med 60% till ar 2020
jamfort med 1990. Enligt emissionsdatabasen har utslappen
av koldioxid (CO2) minskat med 52,8% mellan 1990 och
2016*. Det innebar att det totala utslappet av koldioxid har
minskat med 4.88%, vilket motsvarar 3 940 ton mellan 2015
och 2016. Genom fortsatt arbete och nya atgarder finns en
god chans att na det mal som har satts upp till 2020.

*Statistiken om koldioxidutslapp har en efterslapning pa tva ar.
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Informationsinsats for okade kunskaper om solceller
Intresset for att installera solceller ar stort och installation-
erna Okar stadigt. 2017 fanns 73 solcellsanlaggningar in-
stallerade i Ystads kommun, med en sammanlagd effekt
pa 1419 kW. Solcellerna kan arligen producera cirka
1280 000 kWh (1,3 GWh) el fran solen.

Manga tycker dock fortfarande det verkar krangligt,
och efterfragar information.

Genom ett nationellt projekt med alla landets energi-
och klimatradgivare och Energimyndigheten som upp-
dragsgivare, vill man 6ka invanarnas kunskaper sa att de
kan gora mer valinformerade beslut om solcellsinstalla-
tioner. | Ystads kommun har energi- och klimatradgivaren
under aret anordnat sju forelasningar i byarna och fem
studiebesok, dar totalt ca 200 personer deltagit. Det har
varit ett bra samarbete med byalagen, intresset har varit
stort och det har blivit bra m&ten och diskussioner.
Installationerna fortsatter att oka.

Under aret har energi- och klimatradgivningen i Tomelilla
och Ystads kommmuner natt ut till ca 450 personer, dvs.
drygt 1%, av antalet invdnare genom radgivning per tele-
fon, e-post, besdk, utlaning av elmdtare samt utatriktade
informationsaktiviteter.

Fordon som kors med HVO100

| arbetet med att gora Ystads kommuns organisation fos-
silbranslefri till 2020, sa har flera verksamheter med tunga
fordon valt att investera i tankstationer for HVO100. Ystad
Energi AB som var forst ut 2016 har under 2018 forbrukat
34 m’ HVO100. Det ar en okning med knappt 10 m’ sedan
2017. Samtliga dieselbilar och arbetsfordon anvander
branslet.

Ystad Hamn Logistik AB forbrukade 28 m? HVO100
under 2018. Ddr anvdnds brdnslet till alla fordon utom till
hamnkranen, arbetsbaten och nédgeneratorerna.

Vid tankstationen pa Koppargatan, som driftsattes i
maj 2017, forbrukades cirka 143 m®> HVO100 under 2018.
Detta ar en okning jamfort med 2017 (84 m?®), men efter-
som tankstationen inte var i drift under hela 2017 gar det
inte att gora en jamforelse forran ar 2020. Inom kommu-
nen gar exempelvis sopbilar, traktorer och latta lastbilar
pa HVO100.

De tjanstebilar som drivas av diesel kan ocksa tankas
pa HVO100. Pa Circle K tankade kommunen ca 4,5 m?
HVO100 under 2018.

HVO0100 (Hydrerade Vegetabiliska Oljor),
ar en sa kallad biodiesel som framstalls av
slakteriavfall och vegetabiliska oljor. Den
stora fordelen med HVO100 &r att ravarorna
kommer fran restprodukter, vilket innebar
att vaxthusgasutslappen dr upp till 90%
ldgre jamfort med vanlig diesel. HYO100

ar fri fran svavel och aromater och &r inte
giftig for vattenlevande organismer.

Inspirationsnatverk Fossilbranslefritt

Ystads kommun har under 2017 och 2018 ingatt i ett in-

spirationsnatverk for kommmuner som deltar i utmaningen

100% fossilbranslefritt Skane till 2020. Inspirationsnat-

verket har drivits av Lansstyrelsen Skane och finansierats av

Energimyndigheten. Projektets mal ar att skapa en

kunskapsplattform for samarbete kring fossilbranslefria

transporter, uppvarmning och elanvandning samt att de
deltagande kommunerna ska ha minskat sin anvandning
av fossil energi till en minimal niva.

Som deltagande kommun forbinder man sig till att:

- aktivt delta i natverket och utbyta erfarenheter kring
fornybar energi och fossilfria drivmedel,

- att ha implementerat minst tre atgarder for framjande
av fornybar energi vid projektets slut,

- att ha implementerat minst en energieffektiviserings-
atgard vid projektets slut,

- att mangden inkopt andel fornybara branslen ar storre
an vid projektstart samt att sprida inhamtad kunskap
till Svriga skanska kommuner.

Den del av projektet som avslutades 2018 har utgjorts av

fyra arbetspaket: resepolicy, beteendepaverkan, upp-

handling kring fornybar energi samt energieffektivisering

i verksamheten. Kommunerna har fatt hjalp med att ta

fram en resepolicy, att genomfora en resvaneundersok-

ning, ta fram en intern paverkanskampanj samt tips om
hur kommunen kan arbeta med fastighetsagare och
energieffektivisering.

Ystads kommmun sparade 72 ton CO? pa tva ar.
Detta motsvarar en bil som kort 283 308 km. Projektet
fortsatter 2019 och 2020.

EU-projektet kopplat till utbyggnaden av hamnen

| september 2018 blev projektet "Uppgradering av last-
kapaciteten och LNG bunkring pa den maritima lanken
mellan Swinoujécie - Ystad” beviljat ett EU-bidrag pa
34,8 miljoner Euro fran fonden for ett sammanlankat
Europa. Deltagarna ar Ystads kommun tillsammans med
Ystad Hamn Logistik AB, Polferries S.A och Gaz System
fran Polen.

Ystads kommun ar koordinator for projektet och star
for det administrativa och samordnande arbetet och
haller i all kontakt med den Europeiska kommissionen.

For att fartyg ska kunna anvanda det mer miljovanliga
drivmedlet flytande naturgas (LNG) kravs stora infrastruk-
turlésningar, bade i hamnar och till sjoss. | Ystad Hamn
gors investeringar i infrastruktur och terminalanlaggningar
till 2021. Projektet ska bidra till en mer miljovanlig hamn
och framtidssakra Ystad Hamns fortsatta hamnverksamhet.
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INVASIVA ARTER

(miljomal 3)

4K - KLIMATKOMPENSERAD
KOMFORTKYLA

Under 2018 pabodrjades en forstudie om samverkan dom, sina milda vintrar och geografiska position ndra (miljamél 5)

mellan kommunerna Ystad, Tomelilla, Sjobo och
Simrishamn gallande arbetet med invasiva frammande
arter. Projektet [oper i sju manader och finansieras
helt av LEADER-stod fran EU:s jordbruksfond for
landsbygdsutveckling via LEADER sydostra Skane.

En invasiv art ar en art som far faste, forokar och
sprider sig kraftfullt i landskapet eller vattnet. En
frammande art ar en art som inte tillnor det ur-
sprungliga ekosystemet utan har forflyttats medvetet
eller omedvetet av manniskan. Vissa frammande arter
drar manniskan nytta av som t ex potatis och vete,
men dessa arter ar inte invasiva. | Sverige beraknas
det i nulaget finnas ca 1 500 frammande arter och ca
400 bedoms ha blivit invasiva. Invasiva frammande
arter ar ett av de storsta hoten mot biologisk mang-
fald, areella naringar och manniskors halsa. Invasiva
frammande arter berdknas arligen i EU orsaka kost-
nader pa minst 12 miljarder euro inom halsovard,
djurhalsa, skordeforluster, skador pa fiskbestand,
skador pa infrastruktur och skador pa skyddade arter.

Sydostra Skane ar med sin unika och stora artrike-
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kontinenten en extra utsatt region. | vart omrade finns
redan ett antal kanda forekomster av invasiva fram-
mande arter som ex jatteloka och skunkkalla. Genom
ett samlat grepp pa inventering och bekdampning av
invasiva frammande arter kan kommunerna tillsam-
mans na langre an var och en for sig. For att forebygga
inférsel och spridning maste ocksa tradgardsnaring-
en, ideella foreningar och privatpersoner informeras
och involveras. Utmaningen ligger i att arternas sprid-
ning sker oaktat de administrativa kommunala granserna
och det finns ett behov av att anldgga en helhetssyn
pa invasiva frammande arter i bade ett geografiskt och
ett organisatoriskt perspektiv. Enligt projektledare Erik
Rosenblad ar ett samarbete over kommungranserna
avgorande for att bekampa exempelvis jattelokan.
Malet med forstudien ar att den ska utgora grund-
en for ett politiskt beslut om framtida samverkan samt
inspirera och lagga grunden till det natverk och enga-
gemang mellan aktorer som kravs for att insats-
erna ska bli effektiva och langsiktiga.

Bakgrunden till utbyggnaden av komfortkyla pa vara
dldreboenden ar att utomhustemperaturen i Sverige
tenderar att stiga ar for ar pa grund av klimatforand-
ringarna i var omvarld. Detta leder till hogre inom-
hustemperaturer sommartid. Langvariga varmebdljor
kan bli ett problem for utsatta grupper sdsom multi-
sjuka och dldre.

Tanken med klimatkompenserad komfortkyla ar
att energin som atgar till att kyla lokalerna pa vara
dldreboenden ska tackas av elproduktionen fran deras
respektive solcellsanlaggningar. Kylbehovet och el-
produktionen fran solcellerna sammanfaller oftast
med soliga dagar sommartid vilket gor att byggnaden

tar till vara sin egen elproduktion. Pa sa satt bidrar
inte driften av komfortkylan till ytterligare klimatfor-
andringar.

Kylan produceras pa olika satt beroende pa vilket
uppvarmningssystem som finns installerat pa respek-
tive dldreboende. Har man varmepumpsanlaggning
baserad pa grundvatten kan man sommartid anvanda
s.k. frikyla vilket innebar att man nyttjar grundvattnets
laga temperatur (8-9°C) till att kyla inomhusluften
genom att pumpa upp grundvattnet till en varmevaxlare.

Pa dldreboenden som har fidrrvarme som upp-
varmningssystem anvands traditionell kyla d v s med
ett eldrivet kylaggregat.
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FOLKHALSOARBETET
| YSTADS KOMMUN
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YSTADS FOLKHALSOMAL

Befolkningens hédlsa paverkas i positiv eller negativ be-
markelse av en mangd bestamningsfaktorer som pa olika
sdtt, och pa olika nivaer, samspelar med varandra. Folk-
halsoarbete kdnnetecknas av att forsoka paverka halsans
bestamningsfaktorer pa en strukturell och Gvergripande
niva. Det finns tva delar av folkhdlsoarbetet; dels att for-
soka forebygga ett folkhdlsoproblem genom att undvika
de risker som finns dels att fokusera pa att starka det
som redan ar positivt och pa sa satt undvika att ett folk-
halsoproblem uppstar. Ett framgangsrikt folkhalso-
arbete kraver ett 1angsiktigt och uthalligt forhaliningssatt
och bestar av insatser pa flera nivaer i samhallet.

I juni 2018 antog Riksdagen ett nytt Overgripande
nationellt folkhdlsomal samt atta malomraden som har
ett tydligare fokus pa jamlik halsa. Det nya malet innebar
att skapa samhalleliga forutsattningar for en god och
jamlik hélsa i befolkningen och sluta de paverkbara
halsoklyftorna inom en generation.

Nationella malomraden:

- Det tidiga livets villkor

- Kunskaper, kompetenser och utbildning

- Arbete, arbetsférhallanden och arbetsmiljo

+ Inkomster och forsorjningsmajligheter

- Boende och narmiljo

- Levnadsvanor

- Kontroll, inflytande och delaktighet

- En jamlik och halsoframjande halso- och sjukvard

Ystads kommuns Folkhalso-
politiska program
Ystads kommuns nuvarande Folkhalsopolitiska program
antogs av Kommunfullmaktige 2013. Folkhalsa &r ett av de
overgripande malen i kommunens styrmodell, formulerat
som att "Alla verksamheter ska arbeta utifran Miljc-
programmet och det Folkhalsopolitiska programmet”. |
det Folkhalsopolitiska programmet har sex av de tidigare
elva nationella malomradena sarskilt prioriterats. Det
overgripande malet samt de tillhérande elva malomraden
ar utgdngspunkten for Ystads kommuns folkhdlsoarbete
och innefattar de viktigaste bestamningsfaktorerna for
halsa, dels pa en strukturell niva, t ex inkomstfordelning,
jamlikhet, demokrati och delaktighet, dels levnadsvanorna,
t ex matvanor, fysisk aktivitet, alkohol, tobak.

Det nuvarande Folkhalsopolitiska programmet galler
2013-2108 och darfor har ett férslag pa nytt Folkhalso-
program i Ystads kommun utarbetats under 2018.

Gar vi mot forbattrad folkhalsa?

Med folkhalsa avses befolkningens halsotillstand, bade
med hansyn till nivd och fordelning. En god folkhalsa
innebdr alltsa inte bara en god halsa generellt i befolk-
ningen, utan dven att halsan ar jamnt fordelad mellan
olika grupper i samhallet. Pa individniva kan ohélsa ofta

tyckas intraffa slumpartat, men pa befolkningsniva finns
det tydliga samband med livsvillkor (exempelvis utbild-
ning, sysselsattning, ekonomi och boende) och levnads-
vanor. Sambanden ar komplexa och behover ses i ett
sammanhang. Ohadlsa har sociala och ekonomiska orsaker,
men medfor dven sociala och ekonomiska konsekvenser.
En god folkhdlsa ar ett centralt politiskt mal och ar en
viktig del av en hallbar utveckling. Sett ur ett globalt
perspektiv ar folkhdlsan i Sverige god, samtidigt okar
skillnaden i hdlsa mellan olika grupper i samhallet.

| detta bokslut redovisas de senaste siffrorna inom
respektive malomrade. Vid indikatorerna visas om
trenden ar positiv, otydlig eller negativ jamfort med den
foregdende undersokningen. Varje malomrade har aven
en sammanvagning av indikatorerna for att ge en samlad
bild av at vilket hall trenden pekar.

Indikatorerna inom omradet Delaktighet och
inflytande i Ystads kommun ser ut att utvecklas

i god riktning. Valdeltagandet okade i valet 2018,
och lag dven over rikssnittet, och antalet med-
borgarforslag i kommunen 6kade markant.
Anvandandet av barnchecklistor sjonk dock en
aning, efter att det under tre ars tid setts en stark
uppattrend i antal per ar.

Utvecklingen ser positiv ut gallande trygga och goda
uppvaxtvillkor. Barn i relativ ekonomisk utsatthet
och barn i familjer med lag inkomststandard har
minskat under 2018. Maluppfyllelse per dmne i ak
6 och ak 9 har dkat och elever i ak 2-9 kdnner sig
inte langre lika stressade av skolarbetet. Arbetsron
pa lektionerna upplevs dock som samre och knappt
hélften av eleverna instammer med pastaendet att
det &r lugnt pa lektionerna.

De indikatorer som finns for sunda och sakra miljoer
och produkter visar att elevers upplevelse av trygg-
het i skolan har sjunkit en aning sedan féregaende

ar, och statistik visar att ungefar var femte elev upp-
lever att det finns platser pa skolan som kanns otrygga.

All statistik under gott skydd mot smittspridning galler
for regionen och inte specifikt for Ystad. Samtliga

indikatorer visar pa en positiv utveckling under 2018.
Denna statistik kan anvandas vid fortsatt planering
av information kring smittspridning och vaccination.

Andelen skolungdomar i Ystads kommun som regel-
bundet dgnar sig at fysisk aktivitet och ror pa sig
minst 60 minuter varje dag ar oférandrad i ak 4,
medan en minskning har skett bland bade flickor
och pojkar i Gy 1 samt bland flickor i ak 7. Knappt
var femte flicka i Gy 1r6r pa sig 60 minuter varje dag.

Vad géller malomradet tobak, alkohol, narkotika,
doping och spel ser vi i Ystad en fortsatt positiv
utveckling. Skillnaden i antalet ungdomar som
roker eller snusar ar marginell medan det syns en
tydlig nedgang i antalet ungdomar som druckit
alkohol under de senaste 12 manaderna.

v e & &
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MALOMRADE 1:

Delaktighet och inflytande i samhallet

Mal:
+ Medborgarna upplever god delaktighet
och goda mgjligheter till inflytande

+ Barn och unga har mojlighet till inflytande
och delaktighet i fragor som ror dem

- Alla medborgare har jamstdllda och lika
maojligheter att forma sina liv och delta i
samhallsutvecklingen

- Ystadsbor i alla aldrar och med olika forutsatt-
ningar har mojlighet att delta i social gemen-
skap

- Medborgarna uppfattar den kommunala kultur-
verksamheten som en tillganglig, angeldgen och
sjalvklar del av deras vardag

+ Ystads kommun ar ett tillgangligt samhalle, vad
det galler bemotande, attityder och tillganglig-
heten i den yttre och inre miljon

TREND OCH UTVECKLING 7

INDIKATOR AR RESULTAT TREND
Valdeltagande 2018  Ystad: 88 % z
(85,7 %)
Riket: 87,2 %
(85,8 %)
Antal 2018 53 st N
barnchecklistor (2017: 69 st,
2016: 16 st)

Medborgarforslag 2018 52 st (varav 32 st z
har behandlats
i Kommunfull-
maktige)
(2017: 25 st,
2016: 45 st)

Anvandandet av barnchecklistor inférdes
2015 och under de fdrsta tre aren sags en
stark uppattrend. Under 2018 har antalet dock
sjunkit en aning.

Att kdnna sig delaktig i samhallet och uppleva att man
kan paverka sin vardag ar inte bara en rattighet, utan
dven en viktig del i en manniskas vdalmaende. Samhallen
med lagt valdeltagande dar fa manniskor kanner mening
i att engagera sig eller delta i foreningsliv har ofta dalig
folkhdlsostatus.

Att 6ka manniskors delaktighet och inflytande i det
samhadlle de lever i ar en av de mest vdsentliga strategi-
erna for att uppna en god och jamlik halsa.

Alla manniskor ska, oavsett alder, kon, funktionsned-
sattning, etnicitet, ursprung, religion eller ekonomisk stall-
ning, bli inkluderade i det sociala, ekonomiska och politis-
ka livet. Alla manniskor ska @ven behandlas lika infor
lagen och ha lika tillgang till rattvisa och majligheter att
utova inflytande. Det ar dven vasentligt att arbeta for jam-
stalldhet mellan kénen da jamstalldhet handlar om en
rattvis fordelning av makt, inflytande och resurser. Sar-
skild vikt bor laggas vid att framja social och kulturell
delaktighet for socialt och ekonomiskt utsatta grupper,
samt att gora samhallet tillgangligt for personer med
funktionsvariationer.

Delaktighet och inflytande i samhdllet behandlas bland
annat i FN:s Globala mal.

GODHALSA OCH 5 JAMSTALLDHET

1 MINSKAD 1 FREDLIGA OCH INKLU-
VALBEFINNANDE

OJAMLIKHET DERANDE SAMHALLEN

(Y4

| G| | ¥

KOMMENTAR KALLA

Valdeltagandet i riksdagsvalet 2018 visar pa Folkhalso-
en 6kad andel jamfort med valet 2014.

myndigheten,
Kommunfakta

Resp. forvaltning

Antalet medborgarforslag har 6kat markant Kommunkansliet
mellan 2017-2018.
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EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2018

Nytt Folkhdlsoprogram

Ett forslag pa nytt Folkhadlsoprogram har tagits fram. For
att skapa en bred forankring och ge saval verksamheter
som medborgare majlighet att paverka programmets
innehall genomfordes totalt nio workshops, sju med ut-
sedda verksamhetsrepresentanter, en med ungdomsfull-
maktige och en 6ppen medborgardialog for allmanheten.
Utgangspunkten var de nationella folkhalsopolitiska mal-
omradena.

PLATS UTDMHOS
Bewens & B s oo
SOM GdR AT PO MAR BRA -

r spd / o
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Kommunens medborgare ges majlighet att paverka Folkhélso-
programmets innehall genom att delta i workshops.

Buso, delmalsgrupp 3 - Barn och elever har reellt
inflytande i fragor som ror dem.

Delmalsgruppen har under aret arbetet med sarskolans
deltagande i Ungdomsfullmaktige. Planen ar att fran och
med lasaret 2019-2020 ska grundsarskolan och gymna-
siesarskolan delta pa lika villkor i Ungdomsfullmaktige.

Ungdomsfullméaktige

Aktuella fragor for Ungdomsfullmaktige har bland annat
varit bytet fran datorer till Ipads och arbetet med att ta
fram en plan for barnrattsarbetet. Forutom workshops
infor det nya Folkhdlsoprogrammet har de dven varit
delaktiga i den nya Kulturstrategin.

Ungdomsfullmaktige genomforde en Kick off i Ystads
Arena dar sammanlagt over 2000 elever fran ak 4 till ak
9 deltog. Ungdomsfullmaktige har under aret gastats av
bland andra Franz Wall samt organisationen Malmo mot
Diskriminering, en delegation fran Zambia dar presidiet i
Ungdomsfullmaktige deltog och informerade om sin
verksamhet.

- A -

Ungdomsfullmaktiges ledamoter 2018-2019.

Namndsgrupperna

- Samhallsbyggnad har exempelvis diskuterat hur Ystad
ska se ut 2030 samt lart sig mer om vad en detaljplan
och oversiktsplan ar.

- Social Omsorg har haft temamdte om hemsjukvard
och demens samt traffat en Silviasjukskoterska som
jobbar med demenssjukdomar.

- Barn- och Utbildning har pratat om psykisk ohalsa,
tobakspolicyn, skolmaten samt anvandandet av Ystads
IP.

- Kultur har diskuterat Kulturgarantin och Kulturstrategin
och baorjat jobba med Avallafestivalen som arrangera-
des den 19 juni.

- Ledning och Utveckling har diskuterat Barnkonventionen
samt Hallbarhetsplanen, som satts for att na FN:s
globala mal, och utsett en grupp for att géra miljo-
malen lattlasta.

| Ungdomsfullmaktiges verksamhetsberattelse finns mer
information om gruppernas arbete.

Lovaktiviteter

Under 2018 fick Ystads kommun cirka 500 tkr i stats-
bidrag till lovaktiviteter. For att ge barn och unga goda
mojligheter till delaktighet och inflytande fick barnen
sjalva lamna in 6nskemal om aktiviteter.

Syftet med det statliga bidraget ar att:

- stodja kommunen att utveckla och genomfora aktiviteter
som ger stimulans och personlig utveckling,

- utoka kommunernas egna satsningar pa sommar-
lovsaktiviteter,

- stimulera bade flickors och pojkars deltagande,

- framja integration, motverka segregation samt

- skapa nya kontaktytor mellan barn med olika social
bakgrund.

Under 2018 fick Ystads kommun statsbidrag till lovaktiviteter.

Nagra exempel pa aktiviteter som genomforts ar bio,
bowling, resor till Bounce, minigolf, Avallafestivalen,
dans, parkour, resa till ishall och matlagningsskola.
Aktiviteterna genomfors i samarbete mellan Kulturen,
Fritiden och Faltgruppen.
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Kulturen i Ystads kommun

De senaste fyra aren har Ystads kommun satsat stort pa
biblioteksutveckling. Stadsbiblioteket har renoverats och
fatt ny inredning.

Biblioteksfilialerna har renoverats och utrustats sa att
de nu ar meroppna, vilket innebar att det under vissa
tider finns mojlighet att besoka biblioteken trots att det
inte finns personal pa plats. Ystads bibliotek har sedan
satsningen inletts okat utlaningen varje ar och gar

darmed mot trenden i Sverige.
Ystads konstmuseum har ett regionalt uppdrag att
vara huvudman for Bdsta Biennalen! - en konstbiennal
for barn, unga och andra nyfikna, med fokus pa inklude-
ring, formedling, samverkan och natverksarbete. Stor vikt
laggs vid metodutveckling av tillganglighets- och formed-
lingsarbete.
| september 2018 fattade Kommunfullméktige beslut Stadsbiblioteket har renoverats och fatt ny inredning.
om en ny kulturstrategi for Ystads kommun. Strategin
togs fram i en bred process dar manga intressenter var

delaktiga genom workshops och samtal. Den nya strate- ’ -

gin har fem strategiska omraden utpekade:

s ASTA

+ | humanismens och demokratins tjanst .

« En viktig del av kommunens identitet, attraktivitet och 4 I E N N ‘ L E N
utveckling . °

- For alla
- Eninvestering i manniskor och miljoer
- Tillsammans skapar vi utveckling

Bdsta Biennalen! - en konstbiennal for barn, unga och andra nyfikna,
med fokus pa inkludering, férmedling, samverkan och natverksarbete.
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Att 6ka manniskors delaktighet och
inflytande i det samhalle de lever i ar
: en av de mest vasentliga strategierna
——— for att uppna en god och jamlik halsa.
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MALOMRADE 2:

Trygga och goda uppvaxtvillkor

Mal:

- Alla barn har goda och trygga uppvaxtvillkor

- Barn och familjer erbjuds det stod de upplever
sig eller bedoms vara i behov av

- All forskole- och grundskoleverksamhet, all
skolbarnomsorg samt gymnasieskolan har en
god arbets- och larandemiljo. Barn, elever,
personal och fordldrar kanner trygghet och trivs
i dessa verksamheter

- Samverkan mellan for barnet och familjen
viktiga aktorer fungerar val

- Barn och ungdomar i Ystads kommun har en
god psykisk halsa
- Elever nar de nationella kunskapsmalen

Barn och unga &r en prioriterad malgrupp inom folkhalso-
arbetet. Trygga och goda uppvaxtvillkor ar avgorande for
barns och ungas hélsa och for folkhalsan pa lang sikt.

Centrala faktorer for barns och ungas halsa ar for-
hallanden i barnets familj, barnets relationer till vanner
och till andra i barnets omgivning. Den psykiska ohalsan
bland barn bor sarskilt uppmarksammas liksom utveck-
lingen av barns och ungdomars levnadsvanor.

Enligt FN:s Globala mal for en hallbar utveckling finns det
flera aspekter som gar att relatera till goda uppvaxtvillkor.

INGEN GODHALSAOCH 4 GOD UTBILDNING 1 MINSKAD
FATTIGDOM VALBEFINNANDE FORALLA OJAMLIKHET

A

4 (=)

v

TREND OCH UTVECKLING

INDIKATOR AR RESULTAT TREND
Barn i relativ 2016 8% z
ekonomisk (2015: 10 %,
utsatthet 2014: 11 %)
Barn i familjer 2016 4% 7|
med lag inkomst- (2015: 5 %,
standard 2014: 5 %)
Arbetsro pa 2018  54,1% N
lektionerna (2017: 70%)

73,3%

(2017: 82%)

Stressad av 2018 50,5% 7|
skolarbetet (2017: 54,9%)
Maluppfyllelse 2018 Ak 6: 92,2-100% )
och kunskapskrav (2017: 69-100%)

Ak 9: 92-100%
(2017: 90-100%)

Gymnasie-
behorighet: 90%
(2017: 88%)

Relativ ekonomisk utsatthet - hur stor del
av barnen som lever i de hushall med lagst mannen
inkomster i samhallet. Trenden &r fortsatt

positiv och andelen barn minskar under 2016.

KOMMENTAR KALLA

Barnombuds-

Absolut ekonomisk utsatthet - hur stor andel Barnombuds-
av barnen som lever i hushall ddr inkomsterna  mannen

inte racker till for att betala boende och de

mest nodvandiga levhadsomkostnaderna.

Efter att ha varit oférandrad under 2014 och

2015 syns en svagt positiv trend under 2016.

Andel elever som instammer helt eller till stor  Ystads kommuns
del i att "det ar lugnt under lektionerna nar vi elevenkat 2018,
arbetar” ak 2-9

Andel elever som instammer helt eller till stor
del i pastaendet "jag kan koncentrera mig

pa lektionerna”. Negativ trend jamfort med
tidigare ar.

Andel elever som ofta eller ibland kanner sig Ystads kommuns
stressade av skolarbetet. Variationen mellan elevenkat 2018,
skolor i Ystads kommun ar dock ganska ak 2-9

stor. Hogst andel elever som ofta eller ibland

kanner sig stressade av skolarbetet finns pa

Norreportskolan (80%).

Ak 6: Variation mellan skolor i maluppfyllelse  Kultur och
per amne. utbildnings-

forvaltningen

Ak 9: Variation mellan skolor i andel elever (KoU)/

som natt kunskapskrav per amne. Statistiken Skolverket.se
innefattar inte svenska som andrasprak.
Gymnasiebehdrigheten har dkat nagot och

ligger fortfarande over rikssnittet som ar 84%.
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Barnets basta - Plan for barnets rattigheter
i Ystads kommun
For att starka arbetet
med barnets rattigheter i
Ystads kommuns verk-
samheter antog kom-
munfullmaktige den 15
mars 2018 Barnets basta
- Plan for barnets rattig-
heter. | planen priorite-
ras tre utvecklings-
omraden.
- Beslutsfattare, rele-
vanta yrkesgrupper, barn och vard-
nadshavare har kunskap om barnets rattigheter
- Ystads kommuns mal och styrdokument har ett tydligt
barnrattsperspektiv
- Ystads kommmuns verksamheter ska starka barnets
rattigheter genom samverkan

BARNETS BAsTA

Flan far 5 ‘.
Te stirks barns riigherer | Ystads kom,
mun

Under 2018 har barnrattsgruppen genomfort olika utbild-
ningar kopplat till barnets rattigheter bland annat tva
halvdagar for forvaltningarnas ledningsgrupper pa temat
"Leda och styra for barnets rattigheter”. Aven grund-
utbildningar i barnkonventionen har genomforts for de
verksamheter som efterfragat detta.

Kommunens mal och styrdokument ska ha ett tydligt barnrattsperspektiv.

Norregatans familjeverksamhet

Norregatans familjeverksamhet erbjuder stod till foraldrar

och barn genom 6ppenvardsinsatser. Under 2018 har

startats tva olika stodgrupper for barn som har skilda
foraldrar

- en CAP-grupp genomforts (Macken), stodgrupp for
barn till fordldrar med missbruksproblem

- Umgdngesverksamheten "Briggen” har startats som
innebdr en mojlighet for foraldrar att traffa sina barn
med umgangesstdd. Prioriterat ar drenden som varit
foremal for tvist i tingsratten.

- En personal har fatt Marte Meo-utbildning vilket ska ge
mojligheter att erbjuda en ny behandlingsmetod som ut-

gar ifran att samspelet mellan barn och foraldrar filmas.

- Natverksteamet mellan Social omsorg och Kultur och
utbildning har varit mycket aktivt under 2018. Teamet
erbjuder natverksmoten for barn dar bade socialtjans-
ten och forskola/skola ar med.

COPE foraldrautbildning

Under varterminen har en foraldrakurs for foraldrar
med barn 3-11 ar hallits for sammanlagt nio foraldrar.
Foraldrarna har i utvarderingarna svarat att de tycker
kursen dar bra till mycket bra.

COPE, Community Parent Education Program, ar en fordldra-
grupp for den som behover stod och inspiration i sin foraldraroll.
Man diskuterar utifran korta filmsekvenser som belyser vardags-
problem. Utgadngspunkten &r att fordldrarna ar experter pa sina
barn och att dessa med egna erfarenheter, och med hjdlp av andra
fordldrar, kan hitta bra strategier som kan underlatta vardagen.

Skilda varldar

Under aret har tva barngrupper varit igadng, en grupp pa

sex barn 7-9 ar och en pa sju barn 9-12 ar. Enligt en ut-

vardering av gruppen visar det sig att barnen har trivts

mycket bra och att de mar battre. Aven foraldrarna ut-

varderade gruppen. Fordldrarna svarade bland annat att

barnen:

- ar starkare, tryggare och gladare,

- fatt nya vanner,

- blivit mer beskrivande i sina kanslor och har lattare for
att forklara,

- har fatt battre sjalvkansla.

Kartlaggning av barn i ekonomisk utsatthet

Under hosten 2018 genomfordes en kartlaggning av barn
i ekonomisk utsatthet. Barn i ekonomisk utsatthet har oftare
an andra barn lagre levnadsstandard och riskerar att inte fa
sina rattigheter pa en grundldggande niva eller under lik-
nande forhallande som andra barn. Barn i ekonomiskt ut-
satt situation har oftare dn andra barn samre halsa, samre
skolresultat, boende och lagre deltagande i fritidsaktiviteter.

Kartlaggningen utgor en viktig del i kommunens arbete
att starka barns rattigheter och ska ge kannedom om
ekonomisk utsatta familjers livsvillkor samt mojliggora
analys av kommunens styrkor, svagheter och forbatt-
ringsomraden.

Kartlaggningen visar att faktorer som foraldrars utbild-
ningsniva, fodelseland och civilstand till stor del paverkar
barns ekonomiska utsatthet. Ystad har en lagre andel
barn i ekonomisk utsatthet an Skane och Sverige i helhet
men nivan ar ungefar den samma fran ar till ar.
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Kultur och utbildning

Under 2018 har KoU fokuserat pa att skapa en god

arbets- och larandemiljo.

- En rekryteringsgrupp har startats som ocksa arbetar
med att lyfta vad som gor Ystad till en attraktiv arbets-
givare och hur vi kan bli annu battre.

- Fokusomrade for forskola, grundskola har varit
tillganglighet ur ett fysiskt, psykiskt och socialt
perspektiv.

+ Arbetet med ritningar och pedagogisk riktning for
nya forskolan/skolan Kallan har fortsatt.

- Nya larmiljoer som ar battre anpassade till dagens
behov har utvecklats. Under 2019 ska studiehallarna
pa Edvinshemskolan och Backaskolan omvandlas
efter denna modell.

Arbetet fortsatter under 2019 for att skapa en langsiktig

plan for enhetliga och likvardiga forskolor/skolor i Ystad.

Tillgangliga larmiljoer
En god arbets- och larandemiljo kan uttryckas som till-
gangliga larmiljoer. Forvaltningen arbetar med tillgangliga
larmiljcer som ett 6vergripande fokusomrade inom for-
och grundskola och ligger till grund for de pedagogiska
verksamheternas lokala malsattningar. Arbetet omfattar
fysisk, social och pedagogisk larmiljo och syftar till att
Oka medvetenheten om naturlig variation och satt att
mota denna variation ur ett likvardighetsperspektiv.
Under aret har riktad kompetensutveckling, som besck
fran Specialpedagogiska skolmyndigheten genomforts.
Kartlaggningsverktyg (DATE) anvands for att hitta prio-
riterade omraden att arbeta med.

Ett arbete med att oka tillgangligheten i den fysiska
larmiljon i studiehallarna har paborjats pa F-6 pa Backa,
Edvinshem och Svarteskolan.

Samverkan for barn och unga

Buso (samverkanledning for barn och unga) bestaende
av avdelningschefer for individ och familj, grundskola,

gymnasiet och fritid arbetar for att alla barn och unga

ska ha goda och trygga uppvaxtvillkor.

Under aret har en ansokan till sociala investerings-
fonden gjorts gallande forstudien Hela barnet, hela
dagen, en forstudie gallande intern och extern sam-
verkan med inspiration av Skottlandsmodellen.
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Buso, delmalsgrupp 1 - Barn/unga/foraldrar/familjer
erbjuds det stod de behover for att barnet ska uppna
en god fysiska och psykisk halsa.

Delmalsgruppen har under aret fokuserat pa:

- placerade barns skolgang, natverksmaote och skolfran-
varo. Malet ar att skapa en gemensam handlingsplan
och darmed en battre skolgang for placerade barn och
unga. Planen beraknas vara klar 2019.

+ 20 natverksmoten har genomforts. En grupp med
deltagare fran Social omsorg och Kou har tillsatts som
arbetar med skolfranvaro.

Delmalsgruppen har under aret bland annat fokuserat pa placerade
barns skolgang.

Ledarskap och organisatoriska mellanrum i
samverkansarbete

| november arrangerades en fortbildningsdag pa temat
"Ledarskap och organisatoriska mellanrum i samver-
kansarbete”. Malgruppen for dagen var deltagare i kom-
munens strategiska samverkansledning, BuSo, delmals-
grupper och ledare inom berorda verksamheter. Totalt
deltog 60 personer.

Utredning Familjecentral i Ystad
Under aret har en utredning for att etablera en Familje-
central i Ystads genomforts. Denna har genomforts av
Buso i samverkan med Region Skane.
Sammanfattningsvis gors bedomningen att det finns
flera fordelar att Sppna en familjecentral och verksam-
heterna staller sig positiva till en etablering. Det ar viktigt
att familjecentralen innehaller alla centrala delar som
synliggjorts i utredningen. Detta for att kunna fungera
som den tvarprofessionella arena som annars bara ar
fyra myndigheter i samma hus. Personalen pa familje-
centralen masta aktivt arbeta tillsammans och stodja
varandra vilket innebar att deras uppdrag stacker sig
langre an den egna verksamhetens ansvar.

Trygga och goda
uppvaxtvillkor
ar avgorande for
barns och ungas
halsa och for
folkhdlsan pa
lang sikt.




YSTADS FOLKHALSOMAL YSTADS FOLKHALSOMAL

MALOMRADE 3: EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2018
Sunda och sakra miljoer och produkter

Elever i ak 7 och uppat har, enligt arbetsmiljolagen, ratt
att medverka i skolans arbetsmiljoarbete genom att utse

Det tredje malomradet handlar om halsopaverkan fran elevskyddsombud. Under aret har dven eleverna pa
Mal: den yttre miljon, sasom Iuft, vatten och mark, samt den Ystad Gymnasium utsett elevskyddsombud till varje
" s byggda omgivningen. Hur vi bor, luftkvalitet och hur vara rogram.

* Ystads kommun &r en trygg och saker kommun produkter och livsmedel ar framtagna - allt kan ha en ° Eglevskyddsombud har under aret fatt utbildning om
- Ettfolkhdlsoperspektiv inforlivas i Agenda 21 effekt pa vart valmaende (mal 3). Det finns flera globala arbetsmiljolagen, arbetsmiljcarbete med rattigheter och
+ Ystads kommun informerar, planerar och mal som syftar till att forbattra manniskors omgivande skyldigheter.

arbetar aktivt for att skydda manniskor mot- miljo. De har ocksa valt tva till tre forbattringsomraden i sin

skadliga effekter av UV-stralning i den yttre egen arbetsmiljo dar de vill se en forandring. Tillsam-

miljon GODHALSAOCH
VALBEFINNANDE

12 %I'ilé?lAMRmNﬂl}H mans med sina respektive rektorer och KoU:s tjansteper-
PRODUKTION soner ska de arbeta med dessa omraden fram till maj

cO

En trafikstrategi (remissversion) har tagits fram i kommunen.

Luftkvaliteten i kommunen
Sedan inforandet av miljokvalitetsnormerna (MKN) for

/ \ luftkvalitet har alla kommuner en skyldighet att kontroll-
TREND OCH UTVECKLING / era och ha kunskap om kommunens luftkvalitet. Ystad ar
L\ delaktig i en samordnad luftkvalitetskontroll tillsammans
med 32 av Skanes kommuner och uppfyller kontroll-
INDIKATOR AR RESULTAT TREND KOMMENTAR KALLA kravet genom att anvanda ett natverk av matstationer
med kontinuerliga matningar.
Elevers upp- 2016  89,9% N Andel elever som svarat att det stammer Ystads kommuns | Ystad ligger samtliga féroreningar langt under miljo-
levelse av trygg- (2017: 93,9%) helt eller till stor del att de kanner sig trygga elevenkat 2018, kvalitetsnormerna och flera uppfyller aven miljckvalitets-
het i skolan i skolan. En svag nedgang i andelen elever ak 2-9 Bilee £ ; g : - B
som kinner sig trygga i skolan. malgt |nonj respe‘ktwe omrade, vilket indikerar att luft
kvaliteten ar god i kommunen.
Elevers upp- 2018  20,6% N Andel elever som svarat att det finns platser Ystads kommuns : ;
levelse av otrygga (2017: 19,4%) pa skolan som kanns otrygga. ?Ievenkét 2018, Under aret har eleverna pa Ystad Gymnasium utsett elevskyddsombud
platser i skolan ak 2-9 till varje program.
Sjukhusrapport- 2017 804 st z Sjukhusrapporterade olyckor inom vag- Kommun- och .
erade olyckor (2016: 825 st) transportomrade, antal dividerat med antal landstingsdata- Buso, delmalsgrupp 2 - Barn och unga har en god
inom vagtrans- invanare. Som vagtransportomrade rdknas basen (Kolada.se) forskole- och skolmiljo samt en trygg fritid
portomrade gatu-/vagstracka, gatu-/vagkorsning, gang-

.. . Delmalsgruppen har diskuterat vikten av konsneutrala
och cykelbana (vag), gangbana/trottoar, .. ) . o
busshallplats samt okind platstyp. toaletter. Samhallet kategoriserar ofta manniskor i flickor,
pojkar, kvinnor, man och osynliggdrs de som pa nagot
satt bryter mot tvakonsnormen. Darfor ar det viktigt att
det finns kdnsneutrala toaletter och omklddningsrum
bade i skolor och i offentliga miljoer. Detta bor utgora en
standard vid om- och nybyggnation i Ystads kommun.

Trafikstrategi

En trafikstrategi (remissversion) har tagits fram. Syftet
med trafikstrategin ar att beskriva vilket forhallningssatt
som ska galla for trafikrelaterade fragor och hur trafik-
systemet i Ystads kommun behover utformas for att
utveckla kommunen i onskad riktning. Trafikstrategin
tydliggor kommunens ambition och mal for transport-
systemet samtidigt som den ger en samlad bild av
nuldget och utmaningar framaover.

Trafikstrategin tar sikte pa ar 2030, vilket ar samma tids-
horisont som den nya oversiktsplanen for kommunen
har. Arbetet med att ta fram strategin har omfattat dialog
med manga olika grupper sasom byalagsradet, narings-
livsradet, Ystad handikapprad/HSO och SAM-gruppen i
Ungdomsfullmaktige for att forankra och fanga upp behov
och utmaningar. Drygt 600 medborgare tog ocksa chansen
att svara pa en digital enkat om vad de tycker om trafiken.
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MALOMRADE 4:

Gott skydd mot smittspridning

Mal:

- Ett gott skydd mot infektionssjukdomar bibehalls
genom vaccination, information och smittspar-

ning

- Smittspridning fran djur och livsmedel atgardas

och undanrojs

- Ystads kommun levererar ett gott vatten med
hog kvalitet och med god leveranssakerhet

+ Spridningen av sexuellt overforbara sjukdomar
minskar och forebyggande insatser finns

- Alla barn har ett fullgott skydd enligt gdllande

vaccinationsprogram

TREND OCH UTVECKLING

INDIKATOR AR
Antal fall av 2017
campylobakter (2016)
i Skane*

Antal fall av HIV 2017

i Skane* (2016)
Antal fall av 2017
hepatit B (2016)
i Skane*

Antal fall av 2017
klamydia (2016)
i Skane*

RESULTAT

1331 st
(1438 st)

56 st varav
40 man och
16 kvinnor
(64 st varav
38 man och
26 kvinnor)

Akut hepatit B:

7 st varav 6 man
och 1 kvinna.

(9 st varav 6 man
och 3 kvinnor)

4184 st
(4 368 st)

TREND

7
7

Den globala spridningen av smittsamma sjukdomar utgor

idag ett allvarligt hot mot den globala folkhdlsan. | jam-

forelse med manga andra lander ar situationen i Sverige
vad galler smittsamma sjukdomar emellertid god. Dock
har forekomsten och spridningsrisken avseende vissa

sjukdomar okat under senare tid och utbrott av exempel-

vis massling har intraffat. Alla medborgare (i definierade

aldersgrupper) erbjuds kostnadsfria vaccinationer genom

det nationella vaccinationsprogrammet.

GODHALSAOCH 5 JAMSTALLDHET 6 RENTVATTEN OCH

1 0 MINSKAD
VALBEFINNANDE OJAMLIKHET

SANITETFORALLA

KOMMENTAR KALLA

Efter en stadig uppgang i antalet fall syns
nu en mindre nedgang.

Smittskydd Skane

En mindre nedgang jamfért med 2016.
Man dominerar fortfarande statistiken och
har syns en svag 6kning. Bland kvinnor
har antalet minskat vilket leder till en total
minskning overlag.

Smittskydd Skane

Precis som de tre féregaende aren
rapporterades inte nagot fall av akut hepatit
B bland personer som injicerar droger
under 2017, sannolikt beror detta pa
Kriminalvardens arbete, vaccinations-
programmet samt sprututbytesverk-
samheterna i Skane.

Smittskydd Skane

En minskning med 4 % jamfort med 2016. Smittskydd Skane

*Indikatorerna galler for hela Skane lan.
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Smittspridning fran djur och livsmedel

Under 2018 intraffade inga fall av legionella, campylo-
bakter eller salmonella i kommunen. Det forebyggande
arbetet pagar standigt och fragorna diskuteras vid livs-
medelskontroller d& man aven informerar om t ex rutiner
vid eventuella utbrott.

Vaccinationer enligt vaccinationsprogrammet
Under varterminen vaccinerades 99 procent (4 personer
avbojde) av eleverna i ak 2 med MMR (massling, passjuka,
roda hund).

Under 2018 har vaccinationer med DiTeki (difteri, stel-
kramp och kikhosta) utforts i ak 8. Eftersom rutinerna
forandrades 2018 och vaccinet borjade ges under host-

79,5 procent av flickorna i ak 5 vaccinerades med Gardasil dos 2.

terminen istallet for pa varterminen vaccinerades elever
bade under varterminen och hostterminen, 99 procent
i ak 8 (3 personer avbojde) pa varen och 99 procent

(3 personer avbojde) pa hosten.

79,5 procent av flickorna i ak 5 vaccinerades med
Gardasil dos 2 (dos 1 gavs under 2017) och 92,5 procent
av flickorna i k 5 vaccinerades med Gardasil dos 1
under hostterminen 2018.

Ett antal elever har aven uppvaccinerats om de av
nagon anledning inte foljt vaccinationsprogrammet, t ex
pa grund av att de angrat att de tackat nej till vaccination
i ak 8 och ak 5, 1 elev har vaccinerats med DiTeki och 10
elever a 2 doser Gardasil.
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MALOMRADE 5:

Okad fysisk aktivitet

Mal:
- Samhallet ar utformat sa att det ger forutsatt-
ningar for fysisk aktivitet

- Alla medborgare har tillgang till attraktiva och
sakra cykel- och gangbanor

- For att sakerstalla tillgangen till attraktiva gron-
omraden for alla medborgare verkar kommunen
i linje med gronstrukturprogrammet i plane-
rings- och exploateringsfragor

- Aldre, langtidssjuka och funktionshindrade
erbjuds aktivt mojligheter till motion och traning
pa sina egna villkor

- Barn och ungas forutsattningar att aktivera sig
ar goda

TREND OCH UTVECKLING

INDIKATOR AR RESULTAT TREND
Fysisk aktivitet Lasaret Ak 4 35% \
minst 60 minuter 2017/2018 (35 %)
om dagen (2016/2017)

Flickor

Ak 7 23% (25%)
Gy 117% (180/0)

Pojkar
Ak 7 28% (27%)
Gy 124% (310/0)

Fysiskt aktiv 2018 Man 64% %
minst 150 min/ (2016) (65%)
vecka*
Kvinnor 64%
(64%)
Fysiskt aktiv 2018 Forgymnasial N
minst 150 min/ (2016) utbildning 47%
vecka uppdelat (49%)
efter utbildnings-
niva* Gymnasial
utbildning 59%
(60%)

Eftergymnasial
utbildning 71%
(73%)

Ett rorligt och fysiskt aktivt liv dr en grundlaggande del
i att undvika sjukdom och ohdlsa. Fysisk aktivitet kan
minska risken for exempelvis hjart-karlsjukdomar,
diabetes, benskorhet och vissa former av cancer.

Ett rorligt liv kan ocksa forebygga psykisk ohdlsa och
depression.

En del i att skapa hallbara stader och samhallen &r att
fokusera pa sakra och inkluderande gronomraden och
offentliga platser, dar alla medborgare har mgjlighet att
rora pa sig utifran sina forutsattningar. Genom att erbjuda
dessa platser kan kommunen uppmuntra till fysisk
aktivitet i vardagen.

GODHALSAOCH
VALBEFINNANDE

1 MINSKAD
OJAMLIKHET

A

(=)
v

KOMMENTAR KALLA

Andelen elever som svarat att de rér pa sig ~ Sammanstall-
60 min eller mer varje dag. For Ak 4 galler ning av elev-
statistiken bade pojkar och flickor. hadlsoenkaterna
Generellt ses en svag nedgang i andelen Ystads kommun
elever som ror pa sig minst 60 min om 2018

dagen. | Ak 4 &r siffran oférandrad mellan

Idsaret 2016/2017 och 2017/2018.

Andelen man respektive kvinnor i aldern Folkhalso-
16-84 ar som svarat att de ar fysiskt aktiva myndigheten
minst 150 min/vecka. (Folkhalso-
studio)
Andelen personer som svarat att de ar Folkhalso-
fysiskt aktiva minst 150 min/vecka upp- myndigheten
delat efter utbildningsniva. (Folkhalso-
studio)

*Indikatorerna géller for hela Sverige.
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Fysisk aktivitet for dldre
Pa korttidsboendet Utsikten pa Bellevue erbjuds &ldre
en majlighet till fysisk aktivitet som behdvs for att klara
dagliga aktiviteter, aterhamta sig battre efter sjukdom,
forebygga dalig halsa, behalla sjalvstandigheten och inte
minst for att fa en kansla av valbefinnande och ett gott liv
trots behov av hjdlpmedel och kognitivt stod. Utsikten
har ca 80 besokare per vecka.

Daglig verksamhet inom aldreomsorgen har gjort
utflykter till naturskolan Marietorp.

Pa korttidsboendet Utsikten pa Bellevue erbjuds dldre en mdgjlighet till
fysisk aktivitet.

Cykelplan och atgarder for 6kad cykling
2018 antog kommunfullmaktige "Cykelplan Ystads kom-
mun” som stracker sig till &r 2028. Under aret har arbetet
med olika atgarder utifran planen kommit igdng. For att
skapa en battre bild dver nuldget, vilket ar en nodvandig-
het for att kunna folja upp Cykelplanens indikatorer, har en
stor cykeltrafikrakning gjorts pa drygt 30 platser i staden.
Aven antal parkerade cyklar vid stationerna har raknats.
For forsta gangen deltog kommunen i Cykelframjan-
dets kommunvelometer, en granskning och jamforelse
av kommuners arbete med cykelfragor. Ystad kom pa
plats 40 av 53 kommuner och sett till kommuner under
50 000 invanare kom Ystad pa plats 13 av 22. Med den
nya cykelplanen som grund finns stora majligheter till
forbattring.

Atgsrder gérs for 8kad cykling.

Pa Regementsgatan byggs en ny cykelbana och dar har
ocksa kommunens forsta Cykelbarometer installerats.
Nya cykelbanor har ocksa byggts mellan Ystad och Stora
Herrestad och mellan Hedeskoga och Sovestad.

Skolidrottsforeningar

Under 2018 har tva skolidrottsforeningar skapats i Ystad,
en pa hogstadiet och en pa gymnasiet. | projektet har
avdelningen fritid deltagit tillsammmans med skol-
idrottsforbundet for att stodja skolorna i bildandet av
skolidrottsforeningarna. En skolidrottsforening bedrivs
uteslutande av unga for unga i syfte till att Iara om
demokrati och ledarskap.

Trots att det heter skolidrottsforeningar sa ar det inte
skolan som driver aktiviteterna och organisationen.
Foreningen ar, precis som vilken annan forening, en
egen juridisk person och all verksamhet bedrivs utanfor
skoltid. En skolidrottsforening samverkar dock mycket
med skolan vilket &r en stor tillgang for foreningens
utveckling.

Under 2018 har tva skolidrottsforeningar skapats i Ystad, en pa
hdgstadiet och en pa gymnasiet.

Special Olympic School Day

| maj genomfordes Special Olympic School Day tillsam-
mans med Parasport Skane och nio lokala féreningar.
Under dagen deltog drygt 100 elever och 50 pedagoger
fran sar- och traningsskolan i Ystads kommun, Sjobo
kommun, Tomelilla kommun och Simrishamns kommun.

Fritidens dag

| september var det Fritidens dag pa Ystad Arena.
Invanarna fick dd magjlighet att prova pa olika fritids-
aktiviteter och traffa de ideella ledarna.
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MALOMRADE 6:

Tobak, alkohol, narkotika,

doping och spel

Mal:
- Inga under 18 ar anvander tobak eller alkohol

- Tobaks- och alkoholkonsumtionen hos vuxna
minskar

- Ystad ar en kommun fri fran narkotika och
droger

- Ystads kommuns medborgare har god kunskap
om risker med och konsekvenser av Overdrivet

TREND OCH UTVECKLING )\

INDIKATOR AR RESULTAT

R&kning i Ak 9 2017/2018 Ak 9 2% (1%)

(2016/2017)

Rokning i Gy 1 2017/2018
(2016/2017)

Tjej 13% (15%)

Kille 21% (19%)

Snusning i Gy 1 2017/2018
(2016/2017)

Tjej 2% (1%)
Kille 10% (14%)
Druckit alkohol 2017/2018

under de senaste  (2016/2017)
12 manaderna

Tiej 59% (69%)

Kille 55% (71%)

TREND

9

9

Syftet med malomradet &r att samhallets atgarder ska
minska bruket av alkohol och tobak, ge ett narkotika-
och dopningsfritt samhalle samt minska skadeverkning-
arna av overdrivet spelande.

Det ar vanligt att riskabla alkoholvanor, narkotika-
anvandning, tobaksbruk och riskabla spelvanor beskrivs
som av varandra oberoende problem. Statistik visar
dock att det finns manga samband mellan problemom-
radena och att det ofta & samma riskgrupper for flera av
dessa beroendeskapande levnadsvanor. Det tyder ocksa
pa att det finns gemensamma risk- och skyddsfaktorer.

Det forebyggande och halsoframjande arbetet kan
darfor med fordel ta ett sammantaget grepp om alkohol,
tobak, narkotika och spel.

GODHALSAOCH 1 MINSKAD
VALBEFINNANDE OJAMLIKHET

A
—/\/\/\v =)
v

KOMMENTAR KALLA

Andel elever som svarat att de roker Sammanstallning

varje dag, nastan varje dag eller nagon av elevhalso-

dag i manaden. enkadterna Ystads
kommun 2018

Andel elever som svarat att de roker Sammanstallning

varje dag, nastan varje dag eller nagon av elevhdlso-

dag i manaden. enkadterna Ystads
kommun 2018

Andel elever som svarat att de snusar Sammanstallning

varje dag, nastan varje dag eller nagon av elevhalso-

dag i manaden. enkadterna Ystads
kommun 2018

Andel elever i Gy 1 som svarat att de Sammanstallning

under de 12 senaste manaderna druckit  av elevhalso-

alkohol enkadterna Ystads
kommun 2018
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EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2018

En drogfri uppvaxt

Infor tobaksfria veckan togs en populdrversion av policyn
Handlingsplan for en drogfri uppvaxt fram. Foldern for-
klarar att det inte ar tillatet att anvanda tobak, alkohol
och narkotika i lokaler, eller pa skolgardar som tillhcr
forskola, skola eller kommmunalt driven fritidsverksamhet.
Informationen ska vara ett stod for barn och unga sa de
lattare kan skaffa sig information om vad policyn innebar
for dem.

Forskola, skola och kommunalt driven fritidsverksam-
het i Ystad ska hjdlpa barn och ungdomar att motsta
droger. Med en stark attityd mot droger ar det lattare att
std emot grupptryck, som oftast ar den storsta anled-
ningen till att barn och ungdomar borjar med tobak, al-
kohol och narkotika. Arbetet dr en del av Ystads kom-
muns drogforebyggande arbete samt en del i arbetet
med Tobacco Endgame - Rokfritt Sverige 2025 som
kommunen stdllde sig bakom 2017.

hid

Ystads kommun

Handlingsplan

for en drogfri uppvaxt

Handbok for persc arbetar med bam och

Information till vardnadshavare samt bam och unga

Uppratiad av Kol 180815

Buso, delmalsgrupp 4 - Barn och unga anviander inte
tobak, alkohol och narkotika eller andra droger
Delmalsgruppen har under aret haft tre prioriterade om-
rade gemensam for handlingsplan for en Drogfri upp-
vaxt, insparksfester for gymnasielever och kommunika-
tionsflode mellan samverkansgrupper som arbetar med
narkotikaanvandande bland barn och unga.

Absolut foralder

Absolut Foralder har genomforts i arskurs 6-9. | ak 8
och 9 har Faltgruppen tillsammans med FMN, Foraldra-
foreningen Mot Narkotika informerat pa féraldramoten,
till vardnadshavare pa de kommunala skolorna.

Utbildningen fokuserar pa fakta och fragestallningar
kring tobak, alkohol och narkotika samt vad foraldrarna
kan gora for att forebygga detta. Absolut Foralder utgor
en viktig del i kommunens forebyggande arbete.

Siffrorna for ungdomars tobaks och alkoholvanor i
Ystad har gatt ner, mycket beroende pa aktiva, palasta
vardnadshavares tydlighet i agerandet. De vardnadshavare
som deltagit i Absolut Fordlder ar nojda alternativt mycket
nojda och upplever att utbildningen gett dem anvandbar
kunskap i deras foraldraroll.

For utvecklingen av AF ar det fortsatt viktigt att lyssna
pa vardnadshavarna genom utvarderingarna. Utmaningen
ar att kunna fortsatta att ha manga deltagare pa kurserna.
En framtida vision ar att fa alla utbildningstillfalle obliga-
toriska bade for elever och for vardnadshavare.

Citat fran vardnadshavarnas utvardering av
Absolut Foralder:

"Mycket bra att engagera barnen och att deras egna
tankar och idéer fatt lyftas fram- det starker deras tilltro
till sig sjalva och oss som fordldrar. Det som varit
positivt ar att de har tillfallena gjort att vi talat mer om
de har fragorna hemma.”

"Skapar grund till diskussion i hemmet, fa veta vad som
forsiggar i ungdomars varld, utbyte och information ar
alltid superviktigt.
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SENIORERNAS HUS

(malomrade 1)

Seniorernas hus, som finns i Loderup och i Ystad, ar
Ystads kommuns satsning pa en matesplats for dldre.
Syftet med motesplatserna ar att bryta social isolering,
ge en meningsfull vardag, framja forutsattningar for
ett aktivt aldrande och skapa delaktighet i samhallet.
For att nd seniorer med olika intressen och forutsatt-
ningar erbjuds ett brett utbud av aktiviteter. Under
2018 har det funnits en del aterkommmande aktiviteter,
t ex stavgang, biljard, gymnastik, dragspelscirkel, bingo,
boule, slaktforskning samt datorverkstad. Det har
dven genomforts utflykter med buss, till Bosjokloster i
somras och en julresa till Tivoli i Kbpenhamn. Det har
erbjudits musikunderhallning med mat eller fika samt
grillkvallar med tipspromenad och utover detta har
det aven bjudits in till olika forelasningar, t ex en fore-
ldsning om "vintern 1979”.

Enligt verksamhetssamordnare Ann-Sofie Dahl-
strom, som ansvarar for Seniorernas Hus i Loderup,
ar deltagarna valdigt nojda med de aktiviteter som er-
bjuds och manga soker sig flera ganger per vecka till
Loderupsgarden for att delta i aktiviteter och ta en fika
med ovriga besokare. Den sociala gemenskapen, som
ar en stor del av Seniorernas hus, upplevs av besok-
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arna som betydelsefull. Ann-Sofie berattar om besokare
som har ringt varandra nar ndgon uteblivit, bara for
att fraga hur det ar, och menar att ett utokat socialt
natverk kan skapa en kansla av trygghet i vardagen.
Genom 6nskemal kan deltagarna sjalva vara med
och paverka vilka aktiviteter som erbjuds. Under 2018
har Seniorernas Hus i
Loderup haft 5 475
besokare, vilket ar en
okning med ungefar
1000 besdkare sedan
2017. | Ystad syns
ocksa en okning med
ungefar 1 000 besok-
are mellan 2017 och
2018. Sammanlagt har
Seniorernas Hus i
Ystad haft 12 341
besokare under 2018.

Seni as Hus,
UGN  SENIORERNAS Hus

motesplatser for YSTADS KOMMUNS MBTESPLATSE
seniorer. FOR SENIORER R

YSTADS FOLKHALSOMAL

HELA BARNET

- HELA DAGEN

(malomrade 2)

Barn- och utbildningsnamnden, gymnasienamnden
och socialndmnden har gemensamt beviljats medel
fran kommunens sociala investeringsfond for att under-
soka de lokala mojligheterna att arbeta utifran den
s.k. Skottlandsmodellen. Forstudien ska ge en lokal
lagesbild och svara pa varfor de tidiga insatser som
gors i Ystad idag inte fungerar fullt ut och vad som
bor goras framdover for att sakerstalla att varje barn
tidigt far det stod det behdver. "Malsattningen med
att ta intryck fran Skottlandsmodellen ar att byta ut
delar av ett system som inte alltid anvander sig av
barn och ungas behov som utgdngspunkt. En ny
struktur for att battre kunna samverka for tidig upp-
tackt av barn och unga handlar om att uppna nagon-
ting mer langsiktigt, hallbart, ekonomiskt genomtankt
och manskligt forsvarbart. Att tanka langsiktigt 1onar
sig i det Idnga loppet” sager Dennis Hjelmstrom, skol-
chef och projektledare for arbetet med forstudien.
Det skotska systemet Girfec - Getting it right for
every child - innebdr att alla valfardssektorer som

skola, socialtjanst och varden samarbetar och satter
in snabba insatser sa fort det finns tecken pa att ett
barn inte mar bra. Nagot som lett till att man i Skott-
land har lyckats halvera antalet barn som far illa.

| mars aker politiker och tjanstepersoner fran
Ystads kommun, Region Skane och polisen pa en
studieresa till Edinburgh for att lara sig mer om vilka
angreppssatt Skottland valt i sitt arbete men ocksa
om fordelar, fallgropar och resultat.

"Kanske kan man likna detta vid att forsoka sanka
vaggarna i en labyrint. Om slutmalet ar att finna
saval mitten som varandra i en sa underlattas detta
av att kunna se varandra over labyrintens vaggar.
Det samre alternativet skulle
latt kunna leda till att alla
som springer i labyrinten gor
detta med de basta avsikter
och med malsattningen att
finna mitten, men pa grund
av standigt skymd sikt kan
de dnda springa fel.”

Dennis Hjelmstrom, utbildningschef

Faktaruta

Modellen bygger pa att skapa forutsattningar for att varje barn
ska fa maojligheten till en god uppvaxt dar deras individuella
formagor uppmuntras och de utmaningar de har att hantera
tas om hand pa ratt satt av ratt samhallsinstans eller myndig-
het. Varje foralder eller vardnadshavare ska veta till vem de
kan vanda sig for att fa rad eller stod gallande barnet och dess
livssituation och kanna sig trygga i den kontakten. Vidare ska
alla som i sin yrkesroll kommmer i kontakt med barn arbeta
med verktygen i enlighet med arbetssattet och filosofin bakom
modellen, kanna till ansvarsfordelningen och sin plats dari
samt i sin yrkesroll kunna dra nytta av de natverk mellan olika
professioner som skapas kring barnet.

Modellen utgar fran barnets perspektiv och hur man
gemensamt bast ska stodja det och inte utifran den enskilda
verksamhetens ansvar.

Forskola och skola dr basen dar allt arbete kring barn och
unga samordnas. Socialarbetare arbetar tillsammans med
elevhalsan pa skolorna.

"Named person” ar den forsta kontaktperson som man
vander sig till ifall det finns oro for ett barn eller ungdom.
Pa en skola kan det vara rektorn eller nagon med en over-
ordnad funktion.

"Lead Professional” ar den person som ser till att halla ihop
och samordna insatserna.

"Childs plan” ar ett gemensamt dokument for alla som ar
inblandade runt barnet som behover olika insatser. Har kan
de som arbetar med barnet skriva och lasa vilka

insatser som planeras for att tillgodose barnets behov.
Vardnadshavarens samtycke ar en grundpelare for att de
som arbetar runt barnet ska kunna dela information med
varandra i childs plan. Samtycket géller fran barnets
fodelse till det att barnet ar 18 ar.

HALLBARHETSBOKSLUT 2018 |39



Detta hallbarhetsbokslut ar 2018 ars uppfdljning
av hur val vi i Ystads kommun har lyckats i
arbetet med att verkstélla atgarder, och na de
mal, som stéllts upp i vart Miljoprogram och i
det Folkhalsopolitiska programmet. F6lj med
0ss pa var resa mot ett framtida hallbart Ystad!




