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ett hallbart Ystad!

En av var tids stora utmaningar ar hur vi tillsammans kan
utveckla samhallet och forbattra livsvillkoren for kom-
mande generationer, hand i hand med jordens resurser.
Hur vi kan skapa en hallbar ekonomisk tillvaxt som tar
hansyn till bade ekologiska och sociala faktorer. Det kra-
ver ett langsiktigt och varldsomspannande arbete. Men
det borjar har hos oss och insikten i att vi var och en kan
gora skillnad for en hallbar framtid.

Ystads kommun arbetar offensivt for att forbattra de
sociala och grona livsvillkoren. Tva exempel ar miljo-
respektive folkhalsoprogrammet som beskriver vara
prioriterade mal for en hallbar framtid. Varje namnd och
varje bolagsstyrelse arbetar sedan utifran sina forutsatt-
ningar sa att vi tillsammans tar oss narmare malen.

For att visa pa utvecklingen och fanga upp goda ex-
empel foljer vi upp arbetet genom ett hallbarhetsbokslut.
Hallbarhetsbokslutet for 2019 visar till exempel att vi blir
fler som ror pa oss och att arbetet med att minska kli-
matpaverkan ger effekt. Samtidigt ser vi utmaningar inom
dldreomsorgen dar fler upplever ensamhet och att statu-
sen pa vara vattendrag kan forbattras. Bokslutet visar
alltsa att Ystad ar pa ratt vag i vissa delar men att mycket
arbete fortfarande aterstar for en hallbar framtid.

Gunilla Andersson (M)

Ordférande, kommunstyrelsens hallbarhetsutskott




Ett bokslut som bara ar en borjan

Detta bokslut ar en uppfoljning av hur val vi i
Ystads kommun har lyckats i arbetet med att i
na de mal, som stallts upp i Miljoprogrammet
och Folkhadlsoprogrammet. Ambitionen ar hog
och alla verksamheter ska arbeta for att skapa
hallbara, attraktiva livsmiljoer och forutsatt-
ningar for en god jamlik halsa och livskvalitet i
hela kommunen.

Begreppet hallbar utveckling innefattar flera

olika dimensioner och mal. FN:s globala mal TR B

for en hallbar utveckling synliggor och konkre-
tiserar de tre dimensionerna av hallbar utveck-
ling: den miljomassiga, den sociala och den eko-
nomiska. Dessa hanger ihop och ar odelbara.

Den miljomassiga hallbarheten handlar om
planetens ekosystem och artrikedom saval
som de ekosystemtjanster vi manniskor nyttjar. Ekosys-
temen skanker oss manga av de nyttor vi inte kan, eller
vill, vara utan. Gronskan och vattnet i och runt staden ger
till exempel renare luft, de skanker skugga och svalka,
Okad halsa och kreativitet, rekreationsmajligheter och
avkoppling, klimatanpassning och bullerdampning. Den
miljomadssiga dimensionen handlar aven om hur val vi
manniskor tar hand om planeten for att den ska fortsatta
tillhandahalla dessa ekosystemtjanster.

Den sociala dimensionen tar fasta pa abstrakta kon-
cept som demokrati, rattvisa och manskliga rattigheter
saval som fysiska och psykiska varden genom var folk-
hdlsa. Samspelet mellan manniskors majlighet att upp-
fylla dessa varden och planetens resurser ar en betydel-
sefull del av dimensionen.

Den ekonomiska dimensionen fokuserar pa hushallan-
det av resurser pa lang sikt och varnandet om den lokala
ekonomin. Alla medborgare ska ha rad att tillgodose sina
grundlaggande behov i relation till jordens dndliga resur-
ser. Den ekonomiska dimensionen handlar om att strava
efter en ekonomisk utveckling som inte orsakar negativa
konsekvenser for den miljomdssiga- eller sociala dimen-
sionen - en okning av ekonomiskt kapital far med andra
ord inte ske pa bekostnad av en minskning i naturkapital
eller socialt kapital.

Tillsammans mot
en hallbar framtid

Det ar viktigt att ta fasta pa den nara relation som
finns mellan manniskors valmaende och
deras livsmiljo. De faktorer i vart samhélle som

framjar halsa, valbefinnande och livskvalitet ar
ofta overensstammande med de som framjar miljo-
massig hallbarhet. Pa samma sétt kan ocksa
klimatforandringar, miljoforstorelse och for-
oreningar ha stor paverkan pa folkhalsan.
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Tillsammans ar dessa dimensioner avgorande for att
minska den negativa paverkan pa naturen, framja mann-
iskors hdlsa, gynna den ekonomiska utvecklingen samt
na en langsiktigt hallbar utveckling.

De globala malen bestar av 17 mal for hallbar utveck-
ling, med sammanlagt 169 delmal. Alla lander i varlden
ska arbeta for att na FN:s globala mal och det ar respek-
tive regerings ansvar att malen nas i det egna landet. Ar-
betet med de globala malen ska ske i samarbete mellan
nationella och lokala myndigheter, kommuner, organisa-
tioner och foreningar, forskare och naringsliv. Syftet med
malen &r att uppna foljande till ar 2030:

- Att avskaffa extrem fattigdom

- Att minska ojamlikheter och orattvisor i varlden
- Att framja fred och rattvisa

- Att 16sa klimatkrisen

Hur ser trenden ut?

Vid redovisningen av varje strategiskt miljo-

och folkhadlsomal i hallbarhetsbokslutet finns en
indikator som anger at vilket hall utvecklingen ar
pa vag i Ystads kommun.

REGN
Utvecklingen ar dessvarre pa vag at helt
fel hall. Har maste vi bli mycket battre!

MULET
Trenden ar nagot negativ. Vi behdver
vanda denna utveckling.

VAXLANDE
Trenden ar nagot positiv. Nu ar det
dags att lagga i nasta vaxel!

SOL
Utvecklingen ser mycket bra ut. Vi
kommer av allt att doma na vara mal.

IO
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YSTADS FOLKHALSOMAL

Ystads kommmuns Folkhdlsoprogram antogs av Kommun-
fullmaktige 2019 och ersatter det tidigare Folkhalsopoli-
tiska programmet fran 2013. Det Gvergripande malet for
folkhalsoprogrammet ar ocksa ett av de Overgripande
malen i kommunens styrmodell, formulerat som "Hallba-
ra, attraktiva livsmiljoer och forutsattningar for en god
jamlik halsa och livskvalitet i hela kommunen”.

Fem strategiska mal:

1. Jamlika mojligheter till delaktighet, inflytande och
manskliga rattigheter

2.Jamlika livsvillkor genom hela livet

3. Starkt halsoframjande och forebyggande arbete
for att utjamna skillnader i halsa

4. Jamlika forutsattningar for livslangt larande

5.Trygga och attraktiva miljoer som ger majlighet
till moten mellan manniskor

Det Gvergripande malet och de strategiska malen med
tillhdrande inriktningar ar utgangspunkten for kommu-
nens folkhalsoarbete och innefattar de viktigaste bestam-
ningsfaktorerna for halsa, dels pa en strukturell niva, t ex
inkomstfordelning, jamlikhet, demokrati och delaktighet,
dels levnadsvanorna, tex matvanor, fysisk aktivitet, alko-
hol, och tobak.

Gar vi mot forbattrad folkhalsa?

Med folkhalsa avses befolkningens halsotillstand, bade
med hansyn till nivad och fordelning. En god folkhalsa
innebar alltsa inte bara en god halsa generellt i befolk-
ningen, utan aven att halsan ar jamnt fordelad mellan oli-
ka grupper i samhallet. P4 individniva kan ohélsa ofta
tyckas intraffa slumpartat, men pa befolkningsniva finns
det tydliga samband med livsvillkor (exempelvis utbild-
ning, sysselsattning, ekonomi och boende) och levnads-
vanor. Sambanden dr komplexa och behdver ses i ett
sammanhang. Ohdlsa har sociala och ekonomiska orsa-
ker, men medfor dven sociala och ekonomiska konse-
kvenser. En god folkhdlsa ar ett centralt politiskt mal och
ar en viktig del av en hallbar utveckling. Sett ur ett globalt
perspektiv ar folkhdlsan i Sverige god, samtidigt okar
skillnaden i halsa mellan olika grupper i samhallet.

| detta bokslut redovisas de senast tillgangliga siffrorna
inom respektive strategiskt mal. Vid indikatorerna visas
om trenden ar positiv, otydlig eller negativ jamfort med
den féregaende undersokningen alternativt i forhallande
till riket. Da arets hallbarhetsbokslut utgar fran det nya
folkhalsoprogrammet ar flertalet indikatorer nya och ddr-
for inte jamforbara med tidigare bokslut. Detta innebar att
en sammanvagd trend for respektive strategiskt mal i
dagslaget ar svar att utlasa.

Jamlika mojligheter till delaktighet, inflytande

och manskliga rattigheter

Antalet medborgarforslag ar relativt stabilt. An-

vandandet av barnchecklistor har fortsatt att sjun-

ka sedan foregaende ar, efter att det tidigare setts

en stark uppatgaende trend ett antal ar. | Delaktig-
hetsindexet som baseras 25 fragor om mdjligheterna till med-
borgardelaktighet i kommunen hamnar Ystad med 44 procent
av maxpoang bland de 25 procent samsta kommunerna i riket.
Andelen brukare inom daglig verksamhet LSS som anger att de
far bestimma om saker som &r viktiga for dem har dkat sedan
foregaende méatning medan den upplevda tryggheten hos brukare
inom sarskilt boende, dldreomsorg har minskat sedan 2017.

Jamlika livsvillkor genom hela livet

Ingen ny statistik gallande Barn i ekonomiskt utsatta

hushall och barn i familjer med Iag inkomststandard

har tagits fram for 2019. Hos andelen vuxna med

langvarigt ekonomiskt bistand syns en 6kning mel-

lan ar 2017 och 2018. Vad géller andelen personer
som lamnat etableringsuppdraget och borjat arbeta syns en tyd-
lig 0kning och positiv trend. Andelen brukare i sarskilt boende
som gor helhetsbedomningen nojda/mycket néjda har okat se-
dan 2018, samtidigt anger en 6kad andel personer, 65 ar och ald-
re med hemtjanst som uppgett att de besvdras av ensamhet.

Starkt hdlsofraimjande och forebyggande arbete

for att utjiamna skillnader i hélsa

Andelen skolungdomar i Ystads kommun som regel-

bundet dgnar sig at fysisk aktivitet och ror pa sig

minst 60 minuter varje dag ar hogst hos pojkarna i
ak 4, for att darefter sjunka med aldern. Av flickorna i Gy 1 ar det
knappt var femte som rér pa sig 60 minuter varje dag.

Andelen elever som ater frukost 4 dagar/vecka eller mer mins-
kar dven detta med stigande alder medan andelen som dricker
sotad dryck okar och ar hogst hos pojkar i gymnasiet.

Vad giller tobak syns en minskning i rékning hos bade pojkar
och flickor medan snusningen dkat markant hos pojkarna fran fo-
regdende métning. Vad géller de som svarat att de druckit alko-
hol de senaste 12 manaderna syns en liten minskning hos flickor-
na men en dkning hos pojkarna vilket bryter den nedatgdende
trend som pagatt de senaste aren.

Jamlika forutsattningar for livslangt larande

Majoriteten av eleverna anger att de trivs i skolan,

generellt svarar pojkarna i hogre grad att de trivs

"mycket bra”. Elevernas upplevelse av trygghet i

skolan &r stabil mellan matningarna och 85 procent
av eleverna kanner sig trygga i skolan. Andelen elever som kanner
sig stressade av skolarbetet 6kar med aldern och ligger hdgre hos
flickor &n pojkar i samtliga arskurser. Pojkarna anger i nagot hdgre
grad att de upplever arbetsro pa lektionerna.

Trygga och attraktiva miljoer som ger méjlighet till

moten mellan manniskor

De indikatorer som finns for Trygga och attraktiva

miljoer som ger majlighet till mten mellan

manniskor visar en marginell 6kning av andelen som
reser till fots eller med cykel sedan féregaende méatning. Andelen
barn i lagenhet som &r trangbodda ar betydligt Iagre &n riket och
minskar svagt. Vad galler sjukhusrapporterade olyckor inom vag-
transportomrade har Ystad vid jamforelse hogst andel av samtliga
kommuner.
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YSTADS FOLKHALSOMAL

STRATEGISKT MAL 1:

Jamlika mojligheter till delaktighet,
inflytande och manskliga rattigheter

Jamstalldhet, mal 10 Minskad ojamlikhet och mal 16
Fredliga och inkluderande samhallen.

Alla manniskor ska, oavsett alder, kon, funktionsnedsatt-
ning, etnicitet, ursprung, religion eller ekonomisk stall-
ning, bli inkluderade i det sociala, ekonomiska och poli-
tiska livet. Alla manniskor ska aven behandlas lika infor
lagen och ha lika tillgang till rattvisa och mojligheter att
utova inflytande. Det ar aven vasentligt att arbeta for jam-
stalldhet mellan kénen da jamstalldhet handlar om en
rattvis fordelning av makt, inflytande och resurser. Sar-
skild vikt bor ldggas vid att framja social och kulturell
delaktighet for socialt och ekonomiskt utsatta grupper,
samt att gora samhallet tillgangligt for personer med
funktionsvariationer.

Omradena delaktighet och inflytande samt manskliga
rattigheter har ett eget strategiskt mal men ar samtidigt
perspektiv som ska genomsyra dven 6vriga mal och in-
riktningar i folkhdlsoprogrammet.

For att uppna malen inriktas arbetet pa féljande:
Manskliga rattigheter och allas lika varde
Skapa delaktighet och involvera fler
Trygg och sdker kommun

Att kdnna sig delaktig i samhallet och uppleva att man
kan paverka sin vardag &r inte bara en rattighet, utan
dven en viktig del i en manniskas valmaende. Samhallen
med lagt valdeltagande dar f& manniskor kanner mening
i att engagera sig eller delta i foreningsliv har ofta dalig
folkhalsostatus.

Att 6ka manniskors delaktighet och inflytande i det sam-
halle de lever i dr en av de mest vasentliga strategierna
for att uppna en god och jamlik hdlsa. Delaktighet och
inflytande i samhallet behandlas bland annat i FN:s Glo-

bala mal. Framst i mal 3 Halsa och valbefinnande, mal 5 GODHALSA OCH

5 JAMSTALLDHET
VALBEFINNANDE

1 MINSKAD
OJAMLIKHET

A

1 FREDLIGA OCH INKLU-
DERANDE SAMHALLEN
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INDIKATOR AR RESULTAT TREND KOMMENTAR KALLA
Antal barncheck- 2019  45(2018: 53 st, N Anvandandet av barnchecklistor infordes Respektive
listor 2017: 69 st, 2016: 2015 och under de forsta tre aren sags en forvaltning
16 st, 2015: 2 st) stark uppattrend. Under 2019.....
Medborgarforslag 2019 51 st ) Antalet medborgarforslag ar relativt stabilt Kommunkansliet
(2018: 52 st, 2017: mellan 2018-2019.
25 st, 2016: 45 st)
Delaktighetsin- 2019 44% N Kolada
dex, andel (%) av
maxpoang
Brukarbedomning 2019 48 N Kolada
sarskilt boende 2018 53
dldreomsorg - 2017 60
trygghet (mycket
trygga), andel (%)
Brukarbedomning 2018 81 7| Personer i daglig verksamhet LSS som har SKR:s undersok-
daglig verksamhet 2016 69 svarat Ja pa fragan Far du bestimma om ning om brukares

LSS - Brukaren saker som ar viktiga? uppfattning av

far bestimma om
saker som ar vik-
tiga, andel (%)

6 | HALLBARHETSBOKSLUT 2019

kvalitet inom
verksamheter for
personer med
funktionsnedsatt-
ning. Undersok-
ningen ar ej en
totalundersokning



YSTADS FOLKHALSOMAL

EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Ung i Ystad pa Ystad.se

Under aret har Ystad.se utvecklats och forbattrats for
malgruppen barn och unga. Barn och unga har nu en
helt egen landningssida dar de ldttare hittar sidor som
intresserar dem. D& manga av de boende i kommunerna
inte enbart stannar innanfor kommungransen ar detta ett
gemensamt arbete i Syddstra Skane. Barn och unga ska
maotas av liknande information oavsett om de soker pa
Tomelilla, Simrishamn, Ystad, Sjobo eller Skurups hemsidor.

Gemensam struktur och profil for kommunikation av information till
unga i kommunerna i sydost.

Ungdomsfullmaktige

Aktuella fragor under verksamhetsaret har bland annat
varit framtagandet av det nya Folkhdlsoprogrammet i
kommunen. Ledama&terna har arbetat med forslaget till
ny Trafikstrategi. Aven arbetet med Oversiktsplanen som
Samhallsbyggnad presenterade har statt pa programmet.

Namndsgrupperna

- Samhallsbyggnad har diskuterat hur det gar till att bygga
en skola (Kallan som exempel) och arbetat med fragan
om avfall och atervinning kopplat till den nya renhall-
ningsordningen 2021-2030. De har ocksa pratat om
vad som ar viktigast for att minska miljopaverkan.

- Social omsorg har pratat om tillganglighet samt dis-
kuterat om omhandertagna barn och processen som
foregar detta. De har dven haft en temadag om en-
samkommande flyktingars situation.

- Barn- och utbildning har pratat om vardegrundsplaner
och tagit fram forslag pa fler aktivitetwe pa fritiden. De
har ocksa diskuterat mobbning, hur det kan forebyggas
samt pratat om forslaget om en familjecentral.

S

Ungdomsfullmaktiges ledamoter 2018-2019.

+ Kultur har diskuterat Kulturgarantin och borjat planera
arets Avallafestival. De har ocksa tittat pa dans och te-
ater som kan inga i kulturgarantin.

- Ledning och utveckling har diskuterat kommunens var-
degrund och Barnkonventionen. Gruppen har ocksa be-
sokt Ystad studios och paverkat innehdllet pa den nya
hemsidan "Ung i Ystad”. Gruppen har ocksa diskuterat
Osterports torg och gett forslag till Brottsforebyggande
radet (BRA) pa vad som kan géras for att Osterports torg
ska bli tryggare.

| Ungdomsfullmaktiges verksamhetsberattelse finns mer
information om gruppernas arbete.

Projektidé HBTQ kompetenshdjning

Buso delmalsgrupp 2, barn och unga har en god for-
skole- och skolmiljo och en trygg fritid

En projektidé gdllande HBTQ kompetenshojning for
nyckelpersoner i kommunens verksamheter, bl.a.
skolkuratorer och skolskoterskor i grundskola och gym-
nasium, Ungdomens hus, Arenan/badet och handldggare
inom social omsorg, har lyfts till den sociala investe-
ringsfonden. Syftet med HBTQ-utbildningen ar att saker-
stalla en god arbetsmiljo samt ett professionellt bemo-
tande och darmed uppna en hogre kvalitet pa
verksamheterna for alla medborgare. Bland unga homo-
sexuella och bisexuella uppger 65 procent av kvinnorna
och 48 procent av mannen att de blivit bemotta pa ett
krankande satt och en fjardedel av unga homo- och bi-
sexuella kvinnor uppger att de forsokt ta livet av sig. Ma-
let med satsningen ar att oka kunskapen om HBTQ-per-
soners livsvillkor for att tillsammans skapa ett mer
inkluderande och vdlkomnande bemotande och arbets-
satt i verksamheterna.

Kunskaps- och kompetenshojande insatser for tjanste-
personer och fortroendevalda
Barnets bdsta - Plan for barnets
rattigheter omfattar tre priorite-
rade omraden och syftar till att
stodja ndmnder, forvaltningar
och bolag i prioriteringar
kring arbetet med barnets rat-
tigheter och att uppna kom-
munfullmaktiges dvergripan-
de mal utifran ett
barnrattsperspektiv. Under
2019 har ett antal utbild-
ningsinsatser genomforts
for ledare och i verksamhe-
terna.
- Heldagsutbildning i Barnkonventionen for fritidens
ledningsgrupp.
- Grundutbildning i Barnkonventionen (1 h) har hallits
for samtlig personal pa biblioteket
+ Information om barnkonventionen och kommunens
barnrattsarbete (30 min) for Samhallsbyggnadsnamnden
och Myndighetsnamnden .
- Halvdagsutbildning inkl. framtagande av handlingsplan

HALLBARHETSBOKSLUT 2019 |7



YSTADS FOLKHALSOMAL

for barnrattsarbetet i foreningslivet (for foreningar).

- Halvdagsutbildning i barnkonventionen inkl. framta-
gande av verksamhetsspecifika handlingsplaner har
hallits for hela Individ- och familjeomsorgen.

- Drop-in for konsultativt stod gadllande barnchecklistan
har erbjudits den 10/5 och 28/5.

Integration

Under 2019 har kommunens arbete med integration for-
andrats sa att det i allt hogre grad kommit att fokusera
pa social integration och att starka organisationsformaga
exempelvis genom utbildningsinsatser kring migration
och anpassning. Det har genomforts utbildningsinsatser
framst mot kortutbildade utlandsfodda med syfte att for-
djupa forstaelsen for demokrati, manskliga rattigheter :
och ge malgruppen verktyg att battre hantera motet med ' : o
och anpassningen till livet i Sverige. Det har dven ge- Inom vuxenutbildningen har man satsat pa likabehandling.
nomforts en mer generell satsning pa likabehandling i

vuxenutbildningen.

Vald i nédra relationer

Vuxenenheten inom Social omsorg har en handlaggare
som arbetar heltid med vald i nara relationer, och har
dven som uppgift att informera och planera utbild-
ningsinsatser for hela avdelningen. Vuxenenheten har
ocksa oppenvardsinsatser for valdsutovare.

8| HALLBARHETSBOKSLUT 2019



YSTADS FOLKHALSOMAL

Att oka manniskors delaktighet och
inflytande i det samhalle de lever i ar
en av de mest vasentliga strategierna
for att uppna en god och jamlik halsa.

-



YSTADS FOLKHALSOMAL

STRATEGISKT MAL 2:

Jamlika livsvillkor genom hela livet

For att uppna malen inriktas arbetet pa féljande:
+ Bra start i livet

- Jamstallt fordldrastod

- Okat arbetsdeltagande - att arbetsliv for alla

- Forbattra for den breda gruppen som redan ar
pa arbetsmarknaden

- Aldrande med livskvalitet utifran den enskildes
forutsdttningar och behov

En god hélsa ar pa manga satt en forutsattning for utbild-
ning, arbete och forsorjning. Halsan paverkas negativt av
att t ex sakna arbete eller inte ha tillracklig kompetens.
Ystads kommun maste arbeta med de strukturer som
ger ojamlika livsvillkor. Det galler arbetsforhallanden och

brister i arbetsmiljon men dven barn och ungdomars upp-
vaxtvillkor. Dessa ar viktiga eftersom den ojamlika halsan
ofta grundas tidigt och foljer med in i vuxenlivet.

Det ar ocksa nodvandigt ur ett samhallsekonomiskt
perspektiv att vara frisk och aktiv langre upp i aldern,
samtidigt som det saklart okar livskvaliteten. For att mota
det behovet maste kommunen arbeta med vard och om-
sorg men ocksa hur hela samhallet formar att framja en
miljo dar alla dldre personer har mojligheter att delta i

samhallslivet.

GODHALSAOCH
VALBEFINNANDE

/e | N

GOD UTBILDNING
FORALLA

5 JAMSTALLDHET

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK
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™
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TREND OCH UTVECKLING (=)
v
INDIKATOR AR RESULTAT TREND KOMMENTAR KALLA
Invanare 0-19 2018 5,1 > Med ekonomiskt utsatta SCB Kolada (N02904)
ar i ekonomiskt 2017 5,7 avses hushall med lag
utsatta hushall, 2016 4,2 inkomst eller ekono-
andel (%) miskt bistand.
Ystad (barn i 2017 4 (riket 7) ) Absolut ekonomisk utsatthet dvs. Barnombuds-
familjer med lag 2016 4 (riket 7) hur stor andel av barnen som lever mannen
inkomststandard) i hushall dar inkomsterna inte racker
andel (%) till for att betala boende och de
mest nodvandiga levhadsomkostnaderna.
Lamnat etable- 2019 58 z Som arbete raknas arbete utan stéd, Kolada (N00971)
ringsuppdraget 2018 43 nystartsjobb och arbete med stod. SCB
och borjat arbeta 2017 1
(status efter 90
dagar), andel (%)
Brukarbedomning 2019 81 ) Kolada (U23471), Kolada
sarskilt boende, 2018 76 (U23471). Undersokning
dldreomsorg, hel- 2017 87 av aldres uppfattning
hetssyn, mycket om kvaliteten i hem-
eller ganska néjda tjanst och aldreboen-
andel (%) den, Socialstyrelsen.
Brukarbedomning 2019 92 ) Kolada (U21468). Under-
hemtjanst dldre- 2018 93 sokning av dldres upp-
omsorg - helhets- 2017 87 fattning om kvaliteten i
syn, andel (%) hemtjanst och dldrebo-
enden, Socialstyrelsen

Vuxna bistands- 2018 26 N Langvarigt bistand avser 10-12 manader  Kolada Socialstyrelsens
mottagare med 2017 18,8 under aret. register 6ver ekono-
langvarigt eko- 2016 24,4 miskt bistand.
nomiskt bistand,
andel (%) av
befolkningen
Brukarbedomning 2019 60 N Andel personer i aldrarna 65 ar och Undersokningen av
hemtjanst dldre- 2018 55 dldre som uppgett att de besvadras av aldres uppfattning om
omsorg - besvaras 2017 58 ensambhet i ordinart boende med hem- kvaliteten i hemtjanst

av ensamhet kom-
mun, andel (%)
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tjanst "Vet ej/Ingen asikt" ar exkludera-
de ur namnaren.

och dldreboenden,
Socialstyrelsen.



YSTADS FOLKHALSOMAL

EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Seniorernas hus
Seniorernas hus, som
finns bade i Loderup
och i Ystad, ar en Oppen
motesplats for alla seni-
orer oavsett om de till-
hor ndgon pensionars-
forening eller inte. |
Ystad har det anord-
nats ca 30 aktiviteter i
veckan och ca 15 i Lo-
derup. Pa motesplat-
serna tas aldres livserfarenhet,

kunskap och kompetens tillvara genom att besokarna ar
aktiva i planeringen liksom i att halla i aktiviteterna. Syf-
tet ar att forebygga ohdlsa, ge forutsattningar for ett ak-
tivt dldrande och bryta isolering genom gemenskap, sys-
selsattning och delaktighet. Besokarna erbjuds att vara
med i diskussionsgrupper, samtalsgrupper, studiecirklar,
forelasningar, traningsgrupper, temafester o.s.v. Exempel
for 2019: Fysisk aktivitet: gymnastik, stavgang/promenad,
dans, gigong, tradgard, biljard, trivseltraffar med en del
lattgympa, handarbete, datakurs, olika kortspel, motion,
sangtraning, dur-spel, dans anpassat till personer med
parkinsons diagnos mm.

Jamstallt och likvardigt foraldrastod

For att erbjuda ett mer jamstallt och likvardigt foraldras-
tod har det under hosten funnits planscher med informa-
tion om Cope och mgjlighet till intresseanmalan pa alla
forskolor i kommmunen. Cope-tillfdllena har flyttats fran
Oppenvérdens lokaler till Backaskolans lokaler for att
koppla stodet tydligare till forskolans verksamhet. Dessa
forandringar har inneburit att antalet anmalda till Cope
Okat och att en stor grupp foraldrar fullfoljer kursen.

Det finns ett stort behov av och efterfrdgan pa kursen
Barn i foraldrars fokus (BIFF) i kommunen. Kursen van-
der sig till fordldrar som ska eller har separerat och som
inte kommer Gverens i fragor som ror gemensamma
barn. For att kunna erbjuda fler kurser har tre extra kurs-
ledare utbildats for att kunna halla i BIFF under 2019.

Karleken ar fri

Under hosten 2019 arrangerade Radda barnen tillsam-
mans med Faltgruppen, Polisen, Freezonen och Forsta
Linjen "Karleken ar fri” under tre dagar pa Vasterport och
Norreport. Ett av syftena ar att motverka hedersrelaterat
fortryck och vald och fokus satts pa karlek, en grundlag-
gande mansklig kdnsla som ger en bred ingang att prata
om rattigheter. De tre grundprinciperna ar:

1. Att traffa och mota barn och unga i deras vardagsmiljo
dvs i skolan.
2. Att samverka mellan frivilligorganisationerna och myn-

digheter i arbetet kring att levandegora barns rattigheter.

3. Att arbeta utifran Barnkonventionen.

Forsta dagen inleddes med en foreldsning/dialog i VP:s
aula for ak 8-elever med artisten Marco Vega. Varje
klass i ak-8 deltar sedan i tva aktiviteter under dessa da-

gar, 1 timme torghdng samt ett klassrumsbesok. | hanget
kan man pyssla, ga tipsrunda, fragekort, parining, kram-
ruta med mera samtidigt som vuxna pratar med ungdo-
marna om amnet. | klassrummen gors olika varderings-
ovningar om amnet och pratar om manskliga rattigheter
samt delar ut kort till ungdomarna om var man kan fa
hjalp med sina fragor och problem.

Ett av syftena med arrangemanget Karleken fri ar att motverka hedersrela-
terat fortryck och vald.

Arbetsmarknadsinsats Arena for arbete

Arena fOr arbete ar en arbetsmarknadsinsats dar fyra
kommuner och Arbetsformedlingen samverkat med fi-
nansiering genom samordningsforbundet Finsam. Malet
har varit att korta deltagarnas vag till studier eller arbete
genom att sakerstalla att alla aktorers planering varit syn-
kroniserad samt forankrad hos deltagaren. Den tvaariga
insatsen for nyanlanda avslutades den sista december
2019 och en slutrapport visar att insatsen bidrog till stor
nytta bade for deltagarna och till ett Idrande for de sam-
verkande aktorerna Ystads, Tomelilla, Sjobo och Simris-
hamns kommuner tillsammans med Arbetsfoérmedlingen.
Insatsen har natt ut till 267 deltagare. 61 % av deltagarna
har arbete eller studerar efter projektets avslutning, 53 %
var kvinnor och 83 % av de inskrivna som fick stod av in-
satsens koordinatorer kunde skrivas ut ur insatsen pa
grund av arbete eller studier.

Arena for arbete ar en arbetsmarknadsinsats dar fyra kommuner och
Arbetsformedlingen samverkat

HALLBARHETSBOKSLUT 2019 |11



YSTADS FOLKHALSOMAL

BACKA BARNET - ETT BARN, EN PLAN

Backa barnet ar inte att betrakta som ett avgransat
projekt utan ar en langsiktig process som har ambi-
tion att forandra bade strukturerna for arbetet med
malgruppen samt flytta fokus fran respektive ansvars-
omrade till en gemensam nytta for barn och familjer.
Dennis Hjelmstrom, skolchef och projektledare for
Backa barnet:

- Alla vet att svarigheter vaxer om man inte tar tag i
dem tidigt. Alla som arbetar med barn vet aven att
det ofta gar att se tidiga och tydliga tecken hos de
barn som har det svart. Inte sallan ser vi det redan i
forskolan. Ibland a@nnu tidigare. Anda later vi svérig-
heterna alltfor ofta vaxa till sig och bli stora problem.
Problem som barnet, dess omgivning och resten av
samhallet far betala ett hogt pris for i det langa lop-
pet. Det maste inte vara sa. Det finns ingen naturlag
som innebar att vi maste acceptera sankt livskvalitet
for vissa. Vi kan forbattra livsvillkoren for varje barn
med behov av stod och hjalp. Samtidigt kan vi mins-
ka de kostnader som till exempel utanforskap, psy-
kisk ohalsa, drogmissbruk eller kriminalitet innebar.
Att gora det vi vill gora krdver nya satt att tanka och
arbeta. Vi behover omvdrdera vanor och traditioner.
Utmana vara befintliga forestallningar. Bygga nya kul-
turer. Visa mer tillit. Och mer mod.

Backa barnet bygger pa forstudien "Hela barnet
hela dagen" som fardigstalldes i juni 2019. En del i ar-
betet med forstudien var det studiebesdk till Skott-
land som genomfordes den 25-28 mars 2019. Syftet
med studieresan var att ta del av Skottlands mangari-
ga erfarenhet, arbetssatt och lokala framgangsfakto-
rer samt att skapa en gemensam kunskapsbas och
samsyn for projektorganisation, forvaltningsledning
och berérda fértroendevalda. Pa studieresan deltog
23 personer fran Ystads kommun, Region Skane och
polisen.

Backa
barnet

Nagra av de framgangsfaktorer som identifierades
under resan var; att arbetssatt och modell har en
stark forankring pa alla nivaer, att barnet far hjalp i
den miljo/verksamhet den befinner sig, korta vagar till
andra professioner och en genomgaende kansla av
att gora "det sjalvklara” forst. Den kontinuerliga upp-
foljningen av arbetet och systematiken att forst prova
i liten skala for att sedan skala upp nar insatsen/akti-
vitet utvecklas ar ytterligare ndgot som tydligt praglar
uppldgget for det fortsatta utvecklingsarbetet i Ystad.
Utifran de framgangsfaktorer som identifierades i for-
studien togs en plan och organisation fram for det for
det fortsatta arbetet.

Backa barnet innebar ett gemensamt syn- och ar-
betssatt och utvecklingsarbetet dgs sedan den 12 de-
cember 2019 gemensamt av Ystads kommun, Region
Skane och Polismyndigheten. Utgangpunkten ar varje
barns behov av trygghet, tillhorighet, omsorg, fritid,
halsa och utveckling samt att varje barn ska respekt-
eras och ges mojlighet att ta ansvar. Detta betyder att
verksamheter och beslut ska utga fran det som &r
bdst for barnet.

Las mer pa backabarnet.se.

12| HALLBARHETSBOKSLUT 2019
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Fakta Backa barnet

Under hosten 2019 har foljande nyckelkomponenter utarbetats i
Backa barnet. Dessa kommer att testas i utvalda pilotverksamheter
med start 2020 for att justeras och skalas upp efterhand.

Utokat hembesoksprogram dar sjukskoterska i barnhalsovarden
tillsammans med barnmorska, tandskdterska eller foraldrastodja-
re besoker forstagangsforaldrar.

Barnkontakt ar barnets kontaktperson som ska framja, stédja och
skydda barnets utveckling och halsa.

Stodsamordnaren ar familjens kontaktperson nar det galler
samordnat stod till barnet.

Behovskompassen ska underldtta for att identifiera eventuella
problematiska situationer for barn som kan paverka deras utveckling
och halsa. Behovskompassen ger en forsta bedémning for att
tidigt identifiera olika behov som inte blivit tillgodosedda.

Barnets plan ska gora stodet begripligt for barn och forsakra att de
slipper aterberatta sin historia gang pa gang. Ambitionen ska vara
att ndsta verksamhet redan vet vad som genomforts och varfor.

Syfte och mal

Syftet med Backa barnet dr att skapa en trygg och saker uppvaxt
for varje barn och ung genom framjande, tidiga och samordnade
insatser. Malet ar att varje barn far det stod den har behov av i ratt
tid. Detta genom att utga fran barnets behov och inte hur myndig-
heterna dar organiserade samt utveckla, forbattra och omarbeta de
verksamheter som levererar insatser till barn och unga.

Finansiering

Forstudien Hela barnet hela dagen finansierades av Ystads kom-
muns sociala investeringsfond. Fran maj 2019 till februari 2020 har
delar av utvecklingsarbetet finansierats av Vinnova. Ytterligare finan-
siering fran Vinnova steg 2 har sckts men utvecklingsarbetet &r inte
avhangigt detta.
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YSTADS FOLKHALSOMAL

STRATEGISKT MAL 3:

Starkt halsoframjande och forebyggande
arbete for att utjamna skillnader i halsa

For att uppna malen inriktas arbetet pa féljande:
- Stdrka det hadlsoframjande och férebyggande

arbetet

- Framja goda levnadsvanor

- Utvecklad sex- och samlevnadsundervisning

Ett Okat fokus pa halsoframjande och forebyggande in-

satser ger Okad livskvalitet, livslangd och minska mansk-

ligt lidande hos enskilda individer samt minskar behovet
av och trycket pa verksamheter sdsom halso- och sjuk-
vard, socialtjanst och polis.
Halsan paverkas direkt av individens levnadsvanor,
vilka i sin tur paverkas av inlarda beteenden och sociala

sammanhang. For att framja goda levnadsvanor behovs
motesplatser och verksamheter som fungerar som stod-
jande miljoer for att starka manniskors maojligheter att
etablera halsosamma levnadsvanor. Tobaks- och alko-
holvanor, otillracklig fysisk aktivitet, ohdlsosamma mat-
vanor, sdomnproblem och stress dr valkanda riskfaktorer
for att insjukna i vara stora folksjukdomar som cancer
och hjart- och karlsjukdomar. Sexuell och reproduktiv
halsa ar ett omrade med betydelse for varje manniskas
sjalvkansla, ndra relationer och valbefinnande.

GODHALSAOCH

5 JAMSTALLDHET
VALBEFINNANDE

1 MINSKAD
OJAMLIKHET

A
—/\4/\0 =)
v

TREND OCH UTVECKLING | ‘

INDIKATOR

Antal personal
som en hem-
tjansttagare moter
under 14 dagar,
medelvarde

Grundutbud lunch
(Kommunens
grundskolor)

Naringsriktighet
skolmaltider
(Kommunens
grundskolor)

Ater frukost 4
dagar/vecka eller
mer

60 min fysisk
aktivitet/dag

AR

2019
2018
2017

2019

2019

Lasaret
2018/2019
(2017/2018)

Lasaret
2018/2019
(2017/2018)
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RESULTAT

14
15
17

100 %
(riket 93 %)

62 % Mindre bra
(Riket 47%), 37,5%
Nastan bra (Riket
20%), O % Bra,
uppfyller lagkra-
vet (riket 33 %)

Ak.4, totalt 93%,
(92%), ak.7, flickor
73% (77%), pojkar
84% (870/0), gy ak 1
flickor 68% (69%)
pojkar 71% (65%)

Ak.4, flickor 31 %,
pojkar 38 %, (35%
totalt). Ak.7 flickor
25 % (23%), pojkar
29% (28%). Gy ak
1, flickor 15% (17%),
pojkar 28% (24%)

TREND

7

7

1 HALLBAR
KONSUMTION OCH
PRODUKTION

QO

KOMMENTAR

Personalkontinuitet

Grundutbud (minst en men helst fler lagade
ratter, ett salladsbord med minst fem kom-
ponenter, mjolk/vatten, och brod samt sota
saker mycket sédllan)

Sedan 2011 omfattar skollagen ett krav om
att servera naringsriktiga skolmaltider i
grundskolan. Ystads skolor uppfyller inte
lagkravet gallande naringsriktighet.

Andelen som ater frukost 4 dagar/vecka
eller mer minskar med aldern. Storst ar
skillnaden mellan pojkar och flickor i ak 7.
Andelen har minskat nagot hos ak 7 sedan
foregdende matning samtidigt som en
dkning skett hos pojkar i Gy ak 1.

Andel elever som svarat att de rér pa sig
60 min eller mer varje dag. Eleverna i ak
7 ror sig marginellt mer an vid tidigare
matning. | gymnasiets ak 1 har flickornas
aktivitet minskat ndgot samtidigt som
pojkarnas okat.

KALLA

KKIK

Skolmat
Sverige

Skolmat
Sverige

Samman-
stallning av
elevhalso-
enkaterna
Ystads
kommun

Samman-
stallning av
elevhalso-
enkaterna
Ystads
kommun



YSTADS FOLKHALSOMAL

EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Inspirerande och naringsrika
mellanmal inom dldreomsorgen
Underndring ar vanligt bland aldre i ald-
reomsorgen och ar forknippat med for-
samrad livskvalitet for individen och
okad vardtyngd och vardkostnader for
varden. Mellanmal utgor en vasentlig
del av nutritionsbehandlingen. 40
kostombud fran aldreomsorgen har in-
spirerats av kocken Brian Martensen pa
FG Matstudio vid tre tillfallen under
hosten 2019 som delvis finansierats av
Omstallningsfonden. Ett inspirations-
material innehallande Brians recept och
kostombudens tips fran traffarna finns
att anvanda sig av och inspireras av ndr
vi under 2020 kommer fortsdtta att ar-
beta med mellanmalen till brukare i ald-
reomsorgen.

40 kostombud fran dldreomsorgen har inspirerats av kocken Brian Martensen.

INDIKATOR AR RESULTAT TREND KOMMENTAR KALLA
Dricker sotad Lasaret Ak.4, flickor 13 %, Andelen som anger att de dricker sotad Samman-
dryck 4 dagar/ 2018/2019 pojkar 16 %, ak.7, dryck 4 dagar/vecka eller mer 6kar med stallning av
vecka eller mer flickor 16 %, aldern och dr som hogst hos pojkar i elevhalso-
pojkar 21 %, gy gymnasiet. enkaterna
ak 1, flickor 33 %, Ystads
pojkar 44 % kommun
Rokning i Gy 1 2018/2019 Flickor 12 % (13 %) Andel elever som svarat att de roker varje Samman-
(2017/2018) Pojkar 17 % (21 %) dag, nastan varje dag eller nagon dag i stallning
manaden. av elevhal-
soenkdterna
Ystads
kommun
Snusning i Gy 1 2018/2019 Flickor 2 % (2 %) Andel elever som svarat att de snusar varje ~ Samman-
(2017/2018) Pojkar 17 % (10 %) dag, ndstan varje dag eller nagon dag i stéllning
manaden av elevhal-
soenkaterna
Ystads
kommun
Druckit alkohol 2018/2019 Flickor 57 % (59 %) Andel elever som svarat att de under de Samman-
under de senaste (2017/2018) Pojkar 63 % (57 %) senaste 12 manaderna druckit alkohol stallning av
12 manaderna i elevhilso-
Gy 1 enkadterna
Ystads
kommun
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Kvalitetsarbete med skolluncher

Skollunchen har stor potential att bidra till att eleverna
grundlagger bra matvanor for livet; vilket i sin tur framjar
saval larande som en god hélsa, pa bade kort och lang
sikt. Sedan 2011 omfattar skollagen ett krav om att serve-
ra naringsriktiga skolmaltider i grundskolan. Bedomning-
en omfattar fyra naringskriterier; vitamin D och jarn, mal-
tidens fettkvalitet, dess innehall av fiber/fullkorn. Det
spelar dock ingen roll hur naringsriktig skolmaten ar om
den inte blir uppaten och att en maltid upplevs som bra
samt inte minst att matgasten kanner matgladje beror
inte enbart pa vad som finns pa tallriken.

SkolmatSverige ar ett verktyg som stoder grundskolor
och kommuner att utvardera och utveckla kvaliteten pa
sina skolmaltider, kostnadsfritt. Varje grundskola kan be-
doma maltidskvaliteten inom sex omraden; grundutbud
lunch, Naringsriktighet, Saker mat, Service och pedago-
gik, miljo och organisation och styrning. | Ystad ar det
Kvalitetsgrupp for hallbar mat som samordnar utveck-
lingsarbetet kring SkolmatSverige. | gruppen ingar repre-
sentanter for saval grundskolor, férskolor och kostverk-
samhet. Utgangspunkten ar de riktlinjer for hallbar mat i
forskola, skola och fritidsverksamhet som antagits av be-
rorda namnder.

Maria Skane Sydost

| augusti Oppnades Mariamottagningen i Ystad pa det
gamla regementsomradet. Det betyder att Skane nu har
Mariamottagningar pa sex olika orter. Grunden for mot-
tagningarna dr ett aktivt samarbete mellan kommuner
och sjukvarden for att hjalpa och behandla personer un-
der 25 &r med missbruksproblem. Aven anhériga och
andra aktorer, som till exempel elevhalsan eller social-
tjiansten, ar valkomna att kontakta mottagningen. Mottag-
ningen vander sig framst till boende i de samverkande
kommunerna. Maria Skane Sydost ar ett samarbete mel-
lan Region Skane och kommunerna i Ystad, Simrishamn,
Sjobo och Tomelilla.

Den nya mottagningen innebar att ungdomarna far en
vag in for att s6ka hjalp, och att man kan komma igang
tidigt med insatser. Den som vander sig till mottagningen
behdver inte ha ett etablerat missbruk for att soka sig hit,
och insatserna stracker sig fran information till behand-
ling. P& mottagningen arbetar en lakare, en socionom,
en sjukskoterska och en beteendevetare.

Lekmiljoprogrammet

Lekmiljoprogrammet ar ett styrdokument for utformning
och drift av kommunens lekmiljoer. Det tar stallning for
att barns lek innebar mojligheter till utveckling av alla
sinnen, att alla barn har samma ratt till utveckling, att lek-
platsens omland ar lika viktigt som sjalva den anlagda
lekplatsen och att lekmiljon ar en viktig motesplats for
fler an bara kommunens barn. Mycket av leken sker i det
omkringliggande landskapet dar marken ar lite backig el-
ler bestar av buskar och trad. Barns behov pa en lekplats
ar ocksa olika. Barns olika behov stéller krav pa att kom-
munen erbjuder olika typer av lek. Vissa barn behodver
lugn och ro for att stimuleras lagom, andra behover plats
for de vilda lekarna, en tredje kategori har svart att rora
sig och staller krav pa jamna ytor i anslutning till lekytor
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| augusti 6ppnade den efterlangtade Mariamottagningen som ar 6ppen
for ungdomar med missbruksproblem.

och element, en flarde behdver specifikt utformad lekut-
rustning. Lekmiljon behover ocksa erbjuda bade skugga,
sol, sittplatser och en attraktiv miljo for att dven foraldrar
och andra vuxna ska valja att tillbringa tid pa lekplatsen.
Det ar darfor kommunen bytt namn pa programmet fran
lekplatsprogram till lekmiljoprogram. Lekmiljoprogram-
met ar utskickat pa remiss till berorda for synpunkter.

Jamlik vard och halsa

Den kommunala hadlso- och sjukvardens preventiva ar-
bete registreras i flera olika nationella register. Genom
registreringen kan patienter i riskzonen for bland annat
undernaring, fallolyckor och risk for att utveckla
tryckskador identifieras och férebyggande atgarder sat-
tas in. Vid vard i livets slutskede ar inriktningen att fore-
bygga och lindra olika symtom for att den doende pa-
tienten ska uppleva sa stort valbefinnande som mojligt
fram till livets slut. Inom rehabiliteringsomradet arbetar
den legitimerade personalen med att 6ka patientens
oberoende dels i form av traning och dels genom att
kompensera funktionsbortfall med tekniska hjalpmedel
da detta ar lampligt.
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STRATEGISKT MAL 4:

YSTADS FOLKHALSOMAL

Jamlika forutsattningar for

livslangt larande

For att uppna malen inriktas arbetet pa foljande:

- En likvardig forskola och skola av hog kvalitet

- Likvardig larmiljo for halsa och larande

- Jamlik kultur- och fritidsverksamhet

Kompetenser och kunskaper utvecklas genom olika for-
mer av larande under livets olika skeden och har ett starkt
samband med manniskors forutsattningar for en god halsa.
Utbildning ger battre mojligheter till arbete och inkomst
men dven for att starka psykologiska och sociala resurser,
vilket ger individen mojligheter att paverka sin situation.

TREND OCH UTVECKLING

INDIKATOR

Elever i ak 9
(kommunala
skolor): Jag
kanner mig trygg
i skolan, positiva
svar, andel (%)

Aktivitetstillfallen
for barn och unga
i kommunala bib-
liotek, antal/1000
inv 0-20 ar

Deltagartillfallen i
idrottsforeningar,
antal/inv 7-20 ar

Andel elever
som anger att de
ofta kanner sig
stressade Over
skolarbetet (%)

Eleveriar 9 som
uppnatt kun-

skapskraven i alla
amnen, andel (%)

2018
(2016)

2018
(2017)

2018
(2017)

2018/
2019

2018/
2019

RESULTAT

85
(84,9)

32,6
(33,2)

41
(42)

Ak 4 flickor 16,
pojkar 13, ak 7
flickor 38, pojkar
27. Gy ak 1flickor
47, 16 alltid, pojkar
36,7 alltid

86,7 (kommunala
skolor)

85,7 (fristaende
skolor)

Larande och utveckling sker inte bara i skolan, utan i li-
vets alla olika sammanhang. Aktiviteter som innehaller
olika former av icke-formellt och informellt larande
sasom fritidshem, olika fritidsaktiviteter och foreningsliv
med hog tillganglighet dr viktiga for utvecklandet av
kunskaper och kompetenser.

GOD UTBILDNING

GODHALSAOCH (
FORALLA

VALBEFINNANDE

5 JAMSTALLDHET

10 Sikioer

V'
(=)
v

KOMMENTAR

Elever som angivit nagot av alternativen "stam-
mer helt och hallet" eller "stammer ganska bra"
som svar pa pastaendet "Jag kdnner mig trygg
i skolan".

Deltagartillfallen ar summan av antalet narva-
rande deltagare i av RF godkanda samman-
komster for vilken foreningen sokt Statligt
lokalt aktivitetsstod. .

For gymnasiets ak 1 anges dven andel som sva-
rat "alltid”. Andelen som upplever sig stressade
av skolarbetet 6kar med aldern och ligger hogre
hos flickor dn pojkar i samtliga arskurser. | Gy

1 har andelen som ofta kanner sig stressade av
skolarbetet 6kat hos saval pojkar som flickor.

Andel elever med godkant betyg i alla amnen
som ingatt i elevens utbildning.

Skolinspektio-
nens "Skolen-
katen"

Kolada

Riksidrottsfor-
bundet

Elevhalsoen-
katerna Ystads
kommun

Skolverket (Siris)

Arbetsro i klass-
rummet, andel
(%) som svarat
bra/mycket bra

Trivs i skolan,
andel (%) som
svarat ganska bra/
mycket bra

2018/
2019

2018/
2019
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Ak.4 flickor 81,
pojkar 84, ak 7,
flickor 89, pojkar
91, gy ak 1, flickor
85, pojkar 92

Ak.4 flickor 94, poj-
kar 98, ak 7 flickor
99, pojkar 98, gy
ak 1, flickor 94,
pojkar 99

7

Pojkarna anger i hogre grad att de trivs i sko-

lan med undantag for ak. 7 dér flickornas svar
ar marginellt hogre. Pojkarna svarar generellt i
hogre grad att de trivs "Mycket bra” i samtliga
arskurser.

Elevhdlsoen-
katerna Ystads
kommun

Elevhdlsoen-
katerna Ystads
kommun



YSTADS FOLKHALSOMAL

EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Narvaro i grundskolan

Narvaro ar viktig for att eleverna ska lyckas i skolan
och for att uppleva delaktighet. Det ar viktigt att tidigt
uppmarksamma eventuell franvaro oavsett orsak, att
agera snabbt samt att ha val kanda och fungerande
rutiner. Under 2019 har Kultur och utbildning och so-
cialtjanstens gemensamma rutin och stodmaterial
for att tidigt uppmarksamma och atgarda skolfran-
varo fardigstallts. Materialet ska fungera som stod i
arbetet att uppmarksamma franvaro tidigt och
framja narvaro. Syftet ar att dven synliggdra vad
som forvantas av olika professioner i de olika ste-
gen i frdnvarotrappan. Rutinen ar ett resultat av ett
langsiktigt arbete sedan 2013 och starten av pro-
jektet 1+1=3. Under 2020 kommer den nya rutinen
implementeras for att pa sikt minska franvaron
bland kommunens elever.

Sommarlov i Fridhem

Sommarlov i Fridhem &r ett projekt som initiera-

des av Ystadbostader och utfordes under som-

maren 2018 samt 2019. Ar 2019 arrangerades
Sommarlov i Fridhem av Md&tesplatsen

KFUM-huset i Ystad i samarbete med Radda

Barnen Ystad och Ungdomens Hus. Projektet

bestod av totalt atta traffar mellan midsommar och skol-
starten, vi traffades varje onsdag mellan 18-21. Aktivite-
terna som erbjods, var utformade for bade barn och
ungdomar, men aven hela familjen. Vid varje tillfalle
fanns som minst en, som flest tre, lokala foreningar pa
plats och erbjod aktiviteter. Ungdomens hus holl utover
det i aktiviteter varje gang. Alla aktiviteter var kostnads-
fria och bredden gjorde att det fanns gott om alternativ
for alla att hitta nagot de tyckte var roligt. Varje gang gril-
lade volontarer fran Radda Barnen korv och Hyresgést-
foreningen bjod pa fika. Traffarna holls pa den stora
grasmattan langst med Osterleden dar musik och aktivi-
teter samlades kring ett talt med bord och bankar.

Sommarlovsaktiviteter

Ystads kommun har under 2019 fatt ca 300 000 kr i
statsbidrag for att utveckla och genomfora aktiviteter un-
der sommarlovet. Aktiviteterna ska ge barn och unga i

2019 arrangerades Sommarlov i Fridhem av Motesplatsen KFUM-huset
i Ystad i samarbete med Radda Barnen Ystad och Ungdomens Hus

Kultur och utbild-
ning och social-
tjanstens har tagit
fram en rutin och
stodmaterial for att
tidigt uppmarksam-
ma och atgarda
220 skolfranvaro.

alder 6-15 ar stimulans och personlig utveckling, framja
integration, motverka segregation och skapa nya kontak-
tytor mellan barn med olika social bakgrund. Under
sommarlovet har barn haft magjlighet till att till exempel
delta gratis pd Sommarlov pa Fridhem, Ga pa bio, skate
skola med VOXPOP, filmkurs, teaterkollo, Avalla festiva-
len, fotokurs och minigolf. Prioritering av de aktiviteter
som anordnas gors utifran barn och ungas onskemal for
att fa ett roligt sommarlov.

En likvardig skola - en skola for alla och var och en
Social omsorg och Kultur och utbildning driver tillsam-
mans med Mats Tyrstrup ett projekt delvis finansierat av
kommunens sociala investeringsfond. Utgangspunkten ar
att identifiera beteendemaonster, for att darefter definiera
mer medvetna och andamalsenliga arbetssatt inom de
organisationer som ska svara mot uttryckta behov av
kompensatoriska atgarder i skolan.

Grunden for detta uppdrag ar att alla elever inte har
samma forutsattningar att tillgodogora sig den skolgang
som erbjuds. Nagot skolan alltsa ska hitta satt att kom-
pensera for. Under hosten har Mats Tyrstrup genomfort
intervjuer med berord personal samt en workshop for att
problematisera svaren ytterligare. Projektet ska svara pa
foljande:

1. Vilka olika sorters kompensationsbehov finns om vi ut-
gar fran en beteendeanalys av livet bade i och runt/ut-
anfor skolan?

2. Hur kan skolan, samordnat med andra aktorer, exem-
pelvis social omsorg, foreningslivet med flera och i
samarbete med foraldrarna, erbjuda kompenserade
insatser? Och hur skulle detta kunna ga till och utforas
i hog grad individanpassat?
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YSTADS FOLKHALSOMAL

STRATEGISKT MAL 5:

Trygga och attraktiva miljoer som ger

mojlighet till moten mellan manniskor

For att uppna malen inriktas arbetet pa foljande:
+ Miljoer och motesplatser for alla

- God tillganglighet i den yttre och inre miljon

- Attraktiv boende- och narmiljo utifran livssituation

Utgangspunkten for hur social hallbarhet kopplar an till
samhallsplaneringen handlar om hur den fysiska miljon i
kommunen &r uppbyggd och hur den paverkar magjlighe-
terna for hur medborgarna kan forma sina liv. Halsofram-
jande livsmiljoer innebar goda boendemiljoer med till-
gang till gronomraden, utbildning, service, kommunikationer

7>\

@

TREND OCH UTVECKLING |

INDIKATOR AR RESULTAT TREND
Andel som reser 2018 9 z

till fots (%) (2013) @

Andel som reser 2018 15 )
med cykel (%) (2013) (14)

Barn i lagenhet 2018 21 (Riket 35 %) z
som &r trangbod- 2017 23

da (%) 2016 22

Sjukhusrapporte- 2018 986 N
rade olyckor inom  (2017) (811)
vagtransportomra- Jmf. Riket 352

de, antal/100 000

inv.

och kultur. De fysiska miljoer som planeras ska fungera
for alla.

Gemenskap och sociala relationer har stor betydelse
for halsa och livskvalitet for de allra flesta. Att det finns
naturliga motesplatser och tillgdng till kultur- och fritids-
mojligheter har stor betydelse for vilken typ av moten
och social interaktion som sker i samhallet.

HALLBARASTADER
OCHSAMHALLEN

Al

GODHALSAOCH 1

0 MINSKAD 1
VALBEFINNANDE

OJAMLIKHET

A
—/\4/3 =)
v

KOMMENTAR KALLA

Resvane-under-
sokning 2018

Resvaneundersokningen kartlagger hur
man reser samt vilka majligheter befolk-
ningen har att anvanda olika fardmedel. |
Ystads kommun var svarsfrekvensen 39 %.

Resvaneunder-
sokning 2018

Andelen barn i flerbostadshus som ar Barnombuds-
trangbodda enligt norm 2. mannen
Andelen ar betydligt lagre an riket och

minskar svagt.

Ystad har vid jamforelse hogst andel av STRADA och
samtliga kommuner. SCB

Omfattar personer som skadats och som
vid forsta vardtillfallet kommit till ndgot
STRADA-anslutet sjukhus. Exkl. Personer
som omkom till foljd av skadorna och de
som har sokt vard men inte har nagon
diagnostiserad skada.
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YSTADS FOLKHALSOMAL

EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Utbyggda exploateringsomraden med
bostadsnédra rekreation
Under aret har flera exploateringsomraden med omgi-
vande parkmark byggts ut och tillgangliggjorts. | Vastra
delarna av Nybrostrand och i de vastra delarna av Svarte
har nya parkomraden fardigstallts. Gronytorna har utfor-
mats med lekmiljoer, en blandad vegetation och ytor for
att fordroja dagvatten. Sammantaget ger det en god maj-
lighet till lockande ndrrekreation for saval de nyinflyttade
som for kommmunens tidigare medborgare, ett tillskott for
den biologisk mangfalden och en hallbar hantering av vatten.
| det nya verksamhetsomradet, Nya Oja, tillganglig-
gors nya gronomraden genom de cykelvagar som kopp-
lar Ystads centrum till cykelvdgen mot Stora Herrestad.
Har ror man sig utmed och valdigt nara falten, mossen,
nya fordrojningsmagasin och nyanlagda vegetationsytor.

Cykelplan och atgarder for 6kad cykling

2018 antog kommunfullmaktige "Cykelplan Ystads kom-
mun” som stracker sig for aren 2018-2028. Under aret
har det arbetets med olika atgarder utifran planen. Bl.a.:

Cykelbarometer Regementsgatan

Under 2019 invigdes den ombyggda Regementsgatan dar
det bl.a. finns en cykelbana. Langs cykelbanan finns
Ystads forsta fasta matpunkt for cykel i form av en cykel-
barometer. Barometern registrerar cyklister som passe-
rar i bada riktningarna genom slingor i cykelbanan. Syf-
tet ar att motivera cyklister och andra trafikanter att valja
cykeln som fardmedel, samt att den ger kommunen ett
bra underlag for cykelplaneringen.

HOGSTA UPPMATTA VARDE HITTILLS

1 2 94 cyklister/dygn

(onsdag 24 juli 2019)

Mars April Maj Juni Juli  Aug
2019 2019 2019 2019 2019 2019

Hastighetssakring av korsningspunkter

Enligt malen i kommunens cykelplan ska antalet allvarligt
och mattligt skadade cyklister och mopedister inte 6ka
under perioden for cykelplanen. Den viktigaste atgarden
for att minimera allvarlighetsgraden bland olyckorna ar
att se till att motorfordonens hastighet ar 1ag i de punkter
eller langs med de strackor dar cyklister ror sig.

Trenden visar dock inte pa nagon minskning utan en
okning av antalet skadade cyklister. Som en del i trafik-
sdkerhetsarbetet har under 2019 ett antal korsningspunk-
ter mellan cykelndtet och biltrafikndtet hastighetssakrats.
Det har bland annat gjorts pa Ardennergatan och Repsla-
garegatan i Ystad.

Attractive Nordic Towns

Attractive Nordic towns ar ett samverkansprojekt initierat
av Nordiska ministerradet. Projektet ska resultera i en
gemensam nordisk strategi for hur stader och deras om-
givande omraden kan bli mer attraktiva genom utveck-
ling av livliga och inkluderande stadsmiljoer som ar eko-
nomiskt, miljomassigt och socialt hallbara. Tillsammans
med Hofn pa Island har Ystad tittat pa metoder for att
lyfta in hallbarhetsperspektivet utifran de globala hallbar-
hetsmalen i kommunens planprocess.
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YSTADS MILJOMAL

| Ystads kommun finns ett, av kommunfullmaktige
antaget, Miljoprogram som géller for aren 2014
till 2020. Har stakas riktningen ut for hela kom-
munens miljoarbete, bade for det geografiska
omradet som Ystad utgdr och for kommunens
verksamheter och egna bolag. Programmets
ramverk ar format utifran ett overgripande mil-
jomal som lyder: "Ystads kommun dverlamnar
till nasta generation ett samhdlle dar de stora
miljoproblemen ar I0sta, utan att orsaka okade
miljo- och halsoproblem utanfor kommunens,
regionens eller Sveriges granser.” Detta allomfat-
tande mal foljer det svenska Generationsmalet,
som ar definierat av riksdagen. Det kompletteras
har i Ystad av fem strategiska miljomal, som tja-
nar som det egentliga underlaget i kommunens
miljoarbete. De strategiska malen utgar fran
Lansstyrelsen i Skanes identifierade utmaningar
dar de nationella miljokvalitetsmalen ar inarbetade.

1. Vattenmiljoer i balans
Havet, sjoarna och vattendragen har en
god miljo.

2. Hallbart nyttjande av mark och vatten
Forvaltningen av kommunens mark- och
vattenresurser ar langsiktigt hallbar.

3. Rik natur- och kulturmiljo

Natur- och kulturvarden bevaras, den
biologiska mangfalden ar stor och det finns
goda moajligheter till friluftsliv.

4. Hallbar konsumtion

Alla verksamheter i kommmunen har en
konsumtion som ar skonsam for miljon
och socialt hallbar.

5. Begransad klimatpaverkan

Transporter och infrastruktur ar miljdanpassade
och majligheter finns till ett liv fritt fran fossila
branslen.

Fullfoljer vi vara
miljoataganden?

Av de tre hallbarhetspelarna sa ar det miljope-
laren som ligger till grund for, och ger forut-
sattningar till, social- och ekonomisk hallbar-
het. En grundforutsattning for att uppna malen
inom den miljomassiga hallbarheten ar accep-
tansen for att var planet ar en planet med and-
liga resurser, hur stora de an kan tyckas. Mal-
sattningen efterstravar ett idealt lage for
samhallet dar levnadsvillkor och resursan-

vandning moter manskliga behov utan att
aventyra ekosystemens livskraft, och dar mil-
jon starks och bevaras - sa att aven framtida
generationer kan tillgodose sina behov. | Sve-
rige har riksdagen beslutat att arbetet for mil-
jomassig hallbarhet ska vagledas av det sa
kallade miljomalssystemet som bestar av ett
generationsmal, sexton miljokvalitetsmal och
tjugofyra etappmal. Generationsmalet ar ett
inriktningsmal for miljopolitik och miljoarbete
pa alla nivaer i samhallet och syftar till att for-
utsattningarna for att 10sa miljoproblemen ska
finnas pa plats inom en generation. Miljokvali-
tetsmalen beskriver det hallbara tillstand i miljon
som miljOarbetet ska leda till. | detta bokslut
redovisas den senaste tillgangliga statistiken
inom respektive miljomal. Det finns dven en
sammanvagning av statistiken och de aktivite-
ter som genomforts for att ge en samlad bild
av at vilket hall trenden pekar.

Vattenmiljoer i balans &r fortsatt nagot negativ.
Statusen i kommunens vattendrag har inte forbatt-
rats och lackaget av vaxtnaring har okat. Kommu-
nen har emellertid vidtagit en rad atgarder for att
forbattra utvecklingen. Resultaten av dessa an-
strangningar visar sig forhoppningsvis om nagra ar.

Hallbart nyttjande av mark och vatten &r fortsatt
nagot positiv. Kommunen som organisation har
inte exploaterat nagon jordbruksmark under aret,
och stadsbyggnadsavdelningen arbetar aktivt for
att minimera ianspraktagandet av jungfrulig mark.
Allt slamfran avloppsreningsverket har kunnat
aterforas till kretsloppet.

Rik natur- och kulturmiljé har trenden gatt fran
nagot negativ till nagot positiv. Nastan en tredjedel
av andelen jordbruksmark som odlas ekologiskt
har férsvunnit, men samtidigt pagar omstalining till
ekologisk produktion som nastan motsvarar den
forlorade arealen. Beslut har tagits om att ta fram
ett kommunomfattande kulturmiljoprogram.

Hallbar konsumtion.

Har har utvecklingen gatt fran nagot negativ till na-
got positiv. Inképen av saval ekologiska som fairtra-
de-markta produkter har minskat markant. Daremot
ser vi en positiv utveckling nar det galler minskning-
en av mangden hushallsavfall och kommunens verk-
samheter arbetar med flera olika aktiviteter for att
inspirera manniskor att konsumera mer hallbart.

Begrdnsad klimatpaverkan ar det mal som kom-
munens verksamheter arbetar mest framgangsrikt
med. De aktiviteter som genomfors far direkta ef-
fekter i statistiken. Kommunens beslut om att delta
i utmaningen om ett 100% fossilbranslefritt Ystad
till 2020 har gett bra resultat. Da utmaningen
emellertid bara galler kommunen som organisa-
tion finns det fortfarande stor forbattringspotential
nar det kommer till medborgarnas energiforbruk-
ning och resvanor.

S O O )
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YSTADS MILJOMAL

STRATEGISKT MILJOMAL 1:
Vattenmiljoer i balans

Havet, sjoarna och vattendragen har en god miljo

I Miljoprogrammet finns tva centrala utmaningar kopplade
till malet om vattenmiljoer i balans; att minska Gvergdod-
ningen samt att driva en hallbar fysisk planering.

Var ca fyra mil langa kust &r en av de varst erosionsdrab-
bade kusterna i landet. Det gor det annu viktigare att i den
fysiska planeringen beakta konsekvenserna som foljer i
och med de onaturliga klimatférandringar som nu pagar,
t.ex. den globala upphettningen som paverkar allt ifran att
haven varms upp och dé okar volymmassigt, jetstrom-
marnas uppforande och den tilltagande avsmaltningen av
is. Stigande havsnivaer hotar inte enbart bebyggelse och
infrastruktur utan dven andra kust- och strandndra varden
som kan vara oersattliga, vilket kraver kontinuerliga an-
passningsatgarder for att motverka.

Malet vattenmiljoer i balans gar i linje med flera av de
globala malen.

TREND OCH UTVECKLING

Kommunens vattendrag visar fortsatt en huvudsakligen
mattlig ekologisk status. De vattenférekomster som inte
har mattlig ekologisk status har otillfredsstallande eller da-
lig status. Sedan 1990-talet har regelbundna matningar av
bland annat kvave, fosfor, pH och syrehalt matts i kommu-
nens aar. Under denna tid har halterna (pg/liter) av kvave
och fosfor minskat langsamt men stadigt. Halterna sédger
dock inget om hur mycket som har transporterats till havet

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Maloversikt for Ystads kommun och 6vriga koncernen:
Vatten- och avloppsnatet ar fullt utvecklat, utbyggnad av
reningsverk och vattenverk enligt plan (2015-2020)

Vattenplan for Ystads kommun:

VA-verksamheten och kommunens vattenanlaggningar
ska bedrivas och forandras pa ett sakert satt sa att
manniskor och miljo inte utsdtts for risker, vare sig idag
eller i framtiden.

Naturvardsprogram for Ystads kommun:
Vardefulla vattendrag och vattenomraden ska ha ett
langsiktigt skydd.

HAV OCH MARINA

RENTVATTEN OCH 13 BEKAMPAKLIMAT-
RESURSER

SANITETFORALLA

FORANDRINGARNA

eftersom detta dven ar beroende av flodet (liter/sekund) i
vattendragen. Under 2018 transporterades ca 19 ton fosfor
och 1100 ton kvéve fran vattendragen ut i havet (aktuella
siffror for 2019 fas under 2020 da dessa tas fram av konsult).
Matningarna av bland annat kiselalger, bottenfauna och
tungmetaller i aarna i kommunens &stra delar, som startade
under 2018 har fortsatt under 2019.
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YSTADS MILJOMAL

EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Regional kustsamverkan - for att

skydda och bevara var kust

Regional kustsamverkan ar ett initiativ av Lansstyrelserna
i Skane och Halland, Statens Geotekniska Institut (SGI)
och Sveriges Geologiska Undersckning (SGU). | samver-
kan ingadr ocksa samtliga kustkommuner och Ystads
kommun har varit engagerad sedan starten 2018. En re-
gional samverkan anses angeldgen da Skane och Halland
ar de tva lan som ar mest paverkade av kombinationsef-
fekter av stigande havsniva, dversvamning och erosion.
For att hantera dessa utmaningar behovs strategiska och
samordnade insatser pa lokal niva. Att genomfcra anda-
malsenliga atgarder kraver aven samarbete, tydlig an-
svarsfordelning och finansiella resurser vilket till stor del
saknas idag.

Syftet med den regionala samverkan ar att fa nationella
beslutsfattare att starka statens ansvar for dessa fragor.
Inom kustsamverkan pagar arbete i fem tematiska pro-
jektgrupper med fokus pa kunskapsunderlag, atgarder,
planeringsunderlag och lagstiftning, radgivning och infor-
mation samt finansieringsmodeller. Regeringen har gett
SGl och MSB i uppdrag att identifiera sarskilda riskomra-
den for ras, skred, erosion och dversvamning som ar kli-
matrelaterade. Genom den regionala kustsamverkan kan
Ystads kommun bidra till att identifiera omraden med
sarskild risk for erosion och oversvamning som en effekt
av stigande havsniva och darmed ¢ka mdjligheten att fa
statligt stod for forebyggande atgarder.

Osterlens skona vattendrag ar ett samarbetsprojekt mellan Vattenradet fér Nybroan, Kabusadn och Tygean och Osterlens Vattenrad.

Osterlens skona vattendrag engagerar

Med EU:s ramdirektiv for vatten bar vi ett stort ansvar for
att bevara vara vattenmiljcer. Osterlens skona vattendrag
ar ett samarbetsprojekt mellan Vattenradet for Nybroan,
Kabusadn och Tygeén och Osterlens Vattenrad. Det fi-
nansieras genom samarbete mellan sex stycken kommu-
ner, med stod fran Europeiska Jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling och LEADER Syddstra Skane. Det
langsiktiga malet med de gemensamma insatserna ar att
uppna god status i vara vattendrag. Projektet har prelimi-
nart slutdatum den 31 augusti 2020.

Under det gangna aret arrangerades 15 inspirations-
moten och workshops for att uppmarksamma vattenmil-
joerna i sydostra Skane. 2019 besoktes foljande vatten-
drag: Nybroan, Kabusaan, Tygean, Rérums norra och
sodra aar, Kvarnbybdacken, Julebodaan, Klammersback,
Molledn, Orupsén, Tommarpsan och Verkean.

For att nd en bredare malgrupp organiserades tema-
dagar som riktade sig till familjer, barn- och ungdomar:
Fran kalla till hav vid Kabusaans mynning, Vattensafari i
Fyledalen samt De rinnande vattnens dag i samarbete
med naturrum pa Stenshuvud ar nagra exempel. Totalt
deltog runt 800 personer pa aktiviteterna som ordnades
under 2019.

Under aret pabdrjades ett forstarkt samarbete med
Lantbrukarnas riksforbund (LRF) i Skane med informa-
tionsinsatser. Informationsinsatserna borjar redan bara
frukt och en forstudie vid ett av vattendragen pabdrjades
for att bland annat restaurera delar av en sumpskog.
Manga insatser i projektet gors pa basis av ideellt arbete
med stod fran lokala naturskyddsforeningar, fiskevards-
foreningar och kommungrupper for LRF. Sedan projekt-
start rapporterades narmre 3000 ideella timmar i projek-
tet vilket motsvarar ett varde pa over 600 000 SEK.
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MARINPEDAGOGISK VERKSAMHET

Fran och med 2019 har den marinpedagogiska verksam-
heten, vilken borjade som ett LEADER-projekt, blivit en
permanent del av Marietorps naturskola. En marinbiolog/
larare har tillsvidareanstallts vilket medfor att fler barn
och elever har kunnat delta i verksamheten. Under las-
aret 2019 har cirka 2 300 barn och elever deltagit i den
marinpedagogiska verksamheten.

Samarbetet med avdelningen for hallbar utveckling har
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dven under 2019 fortsatt med programmet Vad hander
med nederborden over Ystad? - for elever i arskurs 7.
| samarbete med Ystadsortens fiskevards- och sportfis-
kefGrening har elever i ak 5 och 6 fatt mojlighet att fa
prova pa och lara sig om hallbart fiske i Nybroan.

| skolprojektet VIRTUE fran Goteborgs Universitet del-
tog elever fran ak 2 och ak 9 samt gymnasiet. Eleverna
fick vara med och sdtta ut rack med skivor i Ystads hamn




och ute till havs. Sedan studerades pavaxten av djur och
vaxter pa racken samt rapporterades till Virtues databas.

| programmet Vad gor en marinbiolog? far elever i ak
9 och gymnasiet aka ut med bat och ta prover pa salt-
halt, temperatur, siktdjup samt syrgashalt. Den insamlade
datan skickas till SMHI.

Tomelilla kommun och Marietorps naturskola har bli-
vit tilldelade ett stipendium fran Sten K Johnsons stiftelse
for att ta fram ett digitalt undervisningsmaterial om Ost-
ersjon. "Allt hanger ihop - Livet fran kalla till hav” vill ska-
pa ett engagemang for att bevara vara natur- och vatten-

miljcer i syddstra Skane. Filmen kan anvandas av larare
och pedagoger for att fa ett visuellt stod i undervisningen.
Under tre sommarveckor bjods fritidshem och allmanhet
in for att prova pa att hava, snorkla och ldra sig om vaxter
och djur som lever i vattnet. Cirka 250 personer deltog.

Ett marinpedagogiskt natverk startades i Goteborg ar
2018. Natverket trdffas en gang per ar och for en kontinu-
erlig dialog med Havs- och Vattenmyndigheten.

Marietorps naturskola ar kranmarkt av VA Syd, vilket
innebar att verksamheten vdljer kranvatten framfor flask-
vatten.




YSTADS MILJOMAL

STRATEGISKT MILJOMAL 2:

Hallbart nyttjande av mark och vatten

Forvaltningen av kommunens mark- och vattenresurser

ar langsiktigt hallbar

Ystads kommuns geografiska landomrade &r en utprdglad
jordbruksbygd. Ndstan 72 % av ytan utgors av jordbruk-
smark och denna omgardar i de flesta fall kommunens
tatorter, i synnerhet centralorten.

Med en okad inflyttning av manniskor till kommunen
ar behovet av bostader, infrastruktur och mark som kan
anvandas for nyetablering fortsatt stort.

Malet om héllbart nyttjande av mark och vatten gar i
linje med flera av de globala malen. Mellan de olika in-
tressena och markanspraken uppstar flera utmaningar. En
av dessa ar nyttjandet av andliga resurser, sdsom matjord
och vatmarker, och ekosystemens formaga att sta emot
klimatforandringar och tillhandahalla till exempel ren luft,
friskt vatten och pollinering - sa kallade ekosystemtjanster.

HAV OCH MARINA
RESURSER

RENT VATTEN OCH 11 HALLBARAASLTRDH! 3 BEKAMPAKLIMAT-
OCHSAMHALLEN

Ale

SANITETFORALLA FORANDRINGARNA

1 FREDLIGA OCH INKLU-
DERANDE SAMHALLEN

TREND OCH UTVECKLING

Avloppsreningsverket har via uppstromsarbete lyckats for-
battra kvaliteten pa slammet. Detta arbete har inneburit att
kvaliteten under hela 2019 var sa bra att inget slam behdv-
de brannas, utan all néring i slammet har gatt tillbaka till

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Vattenplan for Ystads kommun:

Kommunen ska ha formaga att hantera storningar i
dricksvattenforsorjningen samt vidta nodvandiga atgarder
i VA-anldaggningen for att langsiktigt trygga en saker
leverans av dricksvatten.

Viktiga vattentdkter ska genom vattenskyddsomraden
med foreskrifter ges langsiktigt skydd med hansyn till
nuvarande och kommande generationers behov.
Oversiktsplan 2005
Tillagg till oversiktsplan 2005: Vindkraftsplan
Energi- och klimatstrategi for Ystads kommun

akermark/produktiv mark. Jamfért med 2018 var denna
summa bara 10 %.

Ystads kommun som organisation och markagare har
inte tagit nagon jordbruksmark i ansprak under 2019.
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EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

En smartare parkering

P& Oskarsparkeringen har regnrabatter anlagts som for-
drojer dagvatten och later sa mycket som majligt av reg-
net aterga till luften genom vaxternas andning. Parkering-
en ar redan en gron oas och genom den stora mangden
blommande perenner forbattras forutsattningarna for
pollinerare (vilket, i facktermer, innebar att ekosystem-
tjansten "pollinering” forstarks avsevart).

Regnrabatterna ligger lagre an omgivande asfaltsytor
och ar utformade som ett dike. Allt regnvatten fran par-
keringsytan kommer att samlas i regnrabatten. Botten pa
diket ar uppbyggt med ett filtermaterial och under detta
bestar marken av genomslapplig sand, anda ner till
grundvattnet. | filtermaterialet har vaxter, bade trad och
blommande perenner, planterats. Det betyder att allt vat-
ten som samlas i regnrabatten sakta infiltreras i marken
och under tiden tas det dven upp av vaxterna. Det vatten

som annars skulle behdva sldappas direkt i en ledning un-
der jord kan istdllet vattna vaxter, oka fuktigheten i stads-
miljon och genom fordrgjningen aven minska belast-
ningen pa ledningssystemet i staden.

Under det forsta aret planterades blalucern som
fangstgroda, for att inte marken skulle ligga bar en hel
sasong. Det okar maojligheten till pollinering och for att
gora platsen gron omedelbart. Nu har de permanenta
traden och perennerna anlagts. Vaxterna ar valda for att
ge en upplevelse, blomning och gronska hela aret. An-
ldaggandet av blommande vaxter underldttar for polline-
rande insekter att hitta foda under aret. Regnrabatterna i
Oskarsparkeringen bidrar saledes med flera ekosystem-
tjianster: fordrojning av dagvatten, fuktigare stadsluft,
okad pollinering och vilsamma och grona upplevelser for
manniskan.

Pa Oskarsparkeringen har det anlagts sa kallade regnrabatter som fordrojer dagvatten och later sa mycket som majligt av regnet aterga till luften

genom vaxternas andning.

Regementsgatan har fardigstallts

Nu har kommunen ater en gata som forbattrar klima-
tet i staden genom att de nyplanterade lindarna ger
skugga och okar luftfuktigheten. Dagvattnet tas om-
hand i tradens vaxtbaddar och bidrar genom tradens
upptag av vatten till mindre risk for oversvamningar.

Studiebesok hos VA-enheten.

Under 2019 bjod VA-enheten ater in elever fran mel-
lanstadiet att besoka verksamheten for att fa informa-
tion om och inblick i hur kommunen arbetar med att
producera dricksvatten och rena avloppsvatten i
kommunen. Tanken &r att detta ska vara nagot som
gors varje ar.
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STRATEGISKT MILJOMAL 3:

Rik natur- och kulturmiljo

Natur- och kulturvarden bevaras, den biologiska mangfalden &r stor
och det finns goda maojligheter till friluftsliv

| Ystads kommun finns en forhallandevis liten andel
oexploaterade naturomraden. Trots det finns har manga

vardefulla natur- och kulturvarden som erbjuder majlighet

till rekreation, och som hyser ett stort antal sallsynta arter.
Ofta sammanfaller viktiga kulturmiljoer med miljcer
som &r intressanta ur naturvardssynpunkt. Exploatering
kan darfor innebara risker for bade biologisk mangfald,
kulturlandskap, fornlamningar och for friluftsliv och este-
tiska upplevelser.
Bevarandet av den biologiska mangfalden ar ocksa

vasentlig for funktionen och stabiliteten hos ekosystemen.
| Ystads kommun finns ett tjugotal vardefulla kulturmil-

joer och nara 2000 enskilda fornlamningar. Ett flertal
omraden i kommunen ar ocksa klassade som riksintres-
santa for naturvard och rekreation och betecknas som
ekologiskt sarskilt kansliga.

TREND OCH UTVECKLING | N | ))

Under 2019 har ett nytt statligt naturreservat bildats i
Ystads kommun, Lilla Képinge vaster om Kopingebro. Re-
servatet har en landareal pa 33 hektar. Den totala ytan

skyddad areal ar nu drygt 34 km2, men 6kningen &r sa liten

att den procentuella andelen skyddad areal inte andras
utan fortsatt ar knappt 10 % av landytan.
Ystads kommuns landyta uppmater 345 km2 (enligt SEB:s

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Naturvardsprogram for Ystads kommun:

Andelen naturomraden for rekreation, samt orord natur
ska beaktas i och i anslutning till bebyggelse.

Energi- och klimatstrategi for Ystads kommun:
Ystads kommun verkar for att andelen jordbruksmark
med miljostod for ekologisk odling okar.

11 HALLBARA STADER 15 EKOSYSTEM OCH
OCH SAMHALLEN BIOLOGISKMANGFALD

N8

statistik for 2019). Nastan 72 %, eller 252 km2, av landytan
ar jordbruksmark. Andelen av denna areal som brukas eko-
logiskt ar 3,5 % och ytterligare 1,4 % ar under omstallning
till ekologisk produktion (Jordbruksverkets statistikdata-
bas, siffror for 2018).

30 | HALLBARHETSBOKSLUT 2019



YSTADS MILJOMAL

EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Ekosystemtjinster och grona punkter i Tridgardsstaden
Begreppet ekosystemtjdnster anvands for att visa den
nytta manniskan far fran naturens arbete, som nar vaxter
renar luft, bin pollinerar grodor sa att vi far mat eller att
vi mar battre av att vistas i naturen. De 17 globala hallbar-
hetsmalen har formulerats med en ekosystemtjanst-tank-
ande utgangspunkt och har konstateras att valfungeran-
de ekosystem dr forutsattningar for alla andra mal. Ar
2018 slog riksdagen, inom ramen for miljomalsarbetet,
fast att t.ex. vardet av ekosystemtjanster forvantas vara
allmant kant och integrerat i ekonomiska stallningstagan-
den, politiska avvdaganden och andra beslut i samhallet.

| Ystads kommun har arbetet med ekosystemtjanster
pabdrjats inom oversiktsplanering, detaljplanering och
ndr vi bygger ut staden. Framst har det rort sig om in-
ventering av gronska och konsekvensbeskrivning - tva
steg pa vagen mot att integrera stadsgronska och eko-
systemtjanster dven i beslutsprocessen. Nasta planerade
steg inom oversiktsplanearbetet ar att ta fram en ekosys-
temtjanstanalys for hela kommunen.

Ett exempel ar utbyggnaden av Tradgardsstaden. For
att fa bygglov i Tradgardsstaden maste "grona punkter”
uppfyllas. Som utgangspunkt for valet av "de gréna
punkterna” har kunskapen om vilket varde ekosystem-
tjianster har, vaglett oss.

Podngsystemet for de grona punkterna ger t.ex. poang
for P-platser som ar genomslapplig for dagvatten eller
om andra ytor skapas for fordrojning av regnvatten. Va-
rierat antal poang ges for vegetationsytor med olika grad
av diversitet, hog biologisk mangfald far fler poang an
lag. Vaxter som skapar skugga och okar fuktigheten i sta-
den ges poang, alltsa innebar plantering av stora trad fler
podng an plantering av mindre trad.

Det betyder att man inne pa tomterna kommer att hit-
ta manga inslag av grona IGsningar. Kvarteren kommer
att omgardas av en variation av hackar och tomterna

Ett av traden som bevarats i Tradgardsstaden ar Mispeln.

innehaller frukttrad, grona vaggytor, vaxthus och genom-
slappliga ytor. Mojligheter till odling kommer att finnas
och dagvatten omhandertas i genomslapplig mark for att
minska belastningen pa ledningssystemet och pa det
sattet minska risken for oversvamning vid skyfall, vilket
ocksa ar en stor ekonomisk besparing, inte bara for den
enskilde utan det kan aven skydda viktig infrastruktur.

En stor mangd grona ytor med varierad vegetation
anlaggs. Detta okar den biologiska mangfalden, skapar
boendemiljoer med hogre luftfuktighet och en bekvam
variation mellan sol och skugga. Ndra husens entréer
kommer det att finnas trygga cykelparkeringar som gor
att det &r latt att vadlja cykeln. Nagra fastigheter kommer
att ha majlighet till bilpool. Det innebar att man har till-
gang till bil men bara betalar nar man har behov av den
och att fler kan dela pa sammma bil. Det innebar ocksa att
yta som annars anvants till att férvara bil pa nu kan an-
vandas till nagot annat.

Invasiva frammande arter
| september 2018 paborjades en forstudie om samverkan
mellan kommunerna Ystad, Tomelilla, Sjobo och Simris-
hamn gdllande arbetet mot invasiva frammande arter.
Projektet avslutades i juni 2019 och finansierades helt ge-
nom bidrag ur EU:s jordbruksfond for landsbygdsutveck-
ling via LEADER syddstra Skane

Projektet har innefattat en kunskapssammanstallning
av hur man arbetar mot invasiva frammande arter pa an-
dra hall i Sverige, Europa och varlden. En annan del har
bestatt av inhamtning och spridning av information,
bland annat genom att fem informationsmaten har hallits
i projektkommunerna med deltagare fran allmanhet, by-
alag och intresseforeningar. Totalt deltog drygt 200 per-
soner pa dessa maten. | slutfasen av projektet deltog
kommunerna ocksd under projektets flagg pa Osterlen
Garden Show i maj 2019 dar ett foredrag holls och en in-
formationsmonter var bemannad. Under projektettiden
har aven ett strategiforslag for hur fortsatt samverkan kan
bedrivas tagits fram. Strategiforslaget har efter bearbet-
ning under hosten 2019 skickats pa bred remiss och ar-
betet med forslaget kommer att fortsdtta under 2020.
Under tiden fortsatter praktisk bekampning av invasiva
frammande arter s& som jatteloka, gudatrad och parksli-
de med flera pa kommmunal mark i Ystads kommun.

Naturvards- och rekreationsanpassad skotselplan
Under slutet av 2019 gjordes en rojningsinsats utifran den
naturvards- och rekreationsanpassade skotselplanen for
stugomradet i Ystads sandskog inom ett omrade som av-
gransas av Osterleden, Saltsjobadsvagen och industriomra-
det. Inom omradet rojdes framforallt den invasiva framman-
de arten snobar bort, men dven andra invasiva frammande
arter sa som tysklonn och ronnspirea bekampades.
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STRATEGISKT MILJOMAL 4:

Hallbar konsumtion

Alla verksamheter i kommunen har en konsumtion som ar skonsam

for miljon och socialt hallbar

Ystad ar befolkningsmassigt en forhallandevis liten
kommun. Samtidigt ar drygt 2800 personer anstallda
inom Ystad kommuns forvaltningar och bolag och de
kommunala verksamheterna involverar pa daglig basis
ytterligare manga tusen brukare. Den potentiella mil-
jopéaverkan fran konsumtionen i kommunen ar darfor
mycket stor och de val som gors gdllande produkter
och organisation kan ha stor effekt.

| miljoprogrammet tas den offentliga upphandlingen
upp och majligheten att stalla miljomassiga och sociala
krav vid inkop till verksamheterna. Ystads kommun ar
sedan 2013 en sa kallad Fairtrade City, med hoga mal
kring etisk markning av bland annat kaffe, te och bananer
inom offentlig konsumtion. | kommunen dr ambitionen
att kontinuerligt oka andelen ekologiska livsmedel som
upphandlas.

TREND OCH UTVECKLING

Den totala mangden avfall per person i Ystad har aterigen
minskat. Mellan 2017 och 2018 minskade avfallsmangden
fran 584 kg till 509 kg per kommuninvanare (statistiken har
ett ars efterslapning). Viss skjuts pa vagen har vi fatt av det
nya sattet att berdakna avfall, vilket numera exkluderar trad-
gardsavfall. Trots att det gar at ratt hall har vi dock en lang
vag kvar till det nationella genomsnittet pa 466 kg per per-
son. Aven EU-snittet ar lagre, 486 kg per person, men ar-
betet fortsatter och mycket ar pa gang!

Kommunen samlade in 1528 ton matavfall (53 % av allt
matavfall, en 8kning med nastan 10 % fran féregaende ar!)
och 6 325 ton restavfall under 2019 (6 818 ton ar 2018).

Inkopen av ekologiska livsmedel inom kommunens verk-
sambheter &r fortsatt pa en lag niva, och for att na det upp-
satta malet 35 % maste takten 6ka markant. For alla kom-

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Policy for hallbar mat:

Andelen inkopta ekologiska livsmedel i den kommunala
verksamheten ar minst 35% till 2020.

Renhallningsordning (Avfallsplan - mal och strategier):
Ar 2020 ar den totala mangden hushallsavfall per person
mindre an ar 2015.

BEKAMPA KLIMAT-

11 e 12 e 1 FORANDRINGARNA

OCHSAMHALLEN KONSUMTION OCH
PRODUKTION

Al

munala verksamheter ligger andelen ekologiska livsmedel
pa 12 %. Stigande livsmedelspriser och, i stort sett, ofor-
andrad budget for inkdp gor att malet i dag ar langt borta
Inkop av Fairtrade-produkter fluktuerar. Andelen Fairtra-
de-certifierat kaffe sjonk markant mellan 2017 (76 %) och
2018 (54 %) men har under 2019 Skat marginellt till 56 %.
Det samma géller bananer vars Fairtrade-andel landar pa 71
% 2019. Under aret har tillgangen pa certifierade bananer
ibland varit 13g och inte kunnat matcha efterfragan, vilket
lett till att vi inte nar hégre. Choklad minskade fran 21 %
2018 till 7 % 2019 men fotbollar visar upp positiva siffror,
hela 48 % &r Fairtrade-markta, en dkning fran 3 % 2018!
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Prisnominerad Innovationsupphandling
Trelleborg, Ystad och Skurup haller pa att utveckla en
modell for att arbeta med innovationsupphandling i
samverkan. Modellen som gar under samlingsnamnet
Innovationsupphandling Syd ar anpassad till kommuner-
nas forutsattningar och implementeras i det |I6pande in-
kopsarbetet, dar malet ar att kommunerna ska 6ka ande-
len innovationsupphandlingar och stimulera naringslivet
att utveckla nya tjanster som moter kommunernas utma-
ningar och behov. Innovationsupphandling Syd genom-
fors i nara samverkan med Upphandlingsmyndigheten.
Arbetet sprids till andra kommuner genom bland annat
utbildningsinsatser, deltagande i den nationella Innova-
tionsveckan och oppenhet i genomforandet, vilket har re-
sulterat i att fler kommmuner deltar i dialoger och innovation.
Innovationsupphandling Syd har hittills resulterat i for-
djupade behovsanalyser som har utforts av kommunerna
gemensamt i nara dialog med marknaden.

Innovationsupphandlingen "Smart digital service pa
medborgarnas villkor” har annonserats:

Medborgare upplever ofta sin kontakt med kommunen
gallande tillstand som tidsédande och komplicerad. Di-
gitala verktyg som exempelvis digitala assistenter, roboti-
serad processautomation och artificiell intelligens Sppnar
vdgen for innovation inom kommunal sektor.

Innovationsupphandlingen "Interkommunal delnings-
tjanst” har genomforts:

Med st6d av en gemensam ateranvandningsportal for
optimering av gemensamma resurser kan vi na cirkulara
och hallbara I6sningar. Inte var for sig, utan tillsammans,
kan organisationerna battre anvanda det overskott av in-
ventarier och tjanster som uppkommer, aven over kom-
mungranserna. Delningstjansten kommer att utvecklas i
olika steg med gradvis implementering och vidareut-
veckling. | varje steg forvantas anbudslamnaren tillsam-
mans med bestdllarna bygga kunskap om saval resurs-
floden, logistiklosningar, juridiska, sociala och
ekonomiska aspekter.

Pabdrjad process innefattar en organisationsoverskri-
dande delningstjanst for inventarier som driftsatts i fe-
bruari 2020. Inplanerade processer omfattar utlaning, ut-
hyrning och deldagarskap i cirkuldra affarsmodeller som
dven inkluderar okat antal aktorer.

Denna upphandling ar en vidareutveckling av det sys-
tem som inom Ystads kommun kallas "off2off”. Sedan
starten i mars 2016 har kommunen enligt off2offs berak-
ningar sparat nastan 950 000 kronor och undvikit ut-
slapp av cirka 25 ton koldioxid. Ateranvéndnmgen ger
minskade inkop som maojliggdr social innovation av nya
arbetstillfallen i kommunens regi.

Detta arbete har lett till att Ystad, Trelleborg och Sku-
rup, tillsammans, ar nominerade till priset for mest inno-
vativa I10sning vid den nationella valfardskonferensen,
Future and Welfare 2020 som gar av stapeln i Malmo
den 5-6 mars.

Cirkulara Skane

Malet &r att utveckla produkter och tjanster med cirkula-
ra egenskaper som kan handlas upp av de sex kommu-
ner som ingar i projektet: Ystad, Trelleborg, Eslov, HGGr,
Helsingborg och Malmé. Aven Region Skéne och Lans-
styrelsen ar deltagare i projektet.

Kladbytardag

| samarbete med Ungdomens hus, avfallsenheten, Natur-
skyddsforeningen och Marietorps naturskola genomfor-
des den nationella kladbytardagen under varen, 541 kla-
desplagg bytte dgare. Kladbytardagen arrangeras for att
medvetandegdra konsumtionsvaror och tanka hallbart.

Affarsutveckling och FN:s hallbarhetsmal

Ett paraply for foretag och organisationer med hallbarhet
som en integrerad del av sin business och foretagsut-
veckling. Initiativet ar branschoverskridande och fokuse-
rar pa att inforliva alla 17 hallbarhetsmalen i verksamhe-
terna. Naringslivsenheten skapade konceptet da det
fanns mojligheter till innovation, sakrad kompetensfor-
sorjning och nya affarer genom att koppla ihop affarsut-
veckling med hallbarhetsmalen.

| ett utdrag ur Skanes regionala utvecklingsstrategi
finns foljande formulering "Naringslivet har en viktig roll i
arbetet for en hallbar utveckling, formagan att se och
mota behov, finna nya I6sningar, ta fram nya produkter
och valfardstjanster samt skapa nya arbetstillfallen kom-
mer att vara avgorande.”

Att skapa forutsattningar for naringslivet genom att
visa pa majligheterna for verksamhetsutveckling och till-
vaxt kopplade till de globala malen, oberoende av hur
mycket eller lite man idag kanner till eller arbetar med
dessa, ses som mojligheter till innovation och dkad kon-
kurrenskraft. Nar foretagen ser att man maste bdrja tan-
ka annorlunda, riktas ocksa blickarna mot universitet och
forskning och samverkan dem emellan blir naturlig. Ge-
nom att integrera hallbarhet i foretagsutvecklingen och
koppla ihop sin hallbarhetsredovisning med de globala
malen, synliggors arbetet och foretaget bidrar till att
minska den negativa paverkan pa klimatet. P& sa vis blir
FN:s hallbarhetsmal ett verktyg for innovation och ett
smorgasbord for affarer.

Alla skolor certifierade
Samtliga kommunala forskolor,
grundskolor och Ystad Gymnasi-
um arbetar med miljocertifiering
Gron Flagg. Marietorps natur-
skola dr samordnare for arbetet.
Under aret har tio forskolor, nio
grundskolor och Ystad Gymnasi-
um/Osterportskolan samt Marie-
torps naturskola blivit miljocerti-
fierade och den grona flaggan
vajar pa deras gardar.

M

GRON FLAGG

&
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STRATEGISKT MILJOMAL 5:

Begransad klimatpaverkan

Transporter och infrastruktur ar miljoanpassade och mojligheter
finns till ett liv fritt fran fossila branslen

Vart samhalle och var ekonomi ar uppbyggda kring mo-
bilitet dar den fria rorligheten for varor och manniskor ar
en sjalvklarhet.

En mindre kommun kan inte férandra samhallets funk-
tion i stort, men den har desto stdrre mojlighet att paver-
ka de forutsattningar som styr medborgarnas beteende
och val for att begransa klimatpaverkan. Viktigt att kom-
ma ihdg i sammanhanget ar att varje enskild kommun
kanske har en mindre inverkan, men det ligger i alla Sve-
riges 290 kommuners intresse att minska var klimatpa-
verkan for att lindra de negativa effekterna som foljer.
Kommunen har ocksd mojlighet att paverka sina inkop
och hur varor transporteras. Dessutom rar kommunen
over produktion och inkOp av den energi som varmer
upp de kommunala lokalerna, bostaderna samt andra
flarrvarmeanslutna fastigheter.

| Miljoprogrammet framgar att Ystadsborna kér mer bil
an riksgenomsnittet och att luftféroreningar ar ett av de
mest framtradande halsorelaterade miljoproblemen i
Skane. Ystads kommun arbetar for att organisationen ska

TREND OCH UTVECKLING

Tva nya elbilar har infoérskaffats, en inom fjarrvarmeverk-
samheten och en inom samhallsbyggnad.

Var upphandlade el dr 100 % fornybar och kommer fran
sol, vind, vatten och biobransle. Detta genom kommunens
elhandelsbolag, Ystad Energihandel.

Ystad Energis ackumulatortank har gjort att fiarrvarme-
produktionen kunnat minska anvandningen av eldningsolja
med ca 1750 MWh (ca 90 villors energibehov) under 2019,
detta motsvarar ca 200 m3 eldningsolja som hade behovts
anvandas for att producera motsvarande energimangd.
Detta motsvarar ocksa en besparing av 529 ton fossilt koldioxid.

| produktionen av fijarrvarme har endast 120 m3 fossil olja
forbrukats (0,7 % av total fjarrvarmeproduktion). Detta i de
tre oljepannorna pa varmeverket Anoden. Detta ar den sista
fossila oljan som vi anvander i produktionen. Under de-
cember manad gjordes ett skifte till RME (Rapsmetylester),
ett fossilfritt bransle. De tidigare konverterade anlaggning-
arna for produktion av fjarrvirme Applet och Lotta har for-
brukat 430 m3 RME.

bli fossilbranslefri till &r 2020 och vad gaéller transporter
sker ett arbete med att byta ut fordonsflottan till gas- och
eldrift, dessutom har projektet med att minimera antalet
varuleveranser varit en stor framgang med en minskning
pa 75 % av antalet transporter samt med bade hojd sa-
kerhet runt skolor och lattare planeringsarbete som foljd.

Relevanta mal och riktlinjer fran andra styrdokument:
Energi- och klimatstrategi for Ystads kommun:
Vaxthusgasutslappen ska ha minskat med 60% till 2020.

Strategiskt mal 2014-2018:
Antagen utmaning om 100% fossilbranslefritt Ystad 2020

Energi- och klimatstrategi for Ystads kommun
2015-2020

1 3 BEKAMPA KLIMAT-

FORANDRINGARNA

Under 2019 producerades fjarrvarmen till 99,3 % av bio-
bransle! Detta har bidragit till att koldioxidutslappen for
kommunens lokaler har minskat till 0,01 kg/m2, fran tidiga-
re 0,11 kg/m2 ar 2018. Energinyckeltalet for kommunens
byggnadsbestand ar 143 kWh/m2. All el som kdpts in av
kommunen under 2019 ar markt enligt Bra Miljoval. Fran
och med december 2019 &r fjarrvarmen i Ystad och Ko-
pingebro 100 % hallbar och fossilfri!

Under 2019 installerades ytterligare solceller pa kon-
torsbyggnaden pa Anoden och solfangaranldggningen pa
Arenan har producerat 283 MWh varme till filarrvarmenatet
(ca 15 villors energiférbrukning).

Allt fler dieseldrivna fordon och arbetsmaskiner tankas
nu med HVO (hydrerade vegetabiliska oljor), t.ex. galler
detta for hela Ystad Energi AB. HVO ar en kemisk kopia av
diesel men tillverkas av hydrerade vegetabiliska oljor, och
kan fas med en 100 % fossilfri bas.

*Statistiken om koldioxidutslapp har en efterslapning pa tva ar.
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EXEMPEL PA AKTIVITETER UNDER 2019

Ny trafikstrategi

2019 antogs Ystads kommuns trafikstrategi av kommun-
fullmaktige. Syftet med trafikstrategin ar att beskriva vilket
forhallningssatt som ska galla for trafikrelaterade fragor
och hur trafiksystemet i Ystads kommun behover utfor-
mas for att utveckla kommunen i onskad riktning. Trafik-
strategin tydliggor kommunens ambition och mal for
transportsystemet samtidigt som den ger en samlad bild
av nuldget och utmaningar framover. Med hjalp av trafik-
strategin underlattas verksamhetsplaneringen framat ge-
nom att planering och uppfdljning kan ta stod i strategins
uppsatta mal.

Trafikstrategin tar sikte pa ar 2030, vilket ar samma
tidshorisont som den nya oversiktsplanen kommer att ha.
| strategin finns tydliga mal som bl.a. beror tillganglighet,
trafiksakerhet och trygghet. Ett viktigt mal ar att Ystads-
bornas resor till storre del ska ske till fots, med cykel eller
med kollektivtrafik och mindre med bil.

Resvaneundersokning - lite mindre bilresande

2019 kom resultatet fran en stor resvaneundersokning
som genomfordes hosten 2018 dar alla skanska kommu-
ner deltog. Resvaneundersokningen har som syfte att
kartldgga hur man reser samt vilka mojligheter befolk-
ningen har att anvanda olika fardmedel. | Ystads kommun
skickades 1903 enkadter och 737 svarade vilket ger en
svarsfrekvens pa 39 %.

Sett till fardmedelsfordelningen s& har andelarna for-
andrats enligt foljande sedan forra mdtningen 2013:
Andelen reser till fots har okat nagot, fran 7 till 9 %
Andelen reser med cykel har ckat marginellt, fran 14 till 15 %

Andelen resor med bil minskat nagot, fran 66 till 63 %
Andelen resor med buss har minskat nagot, fran 5 till 3 %
Andelen reser med tag har okat, fran 6 till 9 %

TRAFIKSTRATEGI
YSTADS KOMMUN
2019-2030

2019 antogs Ystads kommuns trafikstrategi av kommunfullmaktige. Syftet med trafikstrategin ar att beskriva vilket forhall-
ningssatt som ska gélla for trafikrelaterade fragor och hur trafiksystemet i Ystads kommun behéver utformas for att ut-

veckla kommunen i 6nskad riktning.
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Detta hallbarhetsbokslut dr 2019 ars uppfdlj-
ning av hur val vi i Ystads kommun har lyckats

i arbetet med att verkstdlla atgarder, och na de
mal, som stéllts upp i vart Miljdprogram och
Folkh&lsoprogram. F6lj med oss pa var resa mot
ett framtida hallbart Ystad.
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