Minnesanteckningar fran Samradsgrupp samsjuklighet 240209, teams

Narvarande:
Tammie Sward, Fredrik Bavand, Helene Arvidsson, Johan Larsson, Ann-Sofie Leufstedt, Nina Lingarde,
Tammie Sward, Therese Bengtsson, Karin Lindén, Maria Hammargren, Camilla LARO, Bjorn Widlund

Info fran Utskottet for Beroendefragor
Néasta mote ar om tva veckor, aterkopplas vid ndsta mote eller mejl ledes om det finns behov.

Natverksdag 28 maj planering

Diskussion kring val att ha natverkstraff redan under varterminen, tiden sattes utifran att det skulle
vara en suicidpreventiv dag under hosten, denna kommer dock att rikta sig till Barn- och unga varfor
gruppen beslutar att planera om nista natverksdag till hdsten, 5:e november. Overenskommer; Ge
uppdrag till Tammie att boka om lokalen pa Fritiden samt tydliggora vara forvantningar pa varandra
efter att Carola slutat. Arbetsgruppen kan forandras delvis 6ver tid, men helst inte alla pa en gang.
Viktigt att det finns representanter fran alla verksamheter. Sophie tar del fran kommunen, tar Helenes
plats. Maria, Ann-Sofie, Karin, Sophie och Tammie ar arbetsgruppen fér hostens natverksmote. Ann-
Sofie bjuder in till ett forsta mote 28:e ma;j.

Info Kommuner och Region

Ystad Utdkar arbetet kring kriminalitet och valdsutsatthet. Socialpsykiatrin kommer se 6ver
organisationsférandring, att denna del 6vergar till Ifo for att forbattra samverkan. Arbetar med
sammanhallen vardkedja med boende och stdd efter behandling.

Siébo Arbetar lokalt med LOK, VoO och socialpsykiatri planerar fér gemensamma aktiviteter. Ny
anhorigkonsulent

Tomelilla Nya socialtjanstlagen omstéllningsmedel, forebyggande arbete och bistandslost undersoks
just nu. Heldag inom socialtjansten fér omorganisationen fér att matcha nya lagstiftningen. Aven
samsjuklighet integrerad verksamhet i ndgon form, har bjudit in regionen for dialog.

Simrishamn_nya socialtjanstlagen, stadsbidraget for 2024 diskussioner kring satsningen. Tidiga
forebyggande insatser. Bostad forst ska inforas i skarpt lage nu, minskade medel paverkar sjalva
arbetet. Socialpsykiatrin organiserad inom Ifo nu, finns redan positiva resultat. Anhoriggrupp startar
upp nu pa varen.

Finsam pagaende projekt med malgrupp unga vuxna med akters. innan de fyller 30 ar. Vill kunna
prova arbetsmarknad fér dem och inte direkt till daglig verksamhet.

Skurup anhdrigfragor inom dppenvarden, 6kan samverkan med 6ppenvarden och
anhorigkonsulenten i kommunen. Fokuserar pa tidiga insatser for unga vuxna.

Vuxenpsykiatrin Kristianstad — fortsatt dndrade 6ppettider fram till siste april. Hyrstopp inleddes 15
januari, det marks i verksamheterna och det hoppas dven att det kommer synas bland
rekryteringarna framat. Ekonomin ar bister, aterhallsamhet krévs. Ystad — haller vardgarantin fortsatt.
Fullt bemannade i Ystad, rekrytering av peer-support just nu. Aldre ssk vantar just nu, tinkt att bli
lank fran aldre (65+) mellan kommunen och regionen. Hoppas kunna lanka dven mellan region och




primarvard, denna tjanst kommer tacka bade Ystad och Simrishamn. Psykosteam, sydost — kommer
rekryteras, bygga pa med fortbildning inom omradet med CM (Case management) tillsammans med
kommunerna, via Finsam. Planering finns att ssk fran Kristianstad, med kdnnedom om
beroendefragor, kommer att vara i Simrishamn vissa dagar for att underlatta for patienter med den
problematiken. Ny digital plattform inom regionen, SDV, Skanes digitala vardmiljé. Sydost ar pilot
mars/april 2025, resterande del av Skane kommer ansluta i november.

Habiliteringen Gallande SDV - férdel att journal har samma system, kommer 6ka patientsakerheten.
Haller pa att remittera for hdlsoundersdkning. Fragar om namn for LSS-chef fran de olika
kommunerna, vill starta upp en samverkan — mejla till Ann-Sofie. Bister ekonomi, behdvt vakans halla
tjanst for att klara ekonomi, kurator i Ystad.

Primarvarden ingen representant pa plats vid genomgang.

LARO a&r ocksa med i journalsystemsforandring. Nytt forfragningsunderlag har gett stor férandring,
kan 6ppna filialer utan att soka ackreditering, genom att anvanda befintlig personal. LARO undersoker
nu om det finns intresse av att starta upp med buss alternativt filial pa ostkusten da det ar mer tomt
pa mottagningar dar. Fraga dr om buss kan raknas som rullande filial. LARO tar tacksamt emot tankar
och idéer. LARO har startat upp anhdrigutbildningar, ej enskilda drenden utan utbildning om Laro,
med exv vad ar beroende, vad ar abstinens, vad ar lakemedelsbaserad underhallsbehandling,
overdoser. Under utbildningen kommer vélfungerande patient berattar utifran sitt perspektiv. Detta
galler for anhoriga till patienter som ar aktuella pa mottagningen, patienterna bjuder in sjdlva. LARO
Malmo har idag en fungerande samverkan med priméarvarden, en ldkare kommer till mottagningen en
gang/manad, for att traffa patienter som ar inskrivna pa mottagningen men som av olika anledningar
inte tar sig till en vardcentral. Personal dr behjalpliga att boka in patienter pa ldkartiden och
medverkar under besoket for att stotta upp. Nu efterfragas samma i Ystad.

Tammie

Overenskommelsen r liknande som 2023 men med vissa skillnader — det kommer vara 4 omraden
som ar lans- och delregionala, har brutit ut barn- och unga fran brukarmedverkan, suicid och
beroende. Tagit bort lokala och regionala handlingsplaner for Regionen. Information om Priomedel till
kommuner och Vard och omsorg, det dr minskade medel till kommunerna men totalt finns det
dubbelt sa mycket pengar. Limna garna forslag till aktiviteter till Tammie att ta med till styrgruppen.
Omrade suicid och samsjuklighet har minst aktiviteter.

Suicidpreventiv konferens ar bokad till 3:e oktober, heldag pa YSB. Stérre arrangemang med 300
deltagare. Den inriktar sig till personal inom kommun och region som arbetar med barn fran
mellanstadiet och uppat. Tva féreldsare kommer under dagen; suicid zero, livsviktiga snack och stor
doéden samt Marie Niljung foreldsare. Mer information kommer efterhand.

Suicidprevention — aterrapportering av Nina och Karin; Lyssnade pa arbetsgruppen som arbetat fram
kommande konferens i oktober. Vackt tankar om behovet for vuxna ocksa framat.

Info fran styrgruppen
Den 23:e maj kommer foreldsning om implementering i praktiken vara, en fortsattning fran forra arets

foreldasning. Det kommer vara en heldag mellan 8-16, féreldsare ar Anna Bjorkdahl. Inbjudan kommer.

Info fran Omradesnéatverket missbruk och beroende




Onskema&l om annan representant frdn kommunen eller annat upplagg, férslag ar att det sker med
nagon form av roterande deltagande i kommunerna. Karin skickar ut de tider som finns, kommunerna
pratar ihop sig via mejl.

Karin informerar att det efterfragas utbildare inom ASI, det finns utbildning under hésten om nagon
ar intresserad. For gdrna vidare i organisationerna.

Motestider for varen 2024

26 april 9.00-12.00 Fysiskt mote i Ystad, Vuxenenheten.

Ovrigt

Naloxon — Camilla fran LARO beréttar att Annelie, bitr.verksamhetschef LARO, kan ge
naloxonutbildning till de som 6nskar, det tar ca 30 minuter. Om intresse finns kan utbildning ges till
medverkande i Samradsgruppen vid nasta fysiska traff. Alla kommuner kan anmala sitt intresse till
Annelie som kan aka ut till verksamheter och utbilda personal.

Elenor Wirén, verksamhetschef i Tomelilla priméarvard, har anmalt sitt intresse att vara med i gruppen.
Hon kommer medverka fran nasta mote.

Ta med till ndsta mote;

Halsoundersokningar primarvarden — priméarvarden behdver ha hjilp att fa patienter till sig som vill
hélsoundersokas. Dock finns det en svarighet att remisser skrivs, patienten tar emot kallelsen men
kommer inte, av olika anledningar. Primarvarden &r en viktig part i fragan, punkten tas med till nasta
mote nar representanter fran primarvarden ar med.

Minnesanteckningar av Sophie



