
 

 

 

 
 

 

 

 

Minnesanteckningar styrgruppsmöte för samverkan Psykisk hälsa  
sydöstra Skåne 

 
Datum:  Fredagen den 31 mars 2023 
Tid:  kl 13.00 – 15.00 
Plats:  Teams 
 
Närvarande: 
Jeannette Lindroth, Simrishamn  
Dan Kjellsson, Ystad 
Camilla Persson, Sjöbo 
Camilla Andersson, Tomelilla 
Anna Palmgren, Skurup 
Eva Gustafsson, Sjöbo 
Peter Södergren, vuxenpsykiatri, Region Skåne  
Björn Widlund, primärvård Region Skåne 
Carina Gustafsson, barn/ungdomspsykiatri, Region Skåne 
Carola Teirfolk, samverkansutvecklare psykisk hälsa 
 
Ej närvarande: 
Christina Nilsson, Capio primärvård, Ystad 
Anders Wedin, skola, sydöstra Skåne 
 

 

1. Föregående minnesanteckningar – lades till handlingarna 

2. Information från samverkansutvecklaren 

• Rekvirering av PRIO kommun från Kammarkollegiet, info har gått ut 

• Finns en vakant plats 20-21/4 MI 

• Delregional operativ arbetsgrupp SÖSK – HS avtalet kopplat till Nära vård 

• Workshop LÖK Sjöbo – en eftermiddag med fokus på den lokala överenskommelsen (LÖK), 

Simrishamn kommer att ha en liknande dag den 1/6. 

• 12/5 vår gemensamma dag med styrgrupp och de två samrådsgrupperna – Inbjudan kommer att 

gå ut innan påsk, på förmiddagen kommer Anna Björkdahl, KI, Fil dr och specialistsjuksköterska i 

psykiatri och pratar om kunskapsbaserad implementering och eftermiddag ägnas åt dialog med 

LÖK som grund 

• Kompetensgruppen – Styrgruppen delges information från Kompetensgruppen 

• HMOU paddelkostnad – Önskemål om att gå en ledarutbildning i paddel inom ramen för HMOU, 

Styrgruppen önskar ett förtydligande gällande ansvar och försäkringar samt en plan för aktiviteten 

• Regional Samverkan Psykiatri (RSP) byter namn till Skånegemensam Samverkansgrupp Psykiatri 

SSP 

• Kunskapsstyrningsorganisationen för Vård- och insatsprogram (VIP) söker 

kommunrepresentanter i främst lokala arbetsgrupper (LAG) för Schizofreni samt ADHD och autism 

https://intra.ystad.se/
https://www.bing.com/images/search?q=tomelilla+kommun&id=4864F99A13F79322247933499E3025EE4EC7CB24&FORM=IQFRBA
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• Inspel till överenskommelsen 2024 önskas från SKR – det som inkommit från andra delar av Skåne 

är fokus på samverkan förskola/skola och socialtjänst, dvs tidiga insatser. Peter S vill att man 

funderar över vad Nära vård är för patienter i psykiatrin. 

• Ny chef efter Ing-marie Wieselgren blir Kerstin Evelius på SKR/Psykisk hälsa 

• Regional riktlinje för vård och behandling vid psykisk ohälsa hos vuxna med intellektuell 

funktionsnedsättning (skane.se) 

• Må-bra-dag - Skånes Kommuner (xn--skneskommuner-qfb.se) 

• Nätverksträff Integrerade arbetsformer - Skånes Kommuner (xn--skneskommuner-qfb.se) 

• Workshop Kommunala Suicidpreventiva Handlingsplaner - Skånes Kommuner (xn--

skneskommuner-qfb.se) 

• Sätt Skåne i rörelse - Utveckling Skåne (skane.se), inbjudan gällande introduktion för 

metoder – sätt barn och unga i rörelse har gått ut till berörda. 

• Inbjudan: Hur kan vi arbeta med brukarinflytande? - Visa Vägar 2023 (gansub.com) 

 

3. Information från samrådsgruppen Barn/Unga 

• ADHD spridningskonferens – dagen på Ystad Saltsjöbad med ca 130 deltagare var positiv, dagen 

fokuserade på VIP Adhd/autism samt föreläsning om motivation av Mia Börjesson 

• Backa Barnet SÖSK – Det har uppkommit ett intresse för politiken i några av våra kommuner att få 

information om Backa Barnet. Detta kommer att genomföras under hösten av Ystad kommun 

4. Information från Samrådsgruppen Samsjuklighet 

• Samordnare i gruppen är Elisabeth Thulin, Ystad samt Nina Lingärde, Region Skåne 

• Primärvårdsrepresentant – Björn Widlund, Tomelilla samt Anneli Göransson Capio 

• Samverkansdag 7/11, Hotell Fritiden Ystad  

• Slutbetänkandet ”Från delar till helhet” överlämnades 31/1 

5. Ekonomi  

• YAM – ev intruktörsutbildning i SÖSK från MIND  styrgruppen tar beslut om detta när och om det 

blir aktuellt 

6. Övriga frågor 

Aprilia har tagit fram en ny information om sitt arbete, den skickas till styrgruppen för synpunkter. 

7. Nästa möte 28/4-23 på Teams 

 

 

//Carola Teirfolk 

https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-riktlinje-for-vard-och-behandling-vid-psykisk-ohalsa-hos-vuxna-med-intellektuell-funktions-nedsattning.docx.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-riktlinje-for-vard-och-behandling-vid-psykisk-ohalsa-hos-vuxna-med-intellektuell-funktions-nedsattning.docx.pdf
https://skåneskommuner.se/kalendarium/event/ma-bra-dag/
https://skåneskommuner.se/kalendarium/event/natverkstraff-integrerade-arbetsformer/
https://skåneskommuner.se/kalendarium/event/workshop-kommunala-suicidpreventiva-handlingsplaner/
https://skåneskommuner.se/kalendarium/event/workshop-kommunala-suicidpreventiva-handlingsplaner/
https://utveckling.skane.se/tema/satt-skane-i-rorelse/#250678
https://gansub.com/t/v/3_MzE5NDMxMzA1Mw==/

