
 

 

 

 
 

 

 

 

Minnesanteckningar styrgruppsmöte för samverkan Psykisk hälsa  
sydöstra Skåne 

 
Datum:  Fredagen den 26 maj 2023 
Tid:  kl 13.00 – 15.00 
Plats:  Teams 
 
Närvarande: 
Jeannette Lindroth, Simrishamn  
Dan Kjellsson, Ystad 
Camilla Persson, Sjöbo 
Anna Palmgren, Skurup 
Peter Södergren, vuxenpsykiatri, Region Skåne  
Camilla Andersson, Tomelilla 
Carina Gustafsson, barn/ungdomspsykiatri, Region Skåne 
Anders Wedin, skola, sydöstra Skåne 
Carola Teirfolk, samverkansutvecklare psykisk hälsa 
 
Ej närvarande: 
Eva Gustafsson, Sjöbo 
Christina Nilsson, Capio primärvård, Ystad 
Björn Widlund, primärvård Region Skåne 
 
 

1. Föregående minnesanteckningar – lades till handlingarna 

2. Information från samverkansutvecklaren – inget denna gång 

3. Reflektion efter 12 maj i Ystad 

Alla var nöjda med dagens olika delar. Kanske skulle ha mer kring implementering framöver då den 

föreläsningen gav mycket värdefull kunskap. 

4. Information från samrådsgruppen Barn/Unga 

Styrgruppens kontaktpersoner (Camilla Persson och Anders Wedin) har tillsammans med samordnarna 

gjort en plan för avstämning 

5. Information från Samrådsgruppen Samsjuklighet 

Frågan om samordnarnas uppdrag togs upp – det ska vara lika i båda samrådsgrupperna. Vi kollar upp om 

det finns något skriftligt sedan tidigare. Återkopplar på junimötet. 

6. Aprilia 

Diskussion kring Aprilias uppdrag och vem som är uppdragsgivare. Inför junimötet tas information fram om 

vilka som ingår, vilken organisation de tillhör. 

https://intra.ystad.se/
https://www.bing.com/images/search?q=tomelilla+kommun&id=4864F99A13F79322247933499E3025EE4EC7CB24&FORM=IQFRBA
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7. Ekonomi 

• Gruppen önskar en uppdatering inför sommaren, denna skickas ut den 14/6 efter avstämning med 

ekonom. 

• Inkommit en fråga från Anhörigkonsulenterna gällande arrangemang av en dag med syftet att 
erbjuda en hälsofrämjande aktivitet som möjliggör egen återhämtning för anhöriga, både praktiskt 
och teoretiskt och möjlighet att få möta andra anhöriga.  
Styrgruppen avslår med motivering att det bättra passar in i de kommunala PRIO medlen än i de 

delregionala. 

8. Övriga frågor 

• Ystad kommun har inkommit tillsammans med Region Skånes primärvård och 

Mödrahälsovårdsmottagningarna att få medel för fortsatta hembesök i Växa tryggt. Styrgruppen 

beslutade i början av 2023 att tilldela varje kommun medel för tidiga insatser, så även Ystad. Inga 

övriga tillskott tilldelas inom ramen för tidiga insatser 2023. 

• Simrishamns kommun kommer inom det närmaste att skicka in en ansökan om att få gå med i 

Backa barnet. 

• Samverkansutvecklaren informerade om att ett första möte har hållits kring att ev ha en konferens 

med fokus på suicidprevention och barn/unga. Styrgruppen poängterade att det är viktigt att ha 

med de unga från början i ett sådan arrangemang. 

• Samverkansutvecklaren är tjänstledig delar av sommaren men kollar av mail och ev. möten 

9. Nästa möte 16 juni 2023 på Teams 

 

 

//Carola Teirfolk 


