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Samrådsgrupp Samsjuklighet 29 augusti 2022, Ystad 
 

Närvarande:  

Elisabeth Thulin, Ystad kommun 

Helen Arvidsson, Simrishamns kommun 

Karin Lindén, Sjöbo kommun 

Sophie Smith, Skurups kommun 

Nina Lingärde, Region Skåne psykiatri Simrishamn 

Maria Hammargren, Region Skåne psykiatri Simrishamn 

Carola Teirfolk, SÖSK 

 

Ej närvarande: 

Fredrik Bavand, Tomelilla kommun 

Pia Ståhlbrand, Region Skåne psykiatri Ystad 

Ida Andersson Borggren, Capio primärvård 

 

 

 

 

• Lite sammanfattning från start till nu 

 

Första träff SÖSK 3 december 2021 där vi tillsammans tittade på konferensen med 

Anders Printz, statlig utredare för SOU 2021:93 Från delar till helhet samt påbörjade 

diskussion om att bilda denna samrådsgrupp 

Andra träff 29 april 2022 kom vi fram till följande: 

- Likartat stöd 

- Prioritera möten i samrådsgruppen 

- Arbeta konkret 

- Gränssnitt 

- Primärvårdens närvaro viktig 

- Det finns goda exempel 

Tredje träff 29 augusti 2022 

 

  

• Hur går vi vidare och plan framöver 

 

- Gruppen diskuterade utifrån de målbilder som SOU 2021:93 tagit fram och 

kom fram bl.a till att det behövs en kompetenshöjning, en struktur för 

processer och implementering samt någon typ av standardisering för att skapa 

likartat stöd och behandling. 

- Bjuda in till föreläsning om Hot och våld med Stefan Sandström för personal 

inom området samsjuklighet som berör kommun, region/psykiatri och 

primärvård i SÖSK. Carola kontaktar styrgruppen och hör om deras tankar 

kring detta. 

- LÖK klar för implementering och spridning 

http://www.simrishamn.se/
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- Workshop med case under 2023 för berörd personal inom kommun, 

primärvård och psykiatri i SÖSK. 

 

  

 

• Ledartröjan i gruppen – en kommun och en region samt kontakt mot 

styrgruppen 

 

Vi diskuterade utifrån att skapa samma struktur som samrådsgruppen Barn/Unga har.  

Gruppen är överens om att den fyller en funktion men viktigt att alla parter är med och 

är aktiva; primärvård, kommun och psykiatri. 

Elisabeth Thulin tog rollen som kommunrepresentant men då både psykiatri Ystad och 

primärvården inte var närvarande kändes det inte rätt att välja enbart närvarande 

region representanter.  

Frågan måste därför tas upp igen. 

Från styrgruppen så är Peter Södergren, Region Skåne psykiatri och Camilla 

Andersson Tomelilla kommun att vara kontaktpersoner. 

 

 

Nästa möte fredag 25 november 2022 Lilla Östergatan 2 D Ystad 

 

 

 

//Carola 
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