
              Anhörigcenter   2024 

Är du anhörig och vill komma med i en Anhöriggrupp? 
 
Inriktning Psykisk Ohälsa och Återhämtning 
 
Då är du välkommen att delta i en anhöriggrupp här på Anhörigcenter i Ystads 
Kommun.  
Vi träffas tillsammans med andra i liknande situation och ger varandra 
möjligheter till stöd och tips utifrån aktuella förhållanden samt att dela 
erfarenheter. 
Vi har även möjlighet att bjuda in andra aktörer från olika kunskapsområden 
efter gruppens önskemål.  
 
 
Tid: Den 1 feb kl. 13.30 – 15.30 
 
Plats: Anhörigcenter  
Petrigatan 10, Ystad. 
 

Är du intresserad?  

Anmäl dig senast den 18 jan 2024 till: 
Boel Nordin 
Anhörigkonsulent 
0411-57 71 30. 
anhorigstod@ystad.se                                                                        
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